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Kampen for de minste

De er smé. De kan ikke snakke ennd. Men de kan gjore seg forstétt gjennom
kroppssprak og lyder. De trenger syne som ser og er til stede. De trenger et fang 4 sitte
panar mamma og pappa har dratt. De trenger & mgte det samme ansiktet dag etter dag.
Det gir forutsigbarhet. Forutsigbarhet gir trygghet. Trygge barn har det bra og utvikler
seg. Noen av dem tar sine farste skritt i barnehagen. Og det blir stadig flere avdem.

Fra ar 2000 og frem til i dag har andelen barn under tre ar i barnehagene gkt med 42
prosent, viser tall fra de to storste forskningsprosjektene innen barnehagefeltet i
Norge noensinne. I ar er 35 prosent av alle barn i norske barnehager under 3 ar.

80 prosent av barna starter i barnehagen mellom 1 og 2 ar. Samtidig som det blir

flere av de yngste barna, viser ny forskning at barnehagetilbudet til barn under tre

ar ikke er sa bra som vi har trodd. De ansatte er neerveerende og omsorgsfulle. Men
det skorter pa & stimulere barns utvikling og sprak, ha god nok hygiene og sikkerhet.
Huorfor sier ikke undersgkelsene noe om. Forskerne antyder at det kan veere fordi det
trengs flere ansatte i barnehagen. Kanskje det er pa tide & finne det ut?

Barnehagelaerere jeg har snakket med gnsker at flere far spisskompetanse pa de
minste barna. De gnsker flere barnehageleerere pa hver avdeling — noen som har
samme kunnskap om tilknytning og de minste barna. Noen de kan diskutere med.

De forteller om barn som blomstrer nar de er i sméa grupper med trygg tilknytning.
Samtidig er det ikke sa lett for barnehagelaererne a std pa barrikaden og si at de minste
barna ikke har det s& bra som de burde i barnehagen. For det gir jo foreldrene et signal
om at barna deres ikke har det bra i sin barnehage. Og barnehagelaererne gjor nettopp
sitt beste for at det ikke skal skje. «Vi skal fa det til», smiler de nar de far beskjed om

at det ikke blir satt inn vikar. Foreldre som har flere barn vet at det alltid er et fang for
lite nér du er alene med dem. I barnehagen er det ikke bare et eller to fang for lite, men
kanskje seks.

Sprakutvikling, leering og overgangen mellom barnehage og skole er tema i
stortingsmeldingen som kommer pa nyaret. Det kan se ut som det ikke er et spesielt
fokus pa de minste barna. Norges fremste barnehageforskere har allerede lagt frem
resultater som viser at det bar gjgres noe for 4 bedre barnehagene for de sma.

Jeg héper politikerne gjar et dypdykk i forskningen, tar innover seg signalene fra
barnehagelererne og forskere om behovet for mindre grupper, mer kompetanse

pa smabarn og en sterre andel barnehagelaerere. Jeg
héper flere ars forskning ikke stgver bort i en skuff med
et mumlende takk for innsatsen uten at noen ting skjer.
Det handler ikke om at barnehagelaererne skal fa enklere
dager pa jobb. Det handler ikke om at barnehagene

skal ha mer a rutte med. Det handler om at de minste
barna skal ha det bra og fa en trygg og god start pa
barnehagelivet.

oleng Fedusirn SRR
Line Fredheim Storvik
linsto@udfno
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De minste barna i Hvitveisen barnehage har alltid et fang a sitte pa. Slik er det

ikke i alle norske barnehager. Barnehagelserer Henriette R. Oliversen mener

antallet barn pa smabarnsavdelingene ma ned.

TEKST LINE FREDHEIM STORVIK OG KIRSTEN ROPEID FOTO LINE FREDHEIM STORVIK

- Det er viktigere 4 ga ned pa barne-
antallet enn a sette inn flere folk, fordi
det blir for mange personer for barnet
& forholde seg til. Det bgr lages en
lov om at det skal ikke vaere mer enn
ni barn pd en smaéabarnsavdeling,
sier pedagogisk leder Henriette R.
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Oliversen i Hvitveisen barnehage pa
Hamar.

Fra 2015 er 35 prosent av alle barn
i norske barnehager under 3 éar, ifglge
GoBaN, det storste norske forsknings-
prosjektet innen barnehagefeltet
noensinne. Undersgkelsen viser ogsa

at barnehagetilbudet til barn under
3 ar er darligere enn forventet.

ROLIG MORGEN
Tre av ni barn er pa plass i Hvitveisen
barnehage en onsdag morgen.

- Liam og Noah kommer om en time
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fordi de har sovet litt lenge, smiler
Henriette Oliversen.

Vilrik Hagen Rge (1) leker med kop-
per og skjeer sammen med assistent og
barnepleier Anne Kristin Clausen. Rayan
Ahmad (1) jakter pd enrgd ball assistent
RandiRognlien triller til ham. Arve Ring
Sortehaug (1) ler og sprekker sape-
bobler som Henriette Oliversen blaser ut
irommet. Snart er to sma som akkurat
har kommet ogsa med i leken. Roen er
merkbar. Her er ingen som stresser. Grat
i det pappa gar blir raskt megtt av et par
armer som holder rundt og traster.

N

Det er samlingsstund og William Alexander Arnkvaern Hage (2) synes det er spennende & lime
blader pé arket sammen med pedagogisk leder Henriette og assistent Randi Rognlien (bak). Arve (1)

klarer neste ikke a vente pa tur.

— Alle burde ha det slik vi har det.
Nar vier s fabarn som ni patre voksne
har vi ingenting vi ma rekke, forteller
Oliversen. Snart er detryddetid og sam-
lingsstund for de sma.

TALER BARNAS SAK
80 prosent av alle norske barn starter i
barnehage mellom 1 og 2 ar.

- Jeg brenner for de sma barna. De
er sarbare og jeg vil tale deres sak, sier
Oliversen og papeker at barn under 2 ar
har behov for ro, lite stay, fa relasjoner
og tett voksenkontakt.

Hun har hatt et gnske om & jobbe
med de minste siden hun tok smabarns-
pedagogikk under studiene.

- Vihgrer ofte at alle kan passe barn,
sliker detikke. Deterviktigat de somjob-
ber med de minste har en genuin inter-
esse for det, mener barnehageleereren.

NIBARN INNEN 2019

- Joflere barn, jo mer stgy ogjo sterre er
sjansen for at de ansatte gar med folel-
sen av at de ikke far gjort den jobben
de gjerne gnsker, fordi de ikke har flere

fang eller armer, sier Oliversen. Mange
barnehager i Norge har i dag 14 barn pa
smabarnsavdelingen.

- Dagar bleieskift pa samleband, sier
Oliversen.

Hamar kommune har vedtatt at stor-
relsen pd smébarnsgruppene (0-3 ar)
skal reduseres fra 14 til 12 barn innen
2015 og til 9 barn innen 2019. Det er
barnehagelaereren glad for.

MA TOLKE BARNA

- Fordi de minste barna ikke har sprak
mavihatidtil 4 se hvert enkelt barn for a
tolke hvabarnettrenger. Vima hatid tila

FORSTE STEG NR 4/2015 | 5



Lunsjen er spist og Arve er tratt og klar for formiddagsduppen.

Henriette troster og koser.

falge pekefingeren som forsgker a fortelle
deg noe. Jeg er ogsa redd for at de stille
barna som star i en krok ikke blir sett pa
en god nok mate, hvis det blir for mange,
sier Oliversen. Hun papeker at dersom
barn stadig opplever & bli avvist og ikke
far respons, sé gjgr det noe med barnet.

- De som styrer og bestemmer og er
opptatt av at barnehagen skal veere en
del av utdanningslgpet med fokus pa fag
maéikke glemme det vesentlige: At barna
blir sett for den de er. A ha folelsen av at
«ingen ser meg» er forferdelig, og det
vil fa store negative konsekvenser sier
barnehagelsereren.

HVA BOR GJORES?
Barnehagel@reren mener det er viktig
& forske pa gruppestarrelse. Det bar
ogsé innfares en lov om tre voksne og
en maksgrense pa 9 barn pa en sma-
barnsavdeling.

— De fleste barn har lange dager. Det
betyr at barnehagen har enorm betyd-
ning. Da ber kvaliteten veere deretter,
mener Oliversen.

STOTTE I FORSKNINGEN
Barnehagel@ererens synspunkter har

stgtte i forskningen.
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Assistent og barnepleier Anne Kristin Clausen har god

. -f':

tid til 3 sitte pa gulvet sammen med Vilrik Hagen Ree
(1), som imponerer henne med sin spiselek.

— Sma barn kan normalt knytte til
seg fire til fem voksne. Det gjelderialle
kulturer. Har barnet to foreldre betyr
det 3 personer til. Derfor er det viktig at
barnet har minst en tilknytningsperson
ibarnehagen, sier May Britt Drugli, pro-
fessor ved Regionalt kunnskapssenter
for barn og unge (RKBU) i Trondheim.

Hun sier kvalitet for de minste barna
handler om relasjoner.

- Politikere og barnehageeiere kan
ikke vedta god kvalitet, men de mé vedta
strukturelle faktorer som gruppestar-
relse, antall barn per voksen, kompetanse-
hevingsplaner, videreutdanning og tilgang
pa inne- og uteareal som passer de sma
barna, understreker Drugli.

FRYKTER SENVIRKNINGENE

- Jeg frykter senvirkningene av man-
glende tilknyt-
ning for de minste
barna, sier barne-
hagelaerer Therese
Halle Isene fra
Lier.

Hun gnsker en
bemanningsnorm,
sma grupper pa ni
barn og mer forsk-

Therese Halle Isene

ning pa de minste. Hennes erfaring er at
store grupper fungerer darlig.

- De gode barnehagene er fantastiske,
mens de darlige kan veere nedbrytende
pa selviglelsen. De forste ni arene er
de mest vesentlige arene ilivet. Da kan
man ikke si at barnehage ikke er viktig,
mener Isene. Hun har selv sett sma barn
blomstre nar de er i sméa grupper med
trygg tilknytning.

A-OGB-BARNEHAGER

Fordi kommunene ikke bruker like mye
penger pa barnehage frykter Isene A- og
B-barnehager.

— De minste barn ligger mitt hjerte
naermest. De trenger ro og neerhet. Vi
ma uten a fa darlig samvittighet kunne
skrive pA manedsplanen atidagkoser vi
ossmed dlekeisanda. Dukanfainnalle
sjufagomraderisandkassa, mener Isene.

Hun er ogsd opptatt av at barnehage-
leererne bor vise at de er stolte avjobben,
stoler pa kompetansen sin og tor a sta
frem i den offentlige debatten.

Les mer om temaet De minste barna i Utdan-
ning nr. 21 og pa utdanningsnytt.no.
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TEMA DE MINSTE BARNA

Hva er en god barnehage for de minste?

Dette svarer forskerne.

- Smabarnsforskning og de minste
barnablir usynliggjort. Det som far
verdi er sprakopplering og voksen-
styrte leeringsaktiviteter, mener
Nina Johannesen.

- Jeg er ikke
imot dette, men
jeg mener vi ma
spille pa flere
strenger. Este-
tiske fag og lek
har statt sterkt
i barnehagen og
er ni truet. Det
er skummelt med
tanke pahvordan de minste barnalaerer,
sier Johannesen, forstelektor ved leerer-
utdanningen ved Hggskolen i @stfold.

Du kan ikke kommunisere med
barna pa en god mite med mange
sma barn a ta vare pa, mener Eva
Johansson.

- Enettaring trenger voksne med ledige
armer og et fang & sitte pa. Den kropps-
lige kommunikasjonen er viktig for de
sma4, fordi de trenger praktisk statte og
emosjonell tilstedevaerelse. Du kan ikke
kommunisere
med barna pa en
god mate med
mange sma & ta
vare pa. Men det
handler like mye
om at de voksne
ma stotte kom-
munikasjonen
mellom barna,

LZARING FOR HVEM?

- Det trange leeringsperspektivet som
nautvikler seg ekskluderer for eksempel
sosiale prosesser, estetiske fag og hva
det er a veere samfunnsdeltaker, papeker
Johannesen. Hun mener den type leering
politikerne na snakker om & fa inn i
barnehagen handler om at barna ikke
skal bli noe problem pa skolen.

- Ingen er imot leering, men har vi
diskutert hva det er og for hvem? spar
hun. Johannesen mener vi mé stole pa
kompetansen til barnehagelaererne og
ikke lene oss pa kartleggingsskjema og
ferdige metoder.

— Det er noe av det farligste vi kan
gjore for de minste, fordi det tar foku-
set bort fra det barna driver med, sier
Johannesen, som na tar doktorgrad pa

slik at de opplever at de er en del av
fellesskapet. Det krever naerhet, opp-
merksomhet og sensitivitet. Derfor er
det viktig med sma grupper, sier Eva
Johansson, professor i barnehage-
pedagogikk ved Universitetet i
Stavanger.

FORST I NORDEN
DaJohansson var ferdig med sin doktor-
avhandlingi1999, var hun en av de forste
iNorden som forsket pa de minste barna.
Hun forteller at sma barn kan, forstar
og opplever mer enn vi har trodd. De er
personer med integritet, omsorg, krever
rettigheter, og bruker makt i samspillet.

MA HA HOYERE UTDANNING
— Har man ikke bra pedagogikk, spil-
ler gruppestgrrelsene ingen rolle, sier

barn og medvirkningibarnehagen. Hun
forsker pa hvordan barn uttrykker seg pa
andre mater enn det verbale.

NAZARHET OG NOK VOKSNE
- De minste barna trenger neerhet, tid
og nok voksne. Ikke fordi de er utrygge,
men fordi det krever mer aven voksen a
forholde segtil en som primeert uttrykker
seg pa andre mater enn med det verbale
spraket, mener Johannesen. Hun er
skeptisk til stressforskning i barnehagen.
- Voksne pa smébarnsavdelingen er
viktig fordi de ma ha et arvakent blikk for
det som foregar - pahelt andre grunnlag
enn det kortisolforskningen er opptatt
av, sier Johannesen.

Johansson. Hun mener det er viktig med
pedagoger med hgyere utdanning, og at
det bar veere hgyere status a jobbe med
de minste.

— De minste bor ha de dyktigste
pedagogene. De sma har ikke utviklet
et sprak. De ansatte ma kunne kroppslig
kommunikasjon, sier Johansson. Hun
sier barn som ikke har det bra i barne-
hagen vil fa det darlig.

— Er det mye brak og konflikter og
voksne som ikke forstar dem, er det en
risiko for at de voksne kjenner seg mis-
lykket, og da vil det veere en risiko for at
barnavil gjgre det ogsa, sier Johansson.

FORSTE STEG NR 4/2015 | 7



TEMA DE MINSTE BARNA

Dette bor bli bedre
for de minste barna

Barnehagetilbudet til barn under 3 ar er darligere enn
forventet, viser nye studier. Barnehagene er for darlige

parelasjoner, hygiene og sikkerhet. De minste har ogsa

for lite leker.

Barnehageansatte i Norge er neer-
veerende og omsorgsfulle. Likevel er
det flere ting som kan bli bedre, ifglge
de forste resultatene fra to store forsk-
ningsprosjekter ved Hagskolen i Oslo
og Akershus (HiOA). Forskerne har
undersgkt og sammenlignet kvaliteten
1206 barnehagegrupper i Norge.

IKKE SA BRA SOM VI TROR

- Barnehagetilbudet til barn under 3 ar
er ikke sa godt som vi trodde pa forhand.
Undersgkelsen viser at barnehage-
sektoren star ovenfor flere utfordrin-
ger for 4 bedre barnehagetilbudet til
de minste barna, sier forsker og forste-
amanuensis Elisabeth Bjgrnestad ved
Institutt for barnehageleererutdanning
ved HiOA. Hun er en av forskerne i Gode
barnehager for Norge (GoBaN), som

BLIKK FOR BARN
 Etforskningsprosjekt omkvalitet i barne-
hagen for de minste (0-3 &r) fra 2012 til 2016.

* Underseker ulike sider ved omsorg, lek og
lzering i sma og store grupper og ser pa
betydningen av de yngste barnas mate med
estetiske prosesser.

* Samarbeider med GoBaN om
datainnsamling.

* IregiavHiOAisamarbeid med UiS, UiT og
NTNU.

www.blikkforbarn.no
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sammen med Blikk for barn (BfB) er de
to storste forskningsprosjektene innen
barnehagefeltet noensinne i Norge.

- Kvaliteten i tilbudet til de minste
barna er pa et middels niva. Vi har
trodd vi er bedre, men det er vi ikke.
Det er pa tide a styrke kvaliteten. Det
krever blant annet mer kunnskap om
de minste barna, sier forstelektor Ellen
Osved Institutt for leererutdanning ved
Hagskolen i Oslo og Akershus (HiOA).
Hun er en av forskerne i Blikk for barn.

DARLIG PA SPRAK

A stimulere barnas utvikling mer enn
i de dagligdagse gjgremaélene er et av
omradene norske barnehager er svake
pa. Det handler om at de voksne méa jobbe
mer med relasjoner barna imellom og i
grupper.

Sprakstimulering er et annet omrade
som barnehagene kan bli bedre pa. Det
kan veere & ha samtaler med flere barn,
gainnitema de er opptatt av og utdype
dem.

— Bruk av sprak handler om hvordan
du snakker med barna. A si «Vilduhaen
bradskive med leverpostei, eller brun-
ost?» er noe annet enn a si«vilduhadet,
eller det?» forklarer Bjgrnestad.

- For smabarn er ogsa handling vik-
tig. Det ma skapes et innhold i barne-
hagen. Ord er ikke nok. Vi ma ha felles
opplevelser, som musikk og drama.
Ellers har vi ikke noe 4 snakke sammen

med barna om, sier Leif Hernes. Han er
professorved HiOA og prosjektleder for
Blikk for Barn.

FORLITE LEKER
Norske barnehager har for lite utstyr og
leketay, ifalge studien.

Lekene er ogsé lite tilgjengelig. De er
ofte hgyt oppe eller lastinne i et skap, og
det er ikke nok til alle.

Manglende leketgy og utstyr kan
begrense barnas mulighet til inspirer-
ende og leererike erfaringer og utvikling,
mener forskerne.

PASSERIKKE GODT NOK PA
Studien viser ogsé at det vaskes for lite
hender i barnehagen, slik Mattilsynet
tidligere har papekt.
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farsteamanuensis Elisabeth Bjerngstad i GoBaN Alle jobber ved HiOA.

Sikkerheten i norske barnehager er
ogsa for darlig, viser studiene. De ansatte
har ikke godt nok tilsyn med barna.

- Ett- og toaringer ma passes pa til
enhver tid. 15 minutter alene kan veere
nok til at ulykker kan skje, sier Ellen Os.
En grunn til den déarlige sikkerheten
kan veere at det trengs mer personale
ibarnehagen.

BASEBARNEHAGER
De siste arene har det veert store end-
ringer i hvordan barnehagene er orga-
nisert. Utviklingen har gatt fra sma,
stabile grupper til stgrre og mer fleksible
grupper og fra relativt smé barnehager
til stgrre.

Her viser funnene at det er noe bedre
kvalitet i barnehager med tradisjonelle

E‘lektdr —

arlE;g

u.LQIan (f¥,) for

tfeder etf H 8 i Blikk

barnegrupper enn i barnehager med
fleksible grupper, som eksempel base-
barnehager. Imidlertid finner ikke
undersgkelsen  kvalitetsforskjeller
mellom offentlige og private barnehager.

HVA BGR GJORES?
- Hva bor gjores for at norske barnehager
skal bli bedre?

- Ahaenbemanningsnorm ibunnen
med pedagognorm pa toppen er viktig.
Departementet har sagt at dette skal
komme innen 2020, men det er lenge
til. Studier viser ogsa at sma barn tren-
ger sma grupper og de samme voksne a
forholde seg til, sier Lars Gulbrandsen,
forsker og prosjektleder for GoBaN.

- Det ma bli et storre fokus pa sma-
barnspedagogikk. Kunnskapen om de

GOBAN:

* Gode barnehager for Norge (GoBaN) er det
storste forskningsprosjektet innen barne-
hagefeltet noensinne i Norge - fra 201 2 til
2017.

e Detforsteisitt slag til 8 underseke kvali-
teteninorske barnehager og hvordan det
pavirker barna.

* Underseker hvordan barnehagekvalitet gir
lzering, sosial, emosjonell og kognitiv utvik-
ling og trivsel. Ser disse faktorene i sammen-
heng med Rammeplanens fokusomrader.

* Studerer hvordan pedagogikken er i barne-
hager med hay og lav kvalitet og hvordan
gruppesterrelser og forholdet mellom barna
og de voksne pavirker barna.

» Etnasjonale og internasjonalt prosjekt med
forskere fra Hogskolen i Oslo og Akershus
(HiOA), Norsk institutt for forskning om opp-
vekst, velferd og aldring (NOVA), Universite-
tet i Stavanger (UiS), Hegskolen i Buskerud
og Vestfold (HBV), Universitetet i Nordland,
Birkbeck University of London og Dutch
Child Research Consortium i Nederland. |
tillegg bidrar studenter og yrkesutevere fra
barnehagefeltet.

e Studienbestar av flere delprosjekter.
De forste resultatene her omfatter 206
barnehageavdelinger i Norge og 1200 barn
(Otil3ar).

e Harbrukt det anerkjente verktayet for
kvalitetsmaling, ITERS-R (Infant/Toodler
Environment Rationg Scale).

www.goban.no

minste ma ansvarliggjores bade i utdan-
ningsinstitusjonene og pa politisk niva,
understreker Leif Hernes. Han mener
noen av dem som jobber i barnehagen
ma ha spesialkompetanse pa de minste
barna. I 1980 var 3,7 prosent av barne-
hagebarna under 3 ar. 12015 er tallet 35
prosent.

— Innholdet i barnehagen er viktig,
men nedprioritert. Det 4 ha pedago-
ger som kan noe om et fagfelt som for
eksempel musikk er viktig. I dag er
barnehagelaererutdanningen for enkel
og overflatisk. Ansatte i barnehagen bar
ha spesialkunnskap bade nar det gjel-
der malgruppen sé vel som innhold. Det
handler om 4 ha en kompetanse, mener
Hernes.
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Hvaer en god barnehage for de minste?

- Maks tre barn per voksen

De faerreste barnehageansatte klarer
aveere sensitivnok med mer enn tre
barn per voksne, ifelge May Britt
Drugli.

— Det bgr veere en bemanningsnorm
pa maks tre barn per voksen. Masse
forskning blant annet fra Dally White
i Nederland stgtter opp om dette, sier
May Britt Drugli, professor ved Regio-
nalt kunnskapssenter for barn og unge
(RKBU) ved Det medisinske fakultet ved
NTNU.

- Det er skuffende at man ikke har
vedtatt en ny bemanningsnorm. Viburde
legge listahgyt nar nesten alle ettaringer
begynner i barnehager, mener Drugli.

En forskningsgjennomgang fra New
Zealand anbefaler at det ikke bor veere
mer enn seks til atte smé barnien gruppe,
ogatbarnaberveereietlite stresset miljo.

FORSKER PA STRESS
Tidligere tysk forskning viser at ettarin-
genes kortisolniva ble fordoblet da de

begynte i barne-
hagen, og stress-
niviet var noe
forhgyet i fem
maneder. Bar-
nehageunder-
sokelsen, ledet
av professor i
atferdspsykologi,
Liselotte Ahnert,
omfattet ettaringer i 37 tyske barne-
hager. Amerikanske studer viser akkurat
det samme.

- Det er viktig & understreke at gode
relasjoner mellom personalet og barna
forer til normalt stressniva I barneha-
gen, papeker Drugli.

Na forskes det ogsa pa barn og korti-
solniva i barnehagen i Norge. I studien
Liten i barnehagen maler forskerne
kortisolnivaet til 120 ettaringer i 100
ulike barnehager. Samtidig undersgkes
barnehagekvalitet i form av kvalitet pa
samspillet mellom voksne og barn, og
strukturelle faktorer som barnehage-

Hva bar politikerne gjore?
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bysgg, gruppesterrelse og antall voksne
per barn. Drugli er prosjektleder og
resultatene kommer varen 2016.

TRYGGHET VIKTIGST

Trygghet, stabilitet og forutsigbarhet er
det viktigste for at de minste barna skal
ha det braibarnehagen, ifalge Drugli.

- De minste barna har andre behov
enn eldre barn. Det aller viktigste er at
de opplever en indre trygghet av & bli
ivaretattisituasjoner som oppleves som
krevende. Trygghet er et fundamentalt
behov, sier Drugli.

Sma barn faler seg tygge nér de er i
neere positive, relasjoner og kan knytte
seg til en voksen som forstar dem.

Forutsigbarhet og stabilitet er ogsa
viktig for de aller minste. Det betyr gode
rutiner som er lik fra dag til dag, og et
stabilt personale med lavt sykefraveer
og lite utskiftning.




@nsker tydeligere krav

- Utdanningsforbundet bor heve profesjonsstemmen og
stille tydeligere krav til barnehagedagen for de minste
barna, sier Ase Opheim i styret for Utdanningsforbundet

Hordaland.

- Barnehagebarn har rett til 4 veere i ei
gruppe med en stgrrelse som passer til
barnas alder og modenhet, ifolge rap-
porten fra det offentlige utvalget som
regjeringen fikk i 2012. Utdanningsfor-
bundet omfavnet denne formuleringen.
Na er det pa tide at vi retter mer opp-
merksomhet pa hva gruppestgrrelse og
gode rammer betyr for barnehagebarna,
sier Opheim.

Hun mener Utdanningsforbundet bar
bli tydeligere inn mot lovarbeidet.

- Vimavibruke profesjonsstemmen
til & si klart hva som er god gruppe-
storrelse for de minste, og hva som ikke
er det. Og vi bgr kreve at pedagoger som
arbeider med de minste har fordyping i
smabarnspedagogikk, tilsvarende kravet
i skolen om fordyping for & undervise i
norsk, engelsk og matte, mener Opheim.

KUNNE SAGT DET HOYERE
Nestleder Hege Valds i Utdannings-
forbundet sier forbundets politikk
er at god gruppestgrrelse og ansatte
kvalifikasjoner ma sikres bedre pa
smabarnsavdelingene.

- Men vi kunne sikkert sagt det hay-
ere, sier Valas.

Hun konstaterer at kvaliteten i barne-
hagetilbudet for de minste varierer for
mye. I de darligste er kvaliteten uro-
vekkende lav. Valés viser til ny norsk
forskning, som stgtter opp om dette.

HELHET VIKTIG
Valés sier at kunnskap om de minste
barnehagebarna var sveert viktig i ny
barnehagelererutdanning.

-Viser behovet for et sterkere politisk
presstil fordel for de minste barna, men
vi mé ikke glemme at helhetstenkning

Ny stortingsmelding

Hege Valas. Foto: Stig Weston

er en styrke. Rammeplanen og andre
styringsdokumenter er de samme for
alle barnehagebarna. Derfor er ambi-
sjonene om en spennende og utviklende
barnehagedag like haye for de minste
barna som for de eldre. I andreland, der
styringsdokumentene er forskjellige for
de minste og de starste, er det ikke slik.
Der er forventningene om innholdet
barnehagen og kvalifikasjonskravene
for de ansatte lavere for de minste, sier
Hege Valas.

Les hele intervjuet med kunnskapsministeren
og flere politikere i Utdanning nr. 21.




NYHETSBLIKK

Tips oss om ny forskning og
nyheter pa forstesteg@udf.no

TEKST BJORNHILD FJELD
FOTO FOTOLIA.COM

er ansatt i norske barnehager.
92 prosent av styrerne og

89 prosent av de pedagogiske
lederne har barnehagelzerer- -

utdanring (ssbno) Skeptlsk til nattapne barneﬁager

Na& kan det bli nattapne barnehager i Oslo, hvis -Barner veldig sarbare nar de er trette og slitne,
det nye byradet i Oslo far det som det vil. Tilbudet  for ikke & snakke om nar de vakner om natta og er
er til foreldre med ubekvem arbeidstid. Professor  redde og har mareritt. Da ma de vaere omgitt av
May Britt Drugli ved Regionalt kunnskapssenter ~ folk de kjenner godt og som de er knyttet til, sier
for barn og unge, NTNU, mener barnehagebarn Drugli. (VG.no)

ber sove hjemme i sin egen seng.

NETTSTED TESTER BILDEBOKER

Bildebaker er et viktig pedagogisk verktey i barnehagen, men LONE DYBKJ/R, DANSK POLITIKER
hvordan finne baker som fremmer likestilling? Et nordisk
samarbeid har resultert i nettstedet genustest.no, der hvem
som helst kan teste om bildeboken bekrefter, eller utfordrer
tradisjonelle kjgnnsroller. Sparsmal prosjektet stiller er:
Hvorfor er det sa fa fortellinger med dyr med kvinnekjenn?
Bar barnebeker vise samkjennet kjzerlighet? Leser jenter og
gutter bildebaker forskjellig? (khrono.no)

FUB inn for 50 %
pedagoger

Nar barnet bare gjentar det du sier, kan det virke bade
meningslest og irriterende. Na viser ny norsk forskning
at det & herme etter de voksne er svaert viktig for barns
sprakutvikling. Gro Aasen i Statped forsker pa sprak-
utvikling og kommunikasjon blant blinde barn med
autisme. Ved a studere sprakutviklingen til disse barna,
har hun fatt ekt generell forstaelse av sprakfenomenet
ekkolali, som betyr & gjenta ord og fraser. - Ekkolali

er positivt. Det er et skritt pa veien til @ snakke, sier
Aasen. (Forskning.no)

Foreldreutvalget for barnehager (FUB)
stotter forslaget fra SV-leder Audun
Lysbakken om & lovfeste kravet om
50 prosent pedagogisk bemanning
ibarnehagene. FUB stiller seg
ogsa bak Lysbakkens forslagom a
flerne adgangen til varig dispen-
sasjon for pedagogiske ledere.
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Slik laerer barna ord best

Barn leerer nye ord best nar de blir brukt i en sammenheng, viser
studier fra Massachusets Institute of Technology. Ord som brukes
iforbindelse med spesifikke aktiviteter som boklesing, maltider
ogbleieskift ble leert tidligere enn ord som bare ble brukt hyppig.
Forskerne analyserte over 200 000 timer med video oglydopptak
avetbarn som lerer & snakke. - Denne forskningen bekrefter hvor
viktig interaksjon er, sier professor Mila Vulchanova, sprakforsker
ved NTNU. (forskning.no)

440

millioner ensker regjeringen
& bruke pa & styrke kvaliteten
ibarnehagene. Deter 160
millioner mer enn i 2015.
(regjeringen.no)

Regjeringen foreslar a ».._________h_‘f -

bruke 180 millioner kroner
pa a likestille private og
kommunale barnehager
gkonomisk. | dag far de
private barnehagene 98
prosent av tilskuddet de
kommunale barnehagene
far. Dette foreslas okt til
100 prosent.
(regjeringen.no)

Det er en ting jeg setter pris pé ved smad barn:

De gér ikke rundt og viser frem bilder av foreldrene sine.
TAGE DANIELSSON, SVENSK SKUESPILLER

Mindre gift i barnesko

Barns vinterstgvler er mindre giftige enn for.
Bare en av ni vinterstgvler, inneholder
perfluorerte forbindelser (PFOA) som
kan veere skadelig for forplantnings-
systemet, ifglge svenske Testfakta. I
2014 inneholdt fem av atte sko de ska-
delige stoffene. PFOA er ikke farlig for barnet

ETABLERER
UTDANNINGSBARNEHAGER

Fra neste ar skal Oslo fa to utdannings-
barnehager etter modell fra universitets-
sykehus og universitetsskoler. Oslo kom-
mune samarbeider med Hagskolen i Oslo og

Akershus (HiOA) om preveprosjektet. Et pilotprosjekt sé lenge det ikke suger eller tygger pa skoen, men
starter opp ijanuar 2016 i to Oslo-barnehager. - En etter hvert havner giftstoffene i naturen og inn i kretslopet.
utdanningsbarnehage er en barnehage som kjenne- Testvinneren Superfit Culusuk Gore-Tex (bildet) er ogsd best
tegnes av kvalitet i alle ledd og som kan tilby et godt pé vanntetthet og varmeisolasjon.

leeringsmiljo over tid, sier forstelektor Kristin Holte
Haug. (HiOA.no)
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Rybak lekte ikke bare i
i Hviterussland, han lzert;
skrive der. - Jeg har alltid

ed a lere meg ti?
jeg har lyktes, sierhan.

Helten i barnehagen

For Alexander Rybak var festene det beste med barnehagen.

Da fikk han veere helt.

BENTE BOLSTAD
frilansjournalist
bente.bolstad@gmail.com

— Festene! Det er festene jeg husker
best fra barnehagen. Vi kledde oss ut,
hadde karneval, og det var veldig gay,
sier Alexander Rybak (29), som gikk i
barnehage i Hviterussland fra han var
to ar til han var fem. I tillegg gikk han i
kulturbarnehage.

14 | FORSTE STEG NR 42015

VAR BEST

I kulturbarnehagen skulle alle spille et
instrument. Alexander begynte & spille
piano, og han ble belgnnet fordi han var
best.

—Ipremie fikk jeg den fineste masken,
som jegbrukte pa karnevalet. Ogibarne-
eventyret som vi satte opp, fikk jeg veere
helten. Dette var ogsé en del av premien
for pianospillet.

I host debuterte Alexander med et
selvskrevet eventyr i barneboka Trolle
og den magiske fela. Og det var nettopp
med fela Alexander selv trollbandt
publikum da han som 23-aringen vant

den internasjonale Melodi Grand Prix-
finalen med det hgyeste stemmetallet
noensinne. Vinnermelodien Fairytale
hadde Alexander skrevet bade tekst og
musikk til.

LZRTE A LESE OG SKRIVE
Alexander ble fodti Minsk i Sovjetunio-
nen i 1986. Da han flyttet til Norge, var
Sovjetunionen opplast, og Minsk var
hovedstad i Hviterussland.

I Hviterussland leerte de a lese og
skriveibarnehagen, og disiplinen var en
helt annen enn den Alexander opplevde
da han kom til Norge.

4




— Men jeg opplevde aldri at de var
strenge ibarnehagen. Jeg visste ikke om
noe annet, forteller Alexander.

JULETREET I BARNEHAGEN
Alexander forteller at han aldri fikk vite
hvordan det var ikke & strekke til pa sko-
len. Han var flink i det meste. Familien
hadde lite & rutte med, de delte noen fa
kvadratmeter med en annen familie.
De fleste han kjente hadde det sdnn. Pa
den trange plassen var det ikke plass til
juletre. Men det var detibarnehagen, og
det treet var stort.

- Jeg har gode minner. Det var mye
skole, leerdom og litt slit, men sd hadde
vi de storslagne festene, som karneval
og jul med juletre, minnes Alexander.

DISIPLINEN
Overgangen til Norge var stor. Den stor-
ste forskjellen var disiplinen.

- Jeg kom til Norge og begynte etter
hvert pa skolen. Alt var s enkelt. Jeg
likte friheten i den norske skolen. De
to forste arene var nesten mer lek enn
i barnehagen i Hviterussland, sier
Alexander

Hanleerte seg norsk ganske raskt. En
episode fra andre klasse har satt seg i
minnet. Klassen fikk i oppgave a lese ei
halv side i en bok med sma fortellinger.
Alexander syntes boka var morsom, og
leste like godt hele boka til neste dag.

Leereren ble litt sur for det, seerlig
da han fortalte de andre ungene hvilke
fortellinger som var morsomst.

- Jeg opplevde a bli satt pa plass fordi
jegvar for flink. I Hviterussland dyrker
de gode egenskaper og deler dem med
andre.

ALLE HAR TALENT

Etter Grand Prix-eventyret har
Alexander blant annet reist rundt og
hatt musikkseminarer med barn, som
ender opp i en konsert hvor han spiller
og synger sammen med barna.

— Alle har et talent. Noen har grgnne
fingre, andre er gode til 4 lgpe, noen er
musikalske. Alle bor veere stolte, og
dyrke sine sterke sider, sier han.

I barndommen fikk han selv rikelig
anledning til 4 utvikle seg musikalsk. I

23- aringen Alexander sjarmerte hele Europa med sin sang og felespill da han vant den
internasjonale Melodi Grand Prix-finalen med laten Fairytale. Foto: Scanpix

Hviterussland gikk han i musikkbarne-
hage. Der leerte han musikkteori. I tillegg
fikk han privattimer bade pa piano og
fiolin.

Konsertene med barn som han har
hatt, i USA, Sverige og Norge forte til
at han etter hvert skrev ei barnebok. I
hastkom boka Trolle og den magiske fela.

APNE MUSIKALSKE DGRER
- Hva kan forskoleleerere gjore for a
stimulere musikkinteressen hos barn?

-Det a apne musikalske dgrer for
barna pa et tidlig stadium er sveert viktig.
A fortelle om ulike sjangre i musikken pa
enpedagogisk mate, gjennom for eksem-
pel dlese min bok, smiler Alexander.

- Du har akkurat veert i Hviterussland.
Huva er dumest glad i ved fedrelandet ditt?

— Hviterussland er et lite land, det er
mildere enn Russland. Vi pleier 4 si at
nar russerne ikke smiler er de sure. Nar
hviterussere ikke smiler, er det fordi de
er melankolske. Det er mye snakk om at
det er et diktatur. N& skal jeg veere for-
siktig med & uttale meg om politikk. Men
alle som har veert i Hviterussland blir

positivt overrasket. Vihar vakker natur
og flotte jenter, sier Alexander, som
for tiden pendler mellom sine to land.
Nylig stiftet han et jenteband i Hvite-
russland, og han skal ha konserter med
dem framover.

- Jeg foler meg mer hjemme der enn
iNorge, sier Alexander

Aluamndur Kybok

Irelle

an Fiegisie i
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Margitta Masopust har na
flyktningbarn i gruppa, Ele
fra Afghanistan (t.h.) og Yu
fra Syria (nr2fv.). Om tou
kommer tre nye barn og fyl
de siste plassene i den tysk
barnehagen.
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Trenger 68.000 ¢
barnehageplasser

Tyske barnehageansatte gar pa kurs for a leere hvordan de skal hjelpe d
krigsskadde barn pa flukt. Barnehagen Elsterwiese har 11 flyktningbarn,
og det kommer flere.
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AKTUELT PA FLUKT

Manula GroR har jobbet i barnehage i den tyske smabyen Hoyerswerda i 31 ar. Det siste aret, med 3-4 flyktningbarn i gruppa pa 14, har satt henne pa

preve. Her sammen med Sally fra Libanon.

YNGVE LEONHARDSEN
frilansjournalist i Tyskland.
yngvele@gmail.com

En stor del av flyktningene som har tatt
seg til Europa har hatt Tyskland som mal.
I mgte med én million asylsgkere bare i
2015, star de tyske kommunene under
etenormt press. Det gjelder ogsa, barne-
hagene.Idelstaten Sachsen har de et eget
spesialprogram for & hjelpe barnehagene
med 4 taimot flyktningbarna.

UTFORDRINGENE

— Hva er det som irriterer dere mest?
spor Silke Klewe og vipper korken av
sprittusjen.

— Upraktiske kleer, far hun til svar fra
motsatt bordende. Derfor kan ikke barna
vaere med a leke i sgla.

- Manglende punktlighet, kommer
detfrato stolerlenger ned. At foreldrene

18 | FORSTE STEG NR 42015

ikke avlyser middagsmaten til rett tid
hvis barna er syke, er en annen kilde til
irritasjon. Det koster barnehagen pen-
ger. Klewe noterer flittig pa den hvite
tavla. Alt det som med flyktningbarna
og familiene deres skaper utfordringer
iarbeidshverdagen skal opp og ut denne
fredagsmorgenen.

Siden arsskiftet har Silke Klewe,
barnehage-coach fra Deutsche Kinder-
und Jugendstiftung (DKJS) bistatt
teamet i barnehagen Elsterwiese i
tyske Hoyerswerda. Huset fra slutten
av 70-tallet har 120 barn fra 0 til 6 ar
og ligger et steinkast fra elven Elster i
utkanten av den gsttyske smabyen. Den
er én avtibarnehageridet tyske omradet
Sachsen som for forste gang deltar i pro-
grammet «Willkommenkitas» i regi av
tysk barne- og ungdomsstiftelse. Malet
med det trearige programmet er 4 styrke
barnehageansattes kompetanse ijobben
med dintegrere flyktningbarn i det tyske
samfunnet.

- Betydningen av & delta i program-

met blir klarere fra gang til gang, sier
Katja Walther, leder for barnehagen.

- Deter spennende a se hvilke lgsnin-
ger vi kommer fram til i diskusjonene,
sier hun. En idé var & ta bilder av alle
hverdagsgjenstander og systematisere
bildene, slik at de kjapt og enkelt kunne
brukes i kommunikasjonen med flykt-
ningforeldrene nar de hentet barna.

- Dethar fungert supert, sier Walther.

STORT BEHOV
Behovet for slike eksterne oppfolgings-
tilbud er sveert stortityske barnehager. I
Sachsen matte DKJS sinei til flere titalls
sgkere som gjerne skulle ha deltattipro-
grammet. I tiden som kommer ma sma-
byer som Hoyerswerda ta en stor del av
den tyske flyktningstayten. Vest i Tysk-
land, seerlig i storbyer som Miinchen,
Hamburg, Stuttgart og Diisseldorf, er
kapasiteten sprengt. Mange vesttyske
kommuner sliter dessuten stadigmed a
oppfylle plassgarantireformen fra 2013.
- Dette er noe vi ikke har veert forbe-



Ahmed fra Syria er ny i ferskolegruppa til Ute Trinzcek.- Vi har barn her i gruppa som herer mye
negativt om flyktningene hjemme, sier hun og betoner verdien av motfortellingene i barnehagen.
Ute har jobbet i samme barnehage siden hun avsluttet studiene for 36 ar siden.

redt pa, ogvi har ikke hatt noen mulighet
til & ruste oss med mer personale, sier
Walther om de rundt 20 flyktningbarna
somilgpet av aret har gattibarnehagen.
Hun synes stillingsinstruksen for barne-
hageleerere i Sachsen er stivbent.

— Det er i utgangspunktet veldig
begrenset hvem jeg far ansette, sier hun
og mener flyktningsituasjonen mé tvinge
fram smidigere retningslinjer. Ellers gar
detikke, kan manlese av Walthers ansikt.

NYE MIDLER

Walther og kollegaene hennes rundt om
ilandet blir hgrt: I slutten av september
fikk den tyske familieministeren Manu-
ela Schwesig gjennomslag i regjeringen
for at de budsjetterte midlene fra den
kortlivede tyske kontantstgtteordnin-
gen skal ga til utbygging av barnehager.
Kontaktstgtteordningen ble innfartifjor,
men ble i sommer avvist av den tyske
Forfatningsdomstolen som grunnlovs-
stridig. Pa kort sikt trengs minst 68.000
ekstrabarnehageplasser for & mgte utfor-

dringene forbundet med flyktningstrem-
men. Det vil koste de tyske kommunene
minst 550 millioner euroiekstra utgifter.
Trykket pa de tyske barnehagene er stort
ogsduavhengig av flyktningsituasjonen,
og det er anslatt at utgiftene til barne-
hagesektoren i Tyskland vil gke med
over 10 milliarder euro fra 2016 til 2018.
Schwesighar ogsa etterlyst en mer prag-
matisk personalpolitikk, og ikke minst
malrettet rekruttering og oppleering av
flyktninger med pedagogisk bakgrunn.

Silke Klewe er barnehage-
coach hos Deutsche

Kinder- und Jugendstiftung
som har gitt ansatte i tyske
Elsterwiese barnehage
kunnskap om hvordan de kan
integrere flyktningbarna.

Katja Walther er leder for barnehagen Elsterwiese
i den gsttyske smabyen Hoyerswerda og vil for
utgangen av aret ha 17 flyktningbarn.

Det tyske kommuneforbundet adva-
rer mot kjempeproblemer.

- Det ekstra plassbehovet som flykt-
ningbarna forer med seg, ikke minst
gjennom de forventede familiegjenfore-
ningene, er kommunene overhodet ikke
forberedt p4, sier forbundets talskvinne
Ursula Krickl til avisen Die Welt.

PA NZERT HOLD
Etavmaélene med velkomstprogrammet
er & gjore barnehagene til en del av et
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Margitta Masopust forsoker & gi Yussuf fra Syria en sa normal barnehagehverdag som mulig ved a lese boker og leke.

lokalt stettenettverk for flyktninger.

Manula GrofR, som har jobbetibarne-
hage i Hoyerswerda siden 1984, syntes
det var nyttig 4 se det lokale flyktning-
mottaket fra innsiden.

- Jeg fikk et innblikket i flyktning-
familienes hverdag. Na skjgnner jeg
hvorfor noen av barna sovner nar de
kommer til oss. Det er fordi det er sa mye
brak pa mottaket om natten.

- Uff, det var et trosteslgst sted, sier
kollega Ute Trinzcek om boforholdene
pa det spartanske mottaket.

- De har virkelig ikke mer enn det
ngdvendigste. Hiemme hadde familiene
kanskje et hus. Na ligger alt i ruiner, og
sd ma de holde til her.

Atkrigensrealiteter ogsa har satt spor
ibarna har Ute Trinzcek i Elsterwiese
barnehage fatt et innblikk i.

LEKER KRIG
— En syrisk gutt kom bort til meg en
dag, satte seg ved siden av meg pa ben-
ken og spurte om han kunne fortelle
meg noe.

- Ja, sa jeg, sier Trinzcek, trekker
pusten og samler seg et gyeblikk.

— Med bestemor og bestefar gjorde
de sann, sa han og lgftet armene som
om han holdt en kniv og - bamm! - én
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gang — bamm! to ganger - viste han hva
han hadde sett.

— Husene kaputt, alt kaputt, sa han,
forteller Trinzcek og sier at det hadde
tatt et helt ar for gutten pnet seg. Riktig-
nok hadde han vist klare tegn pé at han
hadde erfart krigshandlinger.

- Sé ofte han kunne forskanset han
seg bak bokhylla og lekte at han skjot
med et geveer, sier barnehagelaereren, og
forteller at hun var usikker pa hvordan
hun skulle handtere det.

- Viblir nok fort forsiktige, sier hun.

- Jeg tror at vi blir redde for virvle
opp mer i barnet ved a spgrre for mye.
Kanskje er det feil.

Slike spgrsmal kan Ute Trinzcek og
andre ansatte ved barnehagene som er
med i «Willkommenkita»-prosjektet,
fa svar pa under det neste seminaret i
Dresden. Da er temaet nettopp trauma-
tiserte barn.

— Eksperter vil holde foredrag, og
barnehagelaererne far praktiske gvelser,
sier prosjektleder Ulrike Bergauer ved
DKJS-kontoret i Dresden.

Barnehagelerene har ogsa behov for
informasjon om flyktningbarnas opp-
vekstvilkar og kultur i hjemlandet.

- Dette er et gnske som kan veere van-
skelig & imagtekomme, fordi vi ikke vil

formidle unyttige stereotypier om land
med veldig heterogen befolkning. Men vi
jobber med 4 lgse denne oppgaven, sier
Ulrike Bergauer.

Asylrett er et annet temabarnehage-
leererne leerer om i velkomstprogram-
met. Det er viktig 4 kunne i mgte med
eventuell fremmedfrykt blant foreldre
og lokalmiljg.

UTVEKSLING

Margitta Masopust synes de ansatte
har hatt stor nytte av a delta i
velkomstprogrammet.

- Jeg synes det har hjulpet oss & bli
mindre stivbente i mgte med barna og
familiene, sier hun.

- Avtalte vi tilvenning klokka ni og
barna ikke kom for ti skapte det surr i
opplegget vart. Na ser vi at det kan veere
et pluss for flyktningbarna & komme
forst pa ettermiddagen. Da er det faerre
her, sier Masopust. Hun synes de ansatte
samarbeider bedre enn for. Diskusjo-
nene sammen med Klewe rydder opp i
ungdvendige misforstaelser.

- Vihartrengtnoen inputs somvikan
jobbe med for & endre blikket vart pa ting.
Det skader ikke a ga litt i seg selv heller,
sier hun pa vei inn til gruppemgtet.

— Dette skal vi klare, sier hun.



SIDEBLIKK

Forsta de forskjellige barna

Har du veert forundret, eller fortvilet over at du ikke alltid forstar enkelte

av barnaibarnehagen din? Det kan skyldes barnas personlighetstype.

Kanskje har dunoen ganger ogsa blitt
overrasket over din reaksjon i matet
med barna? Du er ikke alene.

A forstd oss selv og andre ut fra
hvilken adferdsprofil vi har frigjer
potensial i oss alle og gjor det lettere
aanerkjenne forskjellene. Det gjelder
ogséa overfor barn. Arbeidshverdagen
min handler om & bidra til trygge og
gode relasjoner. Jeg bruker bl.a. Per-
solog DISK som betegner adferden var
ut fra fire profiler; dominant, innfly-
telsesrik, stabil og kvalitetssgkende.

Barnehageleerere forteller meg at
de har fatt en a-ha-opplevelse etter
a ha fatt et innblikk i barnas ulike
personlighetstyper. La meg gi noen
eksempler.

Tenk pabarnet som vet hvahun vil,
som ikke gir seg med et nei, og gjerne
klatrer hgyest i treerne. Vi kan lett
tenke at «hun er sa vanskelig og provo-

serer meg». Muligens har dette barnet
mye av den dominante profilen i sin
personlighet som gjor at barnet liker
motstand, helst vil ha styringen og
elsker utfordringer. Den beste maten
afa dette barnet til 4 blomstre paer &
gi det ansvar innenfor gitte grenser,
la det fa veere involvert og styrke sine
«sjefsegenskaper» pa en sunn mate.
Barnet trenger utfordringer, korte
og konkrete beskjeder - og kan med
fordel fahjelp til 4 laere 4 forstd andres
folelser.

VENNLIG STEMME

Om en annen kan du si «han er sd rolig
og enkel 4 ha med & gjore». Dette kan
veere et s-barn (motpolen til d-barnet),
som har mye av den stabile profilen;
barnet er en senser, skyr konflikter
og trives best i rolige og harmoniske
omgivelser. Dette barnet frykter
plutselige forandringer, konfliktfylte
omgivelser og a bli forlatt alene. Noe
avhemmeligheten for 4 fa dette barnet
til & trives og utvikle seg er & styrke
barnets tro pa at detkan ta egne avgjo-
relser. Bruk vennlig stemme néar du
snakker, oglaham veaere i smé grupper
fremfor store. S-barnet har mer behov
for den ene trygge voksne a forholde
seg til, enn mange forskjellige.

Du har kanskje ogsa opplevd det
vimsete barnet som aldrirydder etter
seg, er kreativ og skaperliv. Dette kan
veere et barn med mye av den innfly-
telsesrike adferdsprofilen; som drives

MARIA MORK

avideer, er spontan, pen og fleksibel
og vil veere der det skjer. I-barnet er
ekstra fglsomt pé & bli avvist og ram-
mes hardt om det blir irettesatt foran
andre.

I-barnet trenger bekreftelse og
anerkjennende ord. La barnet ha
omrader han kan veere rotete og krea-
tiv pa uten stadig & irettesette det.

ELSKER ORDEN

Motsatsen til dette barnet er det kva-
litetssokende barnet; Det elsker orden,
har faste plasser for lekene og vil &
gjore ting alene. K-barnet har mange
hvorfor-spgrsmal og kan lett henge
seg fast i én ting helt til hun far nok
svar. Hun trenger forutsigbarhet og
ma forberedes i god tid. Hun trenger
logiske forklaringer og kan reagere
kraftig om ting blir annerledes enn
hun har tenkt. Vikan leere dette barnet
at hun er bra nok som hun er - helt
uavhengig av hva hun gjor.

Det er viktig & veere klar over at
ingen av personlighetstypene er «den
rette». Men de kan veere med pa & gjgre
det enklere for oss & forsta barna.

Gir dette deg noen nye ideer til
hvordan du kan forholde deg til barna
du magter? Og om du overfgrer disse
beskrivelse til deg og de voksne du
omgas; Hvem kjenner du deg mest
igjeni? Hvordan kan du legge til rette
for at DU skal trives enda bedre i de
relasjonene du har?

barnevernspedagog, relasjonscoach og foredragsholder for

barnehager og foreldre om temaet «Forsta de ulike barna.

maria@altermulig.net

Foto:Gro Mikkelsen
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Det serlig sensitive barnet

I de fleste barnehager er det ett eller flere barn som er seerlig sensitive.

De bgr du behandle pa en annen mate enn andre barn.

BENTE CHRISTENSEN
STRAND

barnehagelzerer, adjunkt, terapeut og
| jobberispes.ped.teamet i Ringerike
o kommune. Kurser barnehager om det
sensitive barnet.
soltinde@online.no

Nér jeg mater barn, tenker jeg at deter et
lite, men voksent menneske. Dette men-
nesket har krav pa & bli mgtt, pa samme
mate som jeg ville likt at noen mgatte meg.

FODT MED ET POTENSIALE

Vi blir fodt med et potensial til & leve
livet vart pa best mulig méte. Alleharen
nedarvet mulighet til leering. Underveis
blir vi formet av mor, far, familie, venner,
skole, jobb, naboen og trenere. Det sies
at «det skal en landsby til for & oppdra
et barn».

Erfaringene vi opparbeider gir noen
ganger gjenklang i oss. Andre ganger
ikke. Et menneske kan reagere pa noe,
mens et annet ikke sanser det samme.
Likevel har alle rett til 4 bevare sin
integritet.

Som store voksne, er det var oppgave
amgte ethvert barn slik at det best mulig
kan utvikle sitt potensiale.

NOEN SANSER MER ENN ANDRE

Rundt 20 prosent av befolkningen har et
nedarvet karaktertrekk som innebaerer
a veaere saerlig sensitiv, eller hoysensi-
tiv. Det vil si at hvert femte barn er fadt
med et mer sensitivt nervesystem. Disse
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barna er mer mottagelige for sanseinn-
trykk og trenger tid til & bearbeide dem.
Dette er et normalt karaktertrekk, og
er prosentvis likt fordelt mellom jenter
og gutter. Av disse 20 prosentene er ca.
30 prosent ekstrovert og 70 prosent er
introvert.

Elaine Aron haride siste rene loftet
dette karaktertrekket fram. Hun er en
amerikansk psykolog, psykoterapeut,
forsker og forfatter. Hun har gjennom
en arrekke hatt samtaler med seerlig sen-
sitive mennesker, og utarbeidet tester
for bade barn og voksne. Elaine er selv
saerlig sensitiv, og hun kaller seg en HSP
(highly sensitive person).

Gjennom begrepet DOES, har Elaine
laget en kortfattet oversikt over hvordan
dette karaktertrekket kan forstas.

D=DYP BEARBEIDING

Seerlig sensitive barn bearbeider alt pa
enmer omfattende méate. De reflekterer,
kobler og sammenligner det de legger
merke til med lignende eller tidligere
erfaringer. Dette gjor de bade bevisst
og ubevisst. P4 grunn av den dype bear-
beidingen, kan barnet trenge lengre
tid pa 4 ta avgjerelser. Barnet har ofte
behov for & «sjekke ut» om situasjonen
eller valget er trygt. Som voksne kan vi
raskt tolke dette barnet som sjenert.
Men sjenerthet er en tilstand, og ikke
et personlighetstrekk. Et sensitivt barn
vil ofte bare se tingene an for det deltar.
Den dype bearbeidingen kan ogsa vise

segiform av at barnet er dypt engasjert
i et tema, eller har et interessefelt det
har mye kunnskap om.

O=0VERSTIMULERING

Etbarn med et folsomt nervesystem blir
lettere overstimulert enn flertallet. Pa
grunn av trangen til dyp bearbeiding, kan
inntrykk i lgpet av en dag bli for mange
og oppleves som voldsomme. Tegn pa
overstimulering kan veere konsentras-
jonsvansker, kjedsomhet, raserianfall
(for & unnga det som er vanskelig),
sutring eller at barnet trekker seg unna
(kan bli apatisk). Nar barnet har blitt
overstimulert, kan dette ogsé fore til at
sma ting blir til store problemer. Enkle
valg kan fort bli vanskelige.

E=EMPATI

Barnet med et seerlig sensitivt person-
lighetstrekk har en sterk empatisk evne.
De forstar raskt andres folelsesmessige
tilstand og reaksjoner. Det er derforlett
for dem 8 ha en rask evne til innlevelse.
Seerlig sensitive reagerer mer enn
flertallet pa bade positive og negative
erfaringer og tilstander. De har ogsa et
spesielt potensial til vekst, nar de gis
mulighet for et positivt milje.

S=SUBTILITET

Subtilitet kan forklares med det som vi
personlig bemerker og som andre ikke
oppfatter. Det er det som ligger «bakom»;
fraenkle glederilivet, til 4 oppfatte non-
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Hver femte barn i Norge er fadt med et nedarvet karaktertrekk som innebaerer a veere sarlig
sensitiy, eller hoysensitiv. Disse barna er mer mottagelige for sanseinntrykk og trenger tid til
bearbeide dem. Foto: Fotalia

verbale tegn. Seerlig sensitive er mer
vare og intuitive. De legger merke til og
oppfatter stemninger og energier som
andre ikke er like sensitive til. Det kan
veere fornemmelse av stemningen, eller
atmosfaerenietrom. Energienirommet
sanses lett. Seerlig sensitive leser raskt
kroppssprék, og foler det udefinerbare i
situasjonen. Det som bare «er» og ikke
kan forklares.

SLIKM@TER DU BARNA
Hvordan kan vi som voksne best mulig
mote det seerlig sensitive barnet?

Det store forste mgtet med omverde-
nen og krav til mestring mgter barnet
ofte i barnehagen. Det er her det far sin
forste del av livets utdanning.

Det er trygt for alle barn med forut-
sigbarhet og grenser. Det seerlig sensitive
barnet profitterer godt pa dette. Det er
viktig at det gis gode beskjeder, spesielt

iovergangssituasjoner. PA denne maten
kan barnet fa tid til egne refleksjoner.

Det er viktig at barnet blir mgtt med
anerkjennelse og vennlighet. De sensi-
tive barnaer ofte vare pd hvordan du bru-
ker stemmen, og hvordan du ordlegger
deg. Et ord kan sette i gang 100 tanker,
som igjen forer til 100 nye. Sensitive
barn stiller ogsa ofte dype spgrsmal, og
bruker ord og refleksjoner som ligger
«foran» sin alder. Derfor er det viktig at
duer enlyttende, anerkjennende voksen,
og at du er konstruktiv og eerlig i dine
tilbakemeldinger.

BRA MED SMA GRUPPER

Barnet vil i stor grad ha godt av & vaere
i sma grupper. Det kan gi rom for den
dype bearbeidelsen og kreativ utfoldelse.
Deter avstor betydning for barnet at det
kan halitt alenetid, som ogsa innebeerer
behovet for & leke for seg selv.

HOYSENSITIVE BARN

Vil du vite mer om haysensitive barn?
www.hsperson.no
www.sensitiv.dk

www.hsperson.com

www.sensitivebarn.no

Innredning av det fysiske miljget er
ogsa viktig. Hvordan er fargene, stgyen
og lyset? De serlig sensitive barna har
stor glede av et estetisk miljg.

Alle ma ikke vaere med pé alt. Det
foregér mye ilgpet aven barnehagedag.
Deter ofte tilstelninger og feiringer som
karneval og lucia. Kan de barna som er
seerlig sensitive gis et annet tilbud, eller
slippe a delta? Snakk gjerne med for-
eldrene i forkant, og innga avtaler med
barnet. Det vil gi trygghet for barnet a
bli forstatt.

Selvombarnet velger bort aktiviteter,
er det likevel viktig ikke a overbeskytte
barn med seerlig sensitivt personlighets-
trekk. Det skal pa lik linje med andre
gis utfordringer og mestring. Men det
trenger noen ganger litt mer tid, og litt
mer forklaringer i forkant. Det er viktig
alaere barnet a sette ord pa sine folelser.

RESSURSSTERKE OG KREATIVE
De seerlig sensitive barna er sterke,
ressursrike og kreative barn! De har
behov for gode tanke-input og positive
opplevelser. De er gode rollemodeller, og
mange liker ogsa & fa ansvar. Som voksne
er det viktig 4 normalisere dette karak-
tertrekket, og imgtekomme barnet med
anerkjennelse pé lik linje med ethvert
annetbarn. Det er pd denne maten vikan
bidra til & gjore hverandre gode.
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ETMOTE MED MIMI BJERKESTRAND

Utdanningen skal veere
helhetlig, profesjonsrettet
og forskningsbasert. Vier pd
vei, men er langt framdlet.

Barnehagetforkjemperen

Mimi Bjerkestrand har vaert pa toppen av Kilimanjaro og pa bunnen av Middelhavet.

Men de storste opp- og nedturene har hun hatt i sin kamp for barnehagelaererne.

TEKST OG FOTO LINE FREDHEIM STORVIK

Hun har veert en nasjonal akter innenfor barnehagefeltet i
over 10 ar, som leder av Utdanningsforbundet og tillitsvalgt
i sentralstyret. Na leder hun Fglgegruppen for barnehage-
leererutdanningen, og skal vaere med pa a folge innforingen av
den nye barnehageleererutdanningen. For Mimi Bjerkestrand
startet det hele i en barnehage pa Os utenfor Bergen.

FRA PREST TIL FORSKOLELZRER
Det var egentlig prest hun skulle bli. Men etter videregiende
fikk Mimi praksis i en barnehage pa Os, der hun vokste opp?

- De ansatte der tente gnisten i meg. De viste meg veieninni
barnas liv. Apnet gynene mine for barnas oppdagelse av verden,
forteller Mimi. De ansatte var faglig sterke. De sd pa det som
sitt prosjekt & motivere praktikantene til 4 bli forskolelerere,
som det het den gangen.

- Det var det aret og inspirasjonen i den barnehagen som
gjorde at jeg sokte leererskolen i Volda for 4 bli farskolelaerer. Sa
godt trivdes MimiiIvar Aasen-land at hun like godt utdannet
segtil allmennleaerer ogsa. Eventyrlysten forte henne til Ham-
merfest, der hun fikk jobb i en barnehage med to barnehage-
leerere per avdeling. Mimi husker godt at styreren personlig
hentet henne péa flyplassen den sgndagskvelden hun for forste
gang kom til Hammerfest. Der var hunito ar, for hun dro hjem
til Bergen og jobben som forskoleleerer i Bergen kommune.

TID TIL A VERE I LEKEN

- Min fagidentitet knyttes til betydningen av relasjoner mellom
barn og voksne og mellom barn og barn. Som pedagog méa du
bidratil utforskende aktiviteter og hjelpe barna gjennom sprak,
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musikk og lek med andre barn. Du skal veere barnas faglige
stotte i denne verden, sier Mimi energisk. Fgr hun kommer
med et konkret eksempel fra sin tid som pedagogisk leder.

- Jeg observerte fem barn i garderoben. De satt pa benken og
spiste maten sin. Jeg ga dem beskjed om a pakke vekk maten.
Datrer en avdem fem frem og gar mot meg, mens han sier:

- Mimi, vivet det er lunsj klokken elleve, men vi er i fengsel
- ogifengselet har de lunsj akkurat na.

Selvsagt lot Mimi dem fa spise opp maten sin, selv om det
ikke var lunsjtid. Det handlet om respekt. Om & se barna. Om
aveereileken.

- Pedagogisk arbeid handler om selve livet - om & gi barna
rike erfaringer pé livet. Vi har ikke kompetansemal i barne-
hagen, men prosessmal som beskriver hva barn skal erfare og
patadel i. Barnehagen har tid og skal ha tid til & veere i leken.
Du skal kunne snakke om grantreer i fem uker, hvis interessen
er der, mener Mimi.

BARNEHAGEFORLIKET

Mimi har veert heltids tillitsvalgt for Utdanningsforbundet
i Bergen, bade péa lokalt- og fylkesplan. Drivkraften i jobben
som tillitsvalgt har veert 4 kjempe for barnehagelaererne som
yrkesgruppe, og for utdanningssektoren generelt. Mimis to
kjepphester er statusen og omdgmmet til barnehagesektoren
og hvor viktig den er for barna, og at den lave bemanningen er
problematisk.

— Deter den samme kampen i dag som for femten ar siden.
Vi kjemper ennd for noe som er sa apenbart: At de yngste
barnabgr ha de mest kompetente ansatte, og at det ma bliflere
barnehagelaerere i hver barnehage, poengterer Mimi.



- Barnehagens utfordring er at den
har gatt fra a vaere en pedagogisk
virksomhet som har drevet for seg
sely, til & bli noe bade foreldre og
politikere har en mening om, sier Mimi
Bjerkestrand, leder for Falgegruppen
for barnehagelaererutdanningen.
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ETMOTE MED MIMI BJERKESTRAND

Hun var tillitsvalg nar barnehageforliket i 2003 ble en
realitet, som betydde at alle familier som gnsket det skulle
fa barnehageplass, og det ble satt en makspris. Det ble star-
ten pa innspurten av barnehageutbyggingen. I 2005 flyttet
den rgdgrgnne regjeringen ansvaret for barnehagesekto-
ren fra Familiedepartementet til
Kunnskapsdepartementet.

— Det var en historisk milepezel.

MIMI BJERKESTRAND (51)

fort. Mimi hadde fram til da veert en synlig lederskikkelse pa
barnehageomradet.

- Jeg tenkte det var viktig for folk & se at Utdanningsfor-
bundet kunne ledes av en fgrskolelaerer. Jeg hadde ledereg-
enskaper til & fylle den rollen. Du vil alltid fa en leder som
er fra et annet fagfelt. Malet mitt
var a jobbe sammen i et tema med
bred kompetanse, forteller Mimi.

Barnehagelaererne hadde lenge ment * Rektor pa Slettebakken skole i Bergen. Hennes motivasjon har hele tiden
barnehagen var en del av utdan- e Leder for Utdanningsforbundet fra 2010 til 2013. veert é’uobbe for barnehagelaererne
ningslgpet, men kunnskapsminister « Ferskolelarer, allmennlzrer og og leerernes profesjonsvilkar.

@ystein Djupedal skal ha seren for at

dette ble gjennomfort. Den gangen * Vert pedagogisk leder, stottepedagog og
styrer i Hammerfest, Bergen og Oslo.

handlet det om plass, pris og penger
- ikke s mye om innhold. Men det

videreutdanning i spesialpedagogikk.

* Ledet seksjon barnehage i Utdanningsforbundet
fra 2004. For dette var hun tillitsvalgt i Norsk

— A veere 1 Utdanningsforbundet
har veert et virkemiddel for & na
maélet. Vitrenger en sterk profesjons-
organisasjon for & arbeide for en god

var viktig for prioriteringen av barne- Laererlag og { Utdanningsforbundet i Hordaland utdanningssektor.
hagesektoren, mener Mimi. fra1996-2003.

Fra 2004 ble hun valgt inn i sen- « ramiLIE: Gift med Kari Spielsberg INKLUDERENDE LEDER
tralstyret ogbleleder for barnehage- « AKTUELL: Leder i Folgegruppen for Mimi blir beskrevet som en inspire-

seksjonen i Utdanningsforbundet. Og
kampenes tid hadde s vidt begynt.

FJERNET SELVRADERETTEN

Det forste Mimi gjorde som leder avbarnehageseksjonen var
a foresla & fjerne selvraderetten. Selvraderetten betydde at
seksjon for barnehage kunne vedta Utdanningsforbundets
politikk i barnehagesaker.

- Jeg ville fjerne selvraderetten fordi jeg mente vi trengte
hele forbundetiryggen for 4 fa makt og innflytelse. Barnehage-
feltet hadde ikke sa sterk posisjon i forbundet som jeg gnsket.
Vi matte fa en felles anerkjennelse for barnehagefeltet i hele
organisasjonen, forteller Mimi. Hun jobbet strategisk over
lang tid bade internt og eksternt- og pa a trygge de barnehage-
tillitsvalgte om at de ville f& mer innflytelse. Selvraderetten
ble fjernet.

- Det er sikkert enna uenighet om vi har lyktes eller ei,
sier Mimi.

To ar seinere ble kompetansekravet satt pa spill i forslaget
til ny barnehagelov.

- Etav forslagene var 4 fjerne kravet om at det skulle veere
en barnehageleerer i barnehagen. Det skapte rabalder. Jeg
ble heerforer i barnehagelaererkampen, og bidro til & fjerne
forslaget, minnes Mimi.

VANT MED TO STEMMER

To stemmer i Mimi faver gjorde henne til leder av Utdan-
ningsforbundet i 2010 til fordel for grunnsskoleaereren Hal-
dis Holst, som da ble nestleder. Da Mimi overtok som leder
var det murring i rekkene: Kunne Utdanningsforbundet ha
en barnehagel@erer som leder? Den kritikken stilnet ganske
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barnehagelaererutdanningen

rende, inkluderende og entusiastisk
leder.

- Jeg er opptatt av anerkjennelse
og respekt mellom mennesker. Det & veere apen og inklude-
rende. Jeg er opptatt av de jeg leder, i stedet for & veere leder.
De vil bli sett, hort og fa innflytelse.

Og sa er det ikke vanskelig 4 fa henne i tale. En historie fra
et mote med Utdanningsdirektoratet rett etter at Mimi hadde
overtatt det faglige ansvaret for barnehagen i Utdannings-
forbundet er et eksempel pa det. Mimis jobb var & fortelle de
ansatte litt om hva som kjennetegnet barnehagesektoren — hva
som var forskjellig fra skolen og hva som lignet pa skolen. Dette
gjorde hun pa innpust og utpustitre kvarter - mer eller mindre
isamsvar med de stikkordene hun hadde med seg. Da hun var
ferdig reiste direkteoren i Utdanningsdirektoratet seg og takket
for et saerdeles inspirerende foredrag. Han hevdet at han fglte
seg som en som hadde veert utsatt for en uhyre profesjonell
selger og kjopte produktet tvert.

APENHET OM HOMOFILI

Dentidligere barnehagelederen er opptatt avat barn skal laere
om mangfold ogulikheter i barnehagen. Og at barnehagene ma
snakke med barna om homofili.

- Jeg er opptatt av & vaere eerlig og oppriktig og fortelle
at mennesker er ulike, som at noen kvinner gifter seg med
andre kvinner. Det er ikke noe barn skal skanes for, selv om
de fleste lever i heterofile forhold, mener Mimi. Selv har hun
veert lykkelig gift med sin Kari i 21 ar. Det tok lang tid for hun
selv anerkjente at hun var homofil. Det var forst etter leerer-
skolen. Drgmmen var a finne en mann med gard, sauer og
campingplass.



- For meg ble det en lang prosess. Men nér jeg forst fikk
anerkjennelse, var det lite som kunne sare meg.

Bryllupet stod en desemberdag 1994. Aret etter partner-
skapsloven kom. Utenfor ventet barna fra avdelingen Mimi
var pedagogisk leder for med «Det lyser i stille grender» og
roserihendene. Enrgrende opplevelse. Like ved stod to eldre
damer og hvisket:

- Finnes det ikke flere menn igjen i denne byen. Mimi hus-
ker det forste hun tenkte var om foreldrene visste om dette.
Det gjorde de, men en av foreldrene fikk store problemer med
Mimi og skrev et brev til departementet om at dette var skade-
lig for barna.

- Jeg hadde en fantastisk styrer som skinet meg for mye.
Personalet slo ring om meg og de fleste foreldrene ogsa, fortel -
ler Mimi. Hun fortsatte i jobben, og har siden veert 4pen om
sin legning.

- Deterviktigaleere barnaibarnehagen & respektere mang-
fold og ulikheter, mener Mimi.

PA KILIMANJARO

Etter 16 ar som heltids tillitsvalgt ville Mimi tilbake til yrket
sitt: &jobbe med barn. Hun kunne endt opp i en topplederjobb
i hovedstaden, men hadde fatt nok av pendlertilvaerelsen og
lengtet hjem til familien i Bergen. Darektorjobben ved Slette-
bakken skole i Bergen ble ledig sgkte hun og fikk den.

- Jeg husker Kari sa: «Du trenger ikke leve hele livet hver
helg», forteller Mimi om ukependlingen til Oslo. For hun skulle
jobade rekke middag med venner, besgke sin far, ga pd kino og
paen fjelltopp i lapet av helgen.

Og fjelltoppturer klarer hun seg ikke uten. Da blir hun lett
smasur. I hgst nddde hun toppen av Kilimanjaro 5895 meter
over havet.

- Detvar en fantastisk opplevelse 4 std pa toppen av verdens
hgyeste frittstaende fjell, og & ga fra tropisk omrade i bunnen
til isbreen pa toppen.

Neste mal er Galdhgpiggen og Surtningssue i Jotunheimen.
Nar hun ikke gar pa fjelltopper ved hytta i Mjglfjell pa Voss,
dykker Mimi gjerne etter kamskjell i fjorden utenfor Bergen.

Mimi understreker likevel at hun ikke har noen hang til
ekstremsport. Hun er bare nysgjerrig. Definitivt ingen fjell-
klatrer, men en notorisk toppentusiast.

- A hente opp kamskjell fra havet og steike dem etterpd er
livslyst. Mine mest lykkeligste gyeblikk er & std pé en fjelltopp
med Kari.

FORSTE LEDERERFARING

Interessen for turer fikk Mimi i barndommen. Hun vokste
opp ien sgskenflokk pafire, spilte fotball og var med i kristent
ungdomsarbeid. Der fikk hun sin forste ledererfaring, men
er ikke aktivt kisten i dag. Moren dgde da Mimi var 28 ar og

etterlot seg et stort savn. Rektorfaren pa 85 ser hun si ofte
hun har mulighet.

— Han har leert meg at det aldri er for seint & bli kjent med
nye folk, forteller Mimi. Og det gjor Mimi hele tiden. Na som
leder for Fglgegruppen for barnehagelarerutdanningen, som

Lykken er & sta pa en fjelltopp med kona Kari for Mimi Bjerkestrand. Det
verste hun vet er intoleranse , fordomsfulle og nedlatende mennesker.

er oppnevnt av Kunnskapsdepartementet for & folge og vurdere
den nye reformen for barnehagelererutdanningen.

- Utdanningen skal veere helhetlig, profesjonsrettet og
forskningsbasert. Vi er pa vei, men er langt fra malet, sier
Mimi. Sammen skal de finne ut hva en barnehagelerer skal
kunne i framtiden.

- Mélet er 50 prosent barnehagelaerere. Kanskje trenger
vi mer spisskompetanse som kunst og handverk og natur og
bevegelse.

MA STA OPP FOR BARNEHAGEN
Barnehagens utfordring er at den har gatt fra a vaere en peda-
gogisk virksomhet som har drevet for seg selv, til 4 blinoe bade
foreldre og politikere har en mening om, ifglge Mimi.

-Vimataleagainnidennebrytningen. Vima hegne om at
barnehagen er barnas arena. Det ernd deresliver. De er ikke i
barnehagen for 4 bli noe. Samtidig skal vi lage grunnlaget for
lese- og skriveoppleeringen, men vi ma hegne om barnehage-
pedagogikken og tydeliggjore oppdraget vart inn mot skolen,
sier Mimi. Hele yrkeslivet har hun vaert opptatt av barn og
unges oppvekstvilkar i barnehage og skole.

- Den dagen detblir 50 prosent barnehagelaerere skal jeg ta
med meg champagne og heise flagg pa Ulrikens topp.
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DEBATT

Viktig a se og hgre foreldrene

Foreldre er redde for a bli avvist, eller at det skal ga utover barna

hvis de tar opp ting de er misfornogyd med i barnehagen, ifelge

Foreldreutvalget for barnehager.

MARIE SKINSTAD-JANSEN
leder Foreldreutvalget for barnehager
(FUB)

- leder@fubhg.no

Mange foreldre som kontakter FUB
opplever at de ikke blir lyttet til eller far
mulighet til & medvirke i barnehagen.
Foreldre er redde for a bli avvist, eller
at det skal ga utover barnet dersom de
tar opp misngye med barnehagen. En
fortvilet mor kontaktet FUB for & be
omrad etter athun opplevde a bli avvist
da hun tok opp at barnet mistrivdes i
barnehagen. Etter FUBs mening er det
et tankekors at ikke alle foreldre opple-
ver & bli mgtt i trad med intensjonene i
lovverket.

STAR I BARNEHAGELOVEN

Alleredeiformalsparagrafen presiseres
barnehagelovens krav om samarbeid:
Barnehagen skal i samarbeid og forsta-
else med hjemmet ivareta barnas behov

FUB

Foreldreutvalget for barnehager (FUB)
er et nasjonalt utvalg for og med foreldre
med barn i barnehage.

FUB jobber for en god dialog mellom
hjemmet og barnehagen og for a fremme
foreldremedvirkning.

Opprettet av regjeringen.

www.fubhg.no
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for omsorg og lek, og fremme lering
og danning som grunnlag for allsidig
utvikling.

Denne setningen innebaerer at barne-
hagen ma sgrge for et jevnbyrdig, godt
og neert samarbeid. Foreldrene méa
veere godt informert om det som skjer
ibarnehagen, og det ma vaere en jevn-
lig dialog. Ifelge loven har foreldrene
hovedansvaret for barnas oppdragelse,
og barnehagen er en stgtte og et sup-
plement til hjemmet. Vi vet ogsa at det
er foreldrene som har stgrst betydning
for barnets trivsel og utvikling. Sa blant
barnehagens mange viktige oppgaver er
kanskje den aller mest betydningsfulle
det a gi foreldrene god veiledning og
statte i barneoppdragelsen.

Ifalge Rammeplan for barnehager skal
kontakten mellom barnehagen og forel-
drene bestd av forstdelse og samarbeid,
Med forstdelse menes gjensidig respekt
og anerkjennelse for hverandres ansvar
og oppgaver i forhold til barnet. Med sam-
arbeid menes regelmessig kontakt der
informasjon og begrunnelser utveksles.

REELL FORELDRE-
MEDVIRKNING?

Detkan se uttil at barnehager som invol-
verer foreldrene i barnehagens daglige
virke og inviterer foreldrene til 4 veere
med i beslutninger som tas, har hay
trivsel og skarer godt pa brukerunder-
sgkelsene. Dessverre er ikke situasjonen
like god i alle barnehager. FUB mottar
daglig henvendelser fra barnehage-
foreldre som opplever at samarbeidet

med barnehagen er komplisert, eller at
de ikke blir hgrt og tatt pa alvor. Forel-
drenes medvirkning er det vi har fatt
flest henvendelser om hittil i ar.

Nylig tok en foreldregruppe kontakt
dadeopplevde at en privat barnehageeier
valgte & si opp alle barnehageplassene
og de ansatte. Barnehageeier hevdet at
grunnen til oppsigelsene var at barne-
hagenskjellerlokale skulle utbedres, selv
om kommunens palegg om utbedringer
ikke tilsa stengning av barnehagen. For-
eldrene hevdet at den egentlige grunnen
var at eieren opplevde at foreldre og
ansatte ble for «brysomme».

KRAVSTORE FORELDRE
FUB kjenner ogsa til en sak der forel-
drene over lang tid hadde reagert pa
det darlige miljoet og den mangelfulle
kommunikasjonen mellom foreldre og
ansatte i barnehagen. For 4 bedre sam-
arbeidet, inviterte foreldrene barne-
hagens ledelse til dialogmgtet. Forel-
drene opplevde a bli sett pa som «krav-
store» og «brysomme» og ble avvist gang
pa gang av den kommunale barnehage-
ledelsen. Situasjonen ble til slutt sa til-
spisset at den familien FUB varikontakt
med valgte & flytte fra kommunen.
Disse eksemplene viser at det ikke
alltid lgnner seg for foreldre & bry seg,
stille ubehagelige sparsmalene til barne-
hagensledelse, eller & heve sin rgst der-
som det er forhold foreldrene reagerer
pa, eller er uenig i. Foreldre kan, selv
om de star flere sammen, oppleve seg
makteslgse og radlgse.


http://www.fubhg.no/
mailto:leder@fubhg.no

FUB mottar daglig henvendelser fra foreldre som opplever at samarbeidet med barnehagen er

komplisert, eller at de ikke blir hert. Foto: Fotolia

FAR IKKE HA EGNE M@TER

FUB blir ogsa stadig rddspurt om sam-
arbeidsutvalget og foreldreradet og
hvordan disse organene skal fungere.
Fortvilte foreldre ringer fordi de ikke
har fatt mulighet til 8 medvirke, eller er
forelagt viktige saker slik som barneha-
geloven palegger barnehageeier. FUB far
ogsé henvendelser om at foreldreradet
ikke far lov av barnehageeier a ha egne
mgter. Det er viktig 4 understreke at for-
eldreradet er et selvstendig organ som
bade kan og bar behandle egne saker og
avholde faste mater.

VIKTIG FOR BARNETS TRIVSEL
Et godt samarbeid mellom foreldre og
barnehage er viktig for barnet. Nar bar-
netopplever at de voksne kommuniserer
godt, gir det barnet trygghet og trivsel.
Det gir igjen god grobunn for utvikling
og vekst. Forskning viser at desto bedre
forhold det er mellom foreldrene og
personalet, jo bedre trives og fungerer
barnetibarnehagen.

Foreldrene er ngkkelen til et godt for-

eldresamarbeid. En barnehagelerer har
treffende uttalt: «Hwvis jeg ikke har god
kontakt med foreldrene kan jeg glemme
a komme i posisjon til barnet».

HVA SKAL TIL FOR A LYKKES?
Kimen til det gode samarbeidet er nar
foreldre og personalet gar i dialog med
hverandre, hvor dialog defineres som en
utvekslende samtale. I en vekselvirkning
mellom & lytte aktivt og apent formidle
sitt budskap, legges et godt grunnlag for
4 oppna samarbeid. Det er et gjensidig
ansvar a fremme den gode dialogen
og kontakten, men barnehagen har
hovedansvaret.

Ansatte som er apne, imotekom-
mende og tilgjengelige for foreldrene
skaper trygghet og tillit hos foreldrene.
I barnehagen leverer foreldrene fra
seg det kjereste de har. De trenger a
vite at barnet blir sett, forstatt og far
god omsorg. Det betyr at de ansatte ma
veere tilgjengelige for foreldrene, bade
fysisk og mentalt. Nar de ansatte invi-
terer foreldrene inn i den daglige kom-

De ansatte har et stort
ansvar for a se og

mote alle foreldre,

slik at samtlige foreldre
opplever at de er
betydningsfulle.

munikasjon og tar dem med péa rad, far
foreldrene innsikt i og stgrre forstaelse
for barnehagen. Det gir en trygghet som
igjen kan gjere det lettere for foreldrene
a stille de «vanskelige» spgrsmaélene.
De ansatte har et stort ansvar for a se
og mgte alle foreldre, slik at samtlige
foreldre opplever at de er betydnings-
fulle. For 4unngé misforstaelser og fa til
samarbeidet er det ogsa viktig a avklare
forventninger til hverandre og drofte
dilemmaer, slik at begge parter far en
felles forstdelse og referanseramme.

ONSKER TYDELIGERE LOV
Hvordan kan foreldrenes medvirkning
sikres pa en mer forpliktende mate for
barnehagen og barnehageeier?

FUBer opptatt avatbarnehagen leg-
ger til rette for samarbeid og dialog med
alle foreldre, og mener at foreldrenes
rettigheter ma komme tydeligere fram
i barnehageloven. Det betyr at barne-
hageeierne ma fa ansvar for & se for-
eldrene som en ressurs og invitere til
medvirkning og samarbeid for barnas
beste. FUB mener at mange barnehage-
eiere trenger mer kompetanse og kunn-
skap om betydningen av samarbeid, slik
at den enkelte barnehageeier opplever
foreldre som en nyttig medspillere og
en ressurs for barnehagen.
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AKTUELT UTDANNING

De jobber for fremtidens barnehagelaerere

Mer fokus pa pedagogikk og praksis og flere mastergradstilbud er noe av det
som bor bli bedre i ny barnehagelsererutdanning.

TEKST OGFOTO
LINE FREDHEIM STORVIK

Barnehagelarerutdanningen i Norge er
under lupen.

- Utdanningen skal veere helhetlig,
profesjonsrettet og forskningsbasert.
Vier pa vei, men er langt fra mélet, sier
leder Mimi Bjerkestrand i Falgegruppen
for barnehagelererutdanningen.

INNHOLD OG KVALITET

Folgegruppen er oppnevnt av Kunn-
skapsdepartementet for a folge og
vurdere den nye reformen for barne-
hagelererutdanningen. Sammen skal
de folge iverksettingen av den nye bar-
nehagelaererutdanningen. I hgst har de
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lagt frem sin andre rapport pa tre store
konferanser rundtomilandet. Mer enn
300 ansatte, studenter og representan-
ter frahggskolene og universitetene har
deltatt.

- Hogskoler- og universitet driver na
og utvikler barnehagelererutdanningen.
Vivil det skal bli flere barnehageleerere,
og at utdanningen skal veere pa topp.
Vi gnsker at det blir utdannet dyktige
og kompetente barnehageleerere, sier
Mimi Bjerkestrand. Felgegruppen skal
ifire ar drive fglgeforskning, innhente
informasjon, veere en ngytral observatgr,
pavirke og veere en endringsagent. Den
skal se pa innhold, kvalitet og struktur i
utdanningenilys avbarnehagesektorens
behov for rekruttering. Hvert &r kommer

en rapport fra falgegruppen. Den siste
i2017.

TRENGER SPISSKOMPETANSE

- Det er et mal at utdanningen skal bli
mer helhetlig og mindre fragmentert.
Det er en utfordring & sikre helheten,
papeker Bjerkestrand. Ledelse, mang-
fold og de sma barna er for eksempel
gjennomgaende tema i utdanningen,
men blir oppfattet og praktisert ulikt
fra sted til sted.

Hun mener det er viktig at studieste-
dene tenker at flere barnehageleerere
skal jobbe sammenifremtiden, og at det
far konsekvenser for hvilke kompetanse
barnehagelererne ma ha.

— Malet er 50 prosent barnehage-



< Folgegruppen for barnehagelzarerutdanningen la i hest frem sin andre rapport om
utdanningen: Fersteamanuensis Svein Ole Satagen (f.v.) ved HiSF avdeling for lererutdanning
og idrett, hayskolelektor Magli Sofie @kland ved barnehagelzererutdanningen HiB, fagleder
Marianne H. Storjord for barnehageseksjonen i Sametinget, barnehagestyrer Bjarne
Stenersen fra Tromspg, dosent i pedagogikk Sigrun Sand ved HiH og professor i drama Leif
Hernes ved HiOA. Dekan for avdeling lererutdanning Birte Simonsen (bak t.v.) UiA og rektor

og leder for folgegruppen Mimi Bjerkestrand.

leerere. Kanskje trenger noen mer
spisskompetanse innenfor aktuelle
omrader som kunst og handverk og natur
og bevegelse, sier Bjerkestrand. Hun er
overrasket over at det ikke finnes et mer
variertutvalgifordypningsomrader for
studentene.

BEDRE MASTERTILBUD
Fglgegruppen mener ogsd det ma
utvikles flere mastergradstilbud i
utdanningen.

- Vi trenger den forskningsbaserte
kunnskapen innen barnehagefeltet, sier
Bjerkestrand. I dager det en utfordring a
rekruttere professorer og dosenter innen
barnehageomrédet.

En annen utfordring er pedagogikk-
fagets plass i utdanningen.

Digital
DABE:
Barnehage

— Pedagogikken skal veere sentral og
inngéialle kunnskapsomrader. I rappor-
ten pekes det pa at pedagogikkfaget har
en utydelig plass. Vima definere hva som
skal vaere innholdet i pedagogikkfaget,
understreker Bjerkestrand. Et nasjonalt
nettverk for pedagogikkfaget og tid til
bedre samarbeid er to ting som kan bidra
for &4 fa det til.

ENDA BEDRE PRAKSIS

Rapporten fra folgegruppen papeker
ogsa at praksisleererne har ulik kjenn-
skap til den nye utdanningen. Den fore-
slar en gkt satsing pa veilederutdanning
for praksisleerere i barnehagelaererut-
danningen. Det bor ogsé bli et bedre
samspill mellom oppleeringen i praksis
og oppleeringen pa institusjonene.

- Vi ma i stgrre grad involvere
praksislaerene i arbeidet med a utvikle
utdanningen og etablere et nettverk av
praksisleerere, papeker Bjerkestrand.

KJENNER SEG IGJEN

- Mye av det rapporten sier om praksis
og progresjon er viktige punkter og gjen-
kjennbare problemstillinger vi star i til
daglig, sier Gry Hjortdal, hgyskolelektor
ved Hoggskolen i Telemark.

Ogsa hgyskolelektor Jane Haugseth
ved Hggskolen i Lillehammer kjenner
segigjenirapporten.

- Jeg er kritisk til hvordan prak-
sisen forlgper. Det er stort frafall de
forste drene. Studentene kommer ut i
en virkelighet som ikke er gjenkjenn-
bar. Hun savner viljen til & lgfte hele
barnehagesektoren.

- De snakker om det samme na som
for 30 ar siden. Det handler om politikk
ogviljentil & satse pa barnehage, mener
Haugseth.

Stiftelsen IMTEC og samarbeidspartners ensker velkemmen til konferansen

DIGITAL ARENA BARNEHAGE 2016

en konferanse om lekende, leerends og skapende progesser med digitale verktoy i barnebagen

TROMS@ 1. mars

LILLESTR@M 2. mars

BERGEN 3. mars

DIGITAL ARENA BARNEHAGE tar for seg hvordan vi kan bruke digitale verktey slik at de blir en naturlig del av hverdagen i barnehagen.
Konferansen bidrar til 4 eke kunnskapen om hvordan digitale verktey kan stette barmas lek oglaering nar verkteyene blir satt inn | en peda-
gogisk ramme. Moen stikkord for kenferansen: nettbrett, apper for musikk, fortelling og billedbeker, ledelse og holdninger, kompetanse og
kvalitetsutvikling, forskning og eksempler fra barnehagehverdagen.

Mer info www.imtec.org/dab
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AKTUELT STUDENTUNDERSOKELSE

Bra praksis, darlig pa ledelse

Barnehagel®ererstudentene
er mest forngyd med
praksisen og minst forngyd
med det de leerer om IKT,
ledelse og barn med
seerskilte behov.

TEKST OGFOTO
LINE FREDHEIM STORVIK

Detkom frem av studentundersgkelsen
som ble lagt frem av Fglgegruppen for
barnehagelererutdanningen i hgst.
Studentene er mest forngyd med
praksisen. De skulle gjerne ha leert mer
om ledelse, som a lede en personal-
gruppe og veilede andre. De savner mer
kunnskap om barn som lever i utsatte
livssituasjoner og gnsker &leere mer om
praktisk bruk av IKT i barnehagen.

GLEDEN VED JOBBEN
De som studerer ved mindre institusjo-
ner er mer forngyd enn de som studerer
ved store. Kvinner er mer forngyd enn
menn. Studentene er mer motivert av
indre faktorer som gleden ved jobben,
enn ytre faktorer som lgnn og status.
Undersgkelsen ble gjort fra 2014 til
2015. 12014 deltok 2250 studenter, i ar
sank tallet til 1962. Studentene er noe
mindre begeistretiar ennifjor.

MER LEDELSE OG IKT

- Ledelse avbarn er det mye omiutdan-
ningen, men ikke ledelse av personale,
sier barnehagelaererstudent Espen
Hammarbéich Myrvold (28) ved Hog-
skolen i Oslo og Akershus. Han har job-
bet to og et halvt ar i barnehage.

- Jo mer du leerer om noe, jo mer
forstar du at du ikke kan. Vi har litt om
barnevernet, men foler vi skulle ha kun-
net mer, papeker han.
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Espen Hammarbach Myrvold (f.v.), Inger Pernille G. Ryste og Pauline Schultz er radgivere for
folgegruppen for barnehagelzarerutdanningen og ensker mer ledelse, IKT og veiledning.

- Jeg kjenner meg igjen i under-
sokelsen. Laererne trenger ogsa et opp-
friskningskurs i IKT. Ogsa studentene
somtrenger det, bor far det, mener Inger
Pernille G. Ryste (40). Hun tar utdan-
ning etter ti ar som assistent.

- IKT-fokuset pa utdanningen bor
veere hvordan du bruker data sammen
med barna, mener Pauline Schultz (28)
ved Hggskolen i Buskerud og Vestfold.

Studentene skulle gjerne hattledelse
med i alle kunnskapsomradene.

TID TIL VEILEDNING

Praksisene er det studentene er mest
forngyd med. De mener praksisveilede-
ren har en viktig oppgave, og at det ma
settes av nok tid til veiledning og faglig
diskusjon.

Praksisen bgr ogsé veere sé realistisk
som mulig.

— I min forrige praksis var det tre
pedagogiske ledere, to studenter og en
assistent pa 18 barn. Det er jo ikke slik
hverdagen er. Da blir det lett et praksis-
sjokk for studenter som ikke har jobbet

i barnehage for, nar de mgter virkelig-
heten, sier Myrvold.

BLU

Folgegruppa for barnehagelaererutdanningen

(BLU) skal:

» folge og vurdere utviklingen i barnehage-
lzererutdanningen i den nye hagskole-
reformenfra2012til 2017.

» folge opp den nye rammeplanen omen
styrket og forbedret utdanning som svarer
pa barnehagens behov for gode barne-
hagelaerere, og pa samfunnets behov for
bedre kvalitet i barnehagen.

 innhente data om kvaliteten pa utdannin-
gene pa de ulike lzerestedene, om alt fra
opptak, giennomfering og frafall til
rekruttering og studentenes tilfredshet.

* vurdere det nasjonale tilbudet ombarne-
hagelzererutdanning i lys av nasjonale og
regionale behov for barnehagelaerere.

* veilede og girad til institusjonene og
legge til rette for a forbedre kvaliteten
ved d skape arenaer for formidling og
meningsutveksling.

Kilde: blu.hib.no



Ebladet finner du pa
udf.no/forste-steg eller pa
utdanningsnytt.no

God lesing!
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Det er blitt en flom av faghgker og lerebgker for studenter

ibarnehagelererutdanningen. Men er de gode nok?

Mitt svar er nei.

INGEBORG TVETER
THORESEN

tidligere rektor og ferstelektor ved
Hogskolen i Vestfold, forsker og for-
fatter. Er skribent og foredragsholder.
Ingeborg T.Thoresen@hbv.no

Den prisbelgnte forskningsformidleren
Anine Kierulf, har satt forskningsfor-
midling pa den offentlige dagsordenien
kronikk i Aftenposten,* (Kierulf, 2015).
Det var pa tide at sgkelys ble satt pa
denne del av forpliktelsen som univer-
siteter og hgyskoler har.

Ngdvendige krav til hgyere utdan-
ning etter 2004, da krav til forskning
ikke ble innfridd, har imidlertid fort
til at leerebgker, iser pa fagfelt med
svak akademisk tradisjon, har blitt
skadelidende. Det gjelder blant annet
barnehagelererutdanningen.

DILEMMAER

Jeg vil na peke pa, belyse og drofte
noen utfordringer og dilemmaer som
har betydning for faglitteratur i bar-
nehagelarerutdanningen som profe-
sjonsutdanning. Det skjer pd bakgrunn
av eget arbeid med fagartikler og
laerebgker, som underviser, forfatter
og anmelder. Pedagogikkfaget har hatt
spesielle oppgaver i utdanningen, og har

1 «Akademisk ringeakt for offentligheten?» i Aften-
posten 21.10.2015.

34 | FORSTE STEG NR 42015

det fortsatt til tross for strukturelle og
faglige endringer.

En rekke av dilemmaene er av
prinsipiell karakter, og gjelder flere
profesjonsutdanninger.

En profesjonsutdanning kjenne-
tegnes blant annet ved at den har et
nermere definert kunnskapsgrunnlag.
Det er imidlertid ikke lett & fa tak i eller
grep om barnehagepedagogikkens kunn-
skapsgrunnlag. Det er heller ikke lett &
bidratil kunnskapsgrunnlaget innenfor
den nye tenkningen om barnehage-
laererutdanning- med blant annet sam-
mensatte kunnskapsomrader.

PENSUM I PEDAGOGIKK

I 2015 leverte Fglgegruppa for den nye
barnehageleererutdanningen et par rap-
porter. I den siste har de blant annet sett
papensumlitteraturen i pedagogikk, selv
om detikke er noe kunnskapsomrade som
har betegnelsen pedagogikk. Faget eller
pedagogisk kunnskap skal, som noe nytt,
veere integrertialle kunnskapsomradene.
Ifglge rapporten fant forskerne dette:

«Forskarane fann 93 ulike monografiar,
32 ulike antologiar og 28 ulike tids-
skriftsartiklar, henta fra elleve ulike
tidsskrift. Den eldste referansen var fra
1985. Brorparten av litteraturen, 124 av
153 titlar, er gitt ut etter 2005 (Folge-
gruppe for barnehagelaererutdanning,
2015:129-130).

Er leerebokene gode nok?

Nar det gjelder artikler, fant de 28 ulike
artikler i 12 ulike tidsskrift og aviser.
Det ble ogsa laget en oppstilling som
viser de mest brukte monografiene?,
antologiene og tidsskriftsartiklene pa
pensumlistene. De fant at faglitteraturen
eller pensum er mangfoldig, for ikke 4 si
uoversiktlig, og at forfatterne er mange.
Forskerne uttrykker videre:

Bokene som utgjer kjernen i pensum er
istor grad laerebgker skrivne for ei eller
fleire definerte malgrupper. Fleire av
bgkene har det ein mé kalle ei encyklo-
pedisk orientering i den forstand at dei
tek opp pedagogiske tema pa eit generelt
og allment fagleg og kunnskapsmessig
niva (op.cit.)

Det har utvilsomt betydning for profe-
sjonens kunnskapsgrunnlag.

Nar det gjelder vesentlige anliggender
forbarnehagelererutdanningen, uttryk-
ker rapporten fglgende:

(...) det er eit tankekors at pedagogikk
som vitskap, forsking og studentane si
danning knapt vert nemnd i samtalane
om ny barnehagelerarutdanning.

Forskarane meiner analysen dei har gjort
bar rette merksemda mot institusjons-
kulturar, der til demes synet pa pedago-
gikk kan vere noko a drefte internt. Dei
meiner ogsa at institusjonane méa utfor-
dre fagpedagogikkmiljga og stotte deira
arbeid for myndiggjering og utvikling av

2 Naér bibliotekene katalogiserer er monografi en
betegnelse for bok.



pedagogikk som sentralt samanbindande
dannings- og refleksjonsfag, slik inten-
sjonen er ireforma. (op.cit.:121)

Dermed er hansken kastet til institu-
sjonene. Imidlertid angar denne utfor-
dringen flere.

FORSKNINGSFUNN I 2007

12007 hadde Torhild Strand barnehage-
leererutdanningen sitt kunnskapsgrunn-
lag som tema for sin doktoravhandling
Barnehagens epistemologi: en studie av
den mnorske barnehagepedagogikkens
grunnlag og gyldighetsnormer (Strand,
2007). Tilnsermingen valgte hun fordi
«utdanningens oppdrag er — innenfor
de lover og forskrifter som gjelder — &
sertifisere forskoleleerere, og dermed
identifisere hvilke pedagogiske opp-
fatninger som anses som gyldige»
(ibid.: Innledning:10). Strand studerte
barnehagepedagogikkens grunnlag og
legitimering, og fant den gang at det var
relativt fa bgker og forfattere som gikk
igjen i pensumlitteraturen.

Hennes avhandling var ganske ene-
stdende idet hun presenterte og analy-
serte pensumlitteraturen ved samtlige
barnehagelererutdanninger, og fant
hvilken litteratur som var mest brukt.
Strand intervjuet ogsa noen utvalgte
forfattere avlitteraturen, og droftet den
betydning som dette hadde for forsta-
elsen av hva barnehagepedagogikk var,
(op. cit.).

KRAV TIL UTDANNINGEN I DAG
Leerebgker bor ha et godt sprak, som til-
rettelegger fagstoff forleseren, og som pa

den maten er god forskningsformidling.
I dag star barnehagelererutdanning
og undervisningspersonalet overfor en
rekke krav fra myndighetenes side. De
far betydning for leerebgker for utdan-
ningen, som gjor at leerebgker for grunn-
utdanningen blir skadelidende.?

Med hgyskolereformen i 1994 kom
utdanningen inn under Universitets- og
hagskoleloven. Ilovens formalsparagraf
likestilles tre oppgaver: & tilby utdan-
ning, og drive forskning pa et hoyt inter-
nasjonalt niva - og  formidle kunnskap
(Universitets & hgyskoleloven, 2005).

I Rammeplan for barnehagelaererut-
danningen, heter det:

Forskriftens formal er a sikre at institu-
sjonene tilbyr integrert, profesjonsrettet
og forskningsbasert barnehageleererut-
danning med hgy faglig kvalitet og at det
legges til rette for et forpliktende samspill
mellom utdanningsinstitusjon og prak-
sisfelt. (Kunnskapsdepartementet, 2012).

Institusjonene mgter krav til undervis-
ningspersonalets kompetanse. Dette
sammen med lov og forskrift medferer

3 Problemstillingen er draftet med saksbehandler
iuniversitets- og hagskoleradet som sier at dette
né tas fatti gjennom meter med bade forlag og
institusjonsledere.

at ansatte ma drive forsknings- og utvik-
lingsarbeid og dokumentere gjennom
vitenskapelige publikasjoner, monogra-
fier eller artikler. Det er ngdvendig for
4 oppna gnskede grader (kompetanse),
for & godtgjere sin forskningstid, tildelt
etter ssknad, og for 4 bidra til forsknings-
basert undervisning.

Sa er vel alt vel, da, med muligheter
til forskningsformidling tilpasset bac-
helorstudenter? Nei. Bildet er imidlertid
annerledes. Det har sine grunner.

KRAV TILINNTJENING
Universitets- og hagskoleradet (Uhr)
skjelner mellom vitenskapelig publika-
sjon* og fagbgker. Vitenskapelige arti-
Kkler i tidsskrift og antologier skal veere
fagfellevurdert i henhold til to nivaer,
gruppe 1 og gruppe 2, forskning for
forskerfellesskapet.
Undervisningsinstitusjonene har
krav til inntjening. Departementet leg-
ger bade studentgjennomstremning og

4 Envitenskapelig publikasjon defineres gjennom
fire kriterier, hvorav samtlige ma veere oppfylt.
Publikasjonen maé 1. presentere ny innsikt, 2. veere
i en form som gjer resultatene etterprovbare eller
anvendelige i ny forskning, 3. veere i et sprék og ha
en distribusjon som gjgr den tilgjengelig for de fleste
forskere som kan ha interesse av den og 4. veere i
en publiseringskanal (tidsskrift, serie, bokutgiver,
nettsted) med rutiner for fagfellevurdering.
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forskningsproduksjon til grunn for sékalt
resultatbaserte inntekter. Vitenskapelige
artikler gir publiseringspoeng, som et
grunnlag for inntjening, et tellekantsys-
tem, som umiddelbart virker inn pa hva
forskere og undervisere bruker deler av
arbeidstiden pa. Enten de star i tidsskrif-
ter eller antologier, har vitenskapelige
artikler ikke studenter som primaer mal-
gruppe. Noe de naturlig nok beerer preg
av, selv nar de presenteres i leerebgker.

UTFORDRINGER FOR
FORFATTERE OG FORLAG
Dermed bys det pa en rekke dilemmaer:
Studenter trenger laereboker, mens
faglittersere forfattere ma levere viten-
skapelige publikasjoner gjennom forlag
eller tidsskrifter. Bgker ma imidlertid
selge. Nar forskerfellesskapet utgjor et
begrenset marked, i alle fall norske arti-
kler, blir studenter en viktig malgruppe.

Institusjonene gnsker produksjon
som kvalifiserer for inntekter og for-
skerne publiserer for meritering, det vil
si gkt kompetanse, karrieremuligheter
og lgnn, og ny forskningstid. Forlagene
ordner med sakalt fagfellevurdering
som skal tilfredsstille det vitenskapelige
nivdet som Uhr krever. Ved det mgotes
institusjonenes, forskernes og forlage-
nes interesser.

Men hva med leerebgker for studen-
tene? De skal ikke vaere pa samme niva,
eller avsamme karakter som vitenskape-
lige publikasjoner. De som skal skrive
fagtekster, eller utgi disse, og de som til
sist velger faglitteratur, star altsa overfor
enrekkekrav - og valg. Fglgegruppa, som
jeg har vist til, peker pa hva resultatet
blir av de ulike bestemmelsene og krys-
sende interesser.

Det er blitt en flom av fagbgker og
leerebgker for studenter pa bachelorniva,
Men er de gode, og tjener de sitt formal?
Gagner denne maten & lgse utfordrin-
gene om forskningsbasert litteratur for
studenter som, iseer gjennom pedago-
gikk, skal fa bidrag til sin personlige og
profesjonelle danningistudiet? Er dette
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god faglitteratur for dem, eller for barne-
hageleerere i praksis? De skal holde seg
ajour og fa hjelp til intern kompetanse-
heving i barnehagene. Mitt svar er nei.

FORSKNINGSRAPPORTER1
LAREBOKFORM

Jeg har lest tilstrekkelig av pensumlit-
teratur i fagbgker og vitenskapelige
antologier til & gi et kontant svar. En
rekke bgker beerer mer preg av a veere
forskningsrapporter enn leerebgker. Det
gjelder bade disposisjon, omfattende
redegjorelser for forskningsdesign og
-metode, begreper og underliggende
(implisitte) vitenskapsteoretiske
problemstillinger. I mange antologier
er det heller ikke lett & orientere seg i
pedagogiske grunnlagsspersmal, eller
iforhold til de ulike forfatternes og for-
skernes faglige eller filosofiske stasted.
Og nettopp hjelp til & drofte pedagogiske
grunnlagsspersmal og finne en pedago-
gisk plattform mé veaere noen av inten-
sjonene med leerebgker i pedagogikk,
jfr. sitat fra falgegruppa ovenfor. Men
pensumlitteraturen synes & veere for
mangfoldig til det.

Og ni kommer jeg tilbake til Strands
avhandling. Hun sper avslutningsvis om
hvorvidt de siste ars endringer i de poli-
tiske dokumentene, som er influert av
internasjonal pedagogikk og politikk, vil
endre barnehagepedagogikken? Endre
den fra ideen om & skape et miljg for
barnets utvikling tilideer som vil endre
barnehagens innhold (ibid.)?

Svaret er ja, i folge Alle teller mer
(Dstrem et al., 2009), i dagens utdan-
ningspolitiske dokumenter og som jeg
sa for tiar siden og seridag (Thoresen,
2005).

Det viser ogsd den flom av forsknings-
litteratur som bade svarer pa og legiti-
merer endringer i barnehagepolitikken.

DETTE SAVNER JEG

I barnehagelererutdanningens leere-
beker savner jeg forskernes bevissthet
om og drgfting av betydningen av bar-

nehagen som samfunnsinstitusjon og
samfunnsmandatet, om hverdagslivet,
verdiene, dilemmaene og yrkesetiske
utfordringer. Det kunne bidra til for-
stielse for betydningen av det faglige
skjgnn, som en pedagogisk bro mel-
lom teori og praksis. «Teori-praksis
problemet kan lgses ved & gi teorien en
autoritet og praksis en realitet, men det
er skjgnn som formidler mellom dem,»
sier Lars Lgvlie i en artikkel om en av
pedagogikkens fedre, Herbart (Lovlie,
2015). Skjgnnet utgves alltid i konkrete
situasjoner.

Det synes for meg som forskere er
mer opptatt av sitt forskningstema enn
interessen for studenter som vordende
barnehagelaerere- riktignok ikke i fors-
kningen, men i formidlingen av den.
Derfor er det rett og slett vanskelig a
anbefale en rekke fagbgker.
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STUDENTBLIKK

Den brysomme mannen i fagboka

Stereotypier er bare
farlige til du oppdager
at du har dem.

A nei, der er du igjen. Du som alltid er
sa kranglevoren. Alltid tror du vet best,
uten 4 kunne noe som helst. Har aldri
tatt en utdannelse. Der er du. Mannen
i fagboka.

I kapittel etter kapittel, leerebok
etter leerebok har du forfulgt meg de
siste tre drene. Du har stukket kjepper
ihjulene for den nyutdannede, forsik-
tige og velmenende barnehagelaereren.
Det var godt hun kunne ta «den toffe
avgjorelsen» og «staidet» til du ga deg.

Dukler degiulike roller du, Mannen
i fagboka. Du er en ufagleert assistent
som ikke fglger planene, en pappa som
ikke tar seg tid til & prate med de ansatte
og en styrer som mener vi bgr «vente og
se», mens bekymringsmeldingen burde

veert sendt i fjor. Innimellom glimter
du riktignok til; du er god med de litt
brakete guttene og sa flink pa gitar da
gitt! Og titter du innom som pedagog
baksnakker du aldri.

STEREOTYPIER
I juni 2016 skal det forste kullet med
barnehageleerere  uteksamineres.
Etter fullendt studium og godkjent
bacheloroppgave er vi klare for & ta
fatt pd hverdagen i barnehagen. Noen
av oss harlang fartstid frabarnehagen.
Andrebegynner helt uten annen erfar-
ing enn 100 dager praksis fordelt pa
tre ar. Men alle begynner vimed hodet
proppfulle av tanker og gnsker, teorier
og meninger, hap og frykt. Hva vi har
lest de siste tre drene er med pa aforme
hvordan vi gar inn i arbeidet vart som
pedagoger. Og hvilke stereotypier vi
har dannet oss er med pa & forme hvor-
dan vi mgter menneskene vi skal jobbe
med. Hva gjor det med oss at Mannen i
fagboka gjentar sin rolle gang pa gang,
tilsynelatende uten kritisk refleksjon?
Kommer alarmen til 4 gé av og var-
sellampene blinke nar nyutdannede,
forsiktige og velmenende Anne tar fatt
pasinkarriere som barnehagelaerer og
blir introdusert for sine medansatte,
deriblant assistenten Per? Han mda jeg
veere toff med! Her ma jeg «std i det»! Og
med piggene ute og guarden hevet tar
hun fatt pa sitt virke.

KAN VZARE NYTTIG

A ha stereotypier er en naturlig ting.
Det er hvordan vi som mennesker
katalogiserer verden rundt oss. For vi
kan ikke forstéa alle og alt. S4 vi setter

ESPEN HAMMARBACH MYRVOLD
barnehagelzererstudent ved Hagskolen
i{Oslo og Akershus.
espenhm@gmail.com

ibas, skaper system og rydder opp sa
virkeligheten var blir litt mer oversikt-
lig. Mange stereotypier er nyttige ogsa.
Et stereotypt bilde aven mor med sitt
forste barnitilvenning som stressa og
nervgs gjor meg i stand til & komme
hennes bekymringer i forkjgpet med
anerkjennelse og beroligelse. Men
nar stereotypier dannes utenfor eget
erfaringsgrunnlag blir ting verre. Nar
de lister seg s stilt pa td innerstinni

Hvilke stereotypier vi
har dannet oss er med
pa a forme hvordan vi
moter menneskene vi
skal jobbe med.

underbevisstheten din og venter, er de
rett ut skumle. For plutselig er de en
del av deg, selv om du ikke aner hvorfor
du mener det du mener.

JEG ER IKKE REDD

En av mine forelesere sa en gang at
stereotypier bare er farlige til du opp-
dager at du har dem. For i det gyeblik-
ket du stopper opp og kaster litt lys pa
dem fjerner du stereotypienes makt
til 4 ta avgjerelser for deg. Derfor er
jeg ikke redd for & mate deg, Mannen
i fagboka. For du er bare en mann. Du
er en avtusenvis avimennibarnehage-
Norge; alle like ulike og unike som de
damene, guttene og jentene jeg skal bli
kjent med. Nei, jeger ikke redd degidet
hele tatt. Hun sure gamle dama som har
jobbetibarnehageni20 ar og tror hun
vet alt derimot...
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Nei til skt leeringstrykk

i barnehagen

Vi er kritiske til realfagstrategien. Ikke fordi vi ikke gnsker
at barn skal leere, men fordi vi gnsker at leering skal skje ut fra

barns egne interesser og engasjement.

METTE NYGARD
GUNN IRENE HEGGVOLD
stipendiater, DMMH
Gunn.l.Heggvold@dmmbh.no
Mette.Nygard@dmmh.no

Politikerne onsker mer og bedre leering i barnehagen, saerlig
knyttet til sprak og matematikk. Fokuset pa lsering har okt
etter at Norge presterte, i alle fall ifolge media, «under pari» pd
den forste PISA-testen i 2000. For at norske barn skal prestere
bedre pa standardiserte tester, anbefales det d intensivere barns
leering i barnehagen. I hast kom den nye strategiplanen «Tett
pdrealfag» som gar ut pd at det skal settes inn tiltak for a bedre
barns realfagskompetanse. Det skal ogsd innfores et realfags-
barometer, som har til hensikt a mdle hvordan det gar med
realfagssatsningen i barnehagen og i skolen de neste fire drene.

Vistiller oss kritiske til en slik satsing. Ikke fordi vi ikke gnsker
atbarn skal leere, men fordi vi gnsker at leering og kunnskaps-
tilegnelse skal skje med utgangspunkt i barns egne interes-
ser, medvirkning og engasjement. Realfagsstrategien gker
leeringstrykket i bade barnehage og skole, og vi frykter derfor
at synet pa hva som anses som verdifull kunnskap snevres
ytterligere inn.

PRESTASJON FREMFOR KUNNSKAP

Et gkt leeringstrykk, ofte i politiske dokument omtalt som
Tidlig innsats for livslang leering, har lenge veert et uttalt poli-
tisk satsingsomréade. Malet med tidlig innsats for livslang
leering er i utgangspunktet a legge til rette for sosial utjevning
gjennom a skape et utdanningssystem som motvirker sosiale
forskjeller. Mer og bedre leering i barnehage og skole har til
hensikt & bidra til dette. Samtidig har fokuset pa spesifikke
ferdigheter vokst i takt med resultater pa PISA-undersgkelser,
nasjonale prgver og andre standardiserte tester. For at norske
barn skal prestere tilfredsstillende pé slike tester, anbefales det
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dintensivere barns leering i barnehagen. Vi spgr oss om hvor
sosialt utjevnende dette egentlig er. Med et sterkere fokus pa
kunnskap som skal males kan vi risikere at tidlig innsats for
livslang leering snevres inn til kun & handle om tidlig innsats
for livslang prestasjon.

Det 4 i storre grad satse pa spesifikke ferdigheter, snev-
rer ogsa inn synet pa barn. Om man ser pa leering som noe
som kan omregnes til statistikk, legges det opp til en arsak-
virkningstenkning nar det kommer til barn og leering. Barn
risikerer dermed & bli redusert til malbare enheter som styresi
retning av en innleering av gnskede «lennsomme» ferdigheter.

IMOT TESTKULTUR

Videre kan tidlig innleering av spesifikke ferdigheter resultere i
det stikk motsatte av hva politikere og enkelte forskere gnsker
4 satse pa (Sommer 2014). Sommer hevder konsekvensen av
tidlig innleering pa sikt vil fgre til at barn presterer darligere i
skolen ogiutdanningssystemet for gvrig, og mener at politikere
synes & ha blitt tonedgve for forskningsresultater som taler
mot tidlig innleering og testkultur. Dette er noe ogsa Petters-
vold og @strem (2014) har trukket fram. Mye undervisning
forer ikke ngdvendigvis til mer leering og kan i verste fall ga
pa bekostning av barns trivsel og utvikling. Og er det slik at
profesjonsutgvelsen til en barnehageleerer forst og fremst
skal tuftes pa undervisningskompetanse?

FRIHET TIL A GJORE INGENTING

Vi er bekymret for at barns selvstendige aktivitet og frie lek
kan ende opp med 4 bli sett pd som noe som forstyrrer det
«produktive» leeringsarbeidet, som fra offentlig hold kan synes
aveaere det eneste verdifulle. FN lanserte for en tid tilbake en
kommentar til artikkel 31 i Barnekonvensjonen. Her advares
det seerlig mot et gkende leeringstrykk og en vektlegging av
formell akademisk suksess, blant annet fordi det kan fore til at
barns muligheter til selvinitierte aktiviteter begrenses. Dette
kanigjen bidratil & svekke barnsrett tillek og frihet til & «gjore
ingenting» (Jmf @ksnes og Sunsdal 2013).
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MINDRE TID TIL A JOBBE MED VENNSKAP

En ensidig satsing palering kan redusere bade barn og voksnes
handlingsrom og fgre til at det blir mindre tid og rom til &
jobbe med samspill og relasjoner i barnehagen. Den ferske
undersgkelsen Children’s Worlds, utfert av forskereii5land og
samlet ved universitetiYork, viser at Norge ligger pa topp nar
det kommer til kategorien «Vennskap og andre forhold». Her
sier 90 prosent av alle 10-12-aringer som er spurt at de har nok
venner. Sett med barns gyne er det akkurat vennskap som er
det viktigste ibade barnehage og skole (Jksnes 2015). Denne
undersgkelsen har vi imidlertid hertlite om fra offentlig hold.
Vimener at politikere bar satse pa flere voksne i barnehagen.
Slik vil personalet i enda storre grad ha tid til 4 jobbe med og
ivareta det enkelte barns behov for trygghet og trivsel, og tila
tilrettelegge for at barn kan utvikle gode vennskapsrelasjoner.
Vil ikke dette vaere en god framtidsinvestering?

DET SKJER LZRING I BARNEHAGENE
Kunnskapsminister Torbjorn Rge Isaksen ma gjerne gnske
mer realfagsleering inn i den norske barnehagen, men det
skjer allerede mye slik leering i norske barnehager. Nar poli-
tikerne snakker omleering kan det se ut som om de ikke synes
den kunnskapen barna far gjennom samspill og lek gir nok
leering og utvikling. Riktignok understreker Roe Isaksen at
barnehagen skal veere et sted der barn skal leere realfag pa egne
premisser (Aftenposten 05.06.15). Er det pa barnas premisser
hvis vi pa forhadnd har bestemt oss for hva barna skal leere?

SPONTAN LZAERING VIKTIGST
Vitror at aktiviteter med utgangspunktibarns inter-
esser og nysgjerrighet skaper de beste betingelsene

for leering. Dette krever kompetente, lyttende og

tilstedevaerende voksne som vet hva som er det beste for det
enkelte barn og barnegruppa som helhet. Med en nysgjerrig
tilneerming til barns undring, vil ogsd mangfold, forskjellighet
og ulikhet bli sett pa som verdifullt. Vi mener derfor at den
spontane leeringen bar veere fundamental og grunnleggende i
barnehagen, ogsa fordi dette er en leeringsform som fremmer
barnslgsningsorientering og selvstendighet (Jmfblant annet
Gopnik, 2011).

Barns leering lar seg nemlig ikke maéle eller gripes s lett
og kan heller ikke regnes om til nytteverdi i fremtiden. Vi
har tiltro til at barnehageansatte kan skape innholdsrike og
leererike dager sammen med barna uten at disse dagens skal
regnes om til verdiladede tall. Vi begynner imidlertid & tvile
pa om det fra offentlig hold finnes slik tiltro.

Barn er ingen universell gruppe som kan oppna forhands-
bestemte resultater pa en spesifikk mate. Mangfold og for-
skjellighet er verdifullt i seg selv, og ikke et avvik som hindrer
gkonomisk avkastning pa sikt. Ved 4 ga tidlig inn og bestemme
hva og nér barn skal leere risikerer vi at flere barn foler at de
ikke mestrer. En intensivering av leering i barnehagen kan
dermed fa motsatt effekt enn hva som er tiltenkt; nemlig at
flere pa sikt faller utenfor utdanningssystemet.

WO'e1|0101 10104
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AKTUELT VERDIPEDAGOGIKK

Omsorg under press

A gibarna omsorgibarnehagen er en viktig verdi, men den er under press

fra kravet om effektivitet og individuell oppfolging av barna, viser nye studier.

TEKST LINE FREDHEIM STORVIK FOTO FOTOLIA.COM OG UiS

— De ansatte forteller om en hverdag
med kamper og valg, som gjer at de noen
ganger ma bruke en annen pedagogikk
enn de tilstreber, forteller professor
Eva Johansson og forstelektor Monika
Rothle ved Institutt for barnehageleerer-
utdanning ved Universitet i Stavanger
(U1iS). Sammen med fire andre forskere
ved UiS har de undersgkt hvilke verdier
som preger barnehagehverdagen, og
hvilke dilemmaer som kan oppsta i de
ansattes pedagogiske arbeid.

OMSORG ENNA VIKTIG

Verdier i barnehagen heter forsknings-
prosjektet som omfatter sju barne-
hager i Norge. Det har pagétt i fire ar, og
forskerne har studert hvordan verdier
kommuniseres mellom barn og voksne i
hverdagslivet De nye studiene viser flere
interessante funn.

Et av dem er at omsorg fremdeles er
en prioritert verdi i barnehagene, bade
i ord og handling. Det nye er at det er
en mer individuell omsorgstenkning til
fordel for den kollektive. Det kom fram
ileken, der mange
samspill var mel-
lom en voksen og
et barn, uten at
de voksne koblet
barna sammen.

Professor
Eva Johansson
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—-Studiene viser at omsorg av mange
er forstatt som noe individuelt. Omsorg
erblittindividorientert pa samme méte
som samfunnet, men rammeplanen er
basert pa kollektiv omsorg og demokrati,
papeker Rothle.

- I stedet for & ta utgangspunkt i
verdiene i rammeplanen i studiene
har vi sett pa verdiene som er viktige
for de ansatte, sier Johansson. Hun er
prosjektleder for studien som ogsa er
utgitt i bokform.

— Hwvorfor har dere ikke satt stu-
dien i sammenheng med verdiene 1
rammeplanen?

- Vi har gnsket & veere praksisneer.
Derfor tok vi utgangspunkt i verdiene
som kommer til uttrykk i barnehagens
hverdagsliv og de ansattes refleksjoner
over verdier. Vi har s& knyttet verdiene
opp mot et samfunnsperspektiv, sier
Johansson

KRAV OG IDEALER

Rothle forteller at de i studiene viser
hvordan konkrete hendelser i barne-
hagene handler om verdier og det store
spersmalet: Hva slags barn vil vi vaere
med & skape?

Daglig mé de barnehageansatte
prioritere organisatoriske krav opp mot
pedagogiske idealer.

Detkan veere en ansatte som en mor-
gen blir mott aven jente som har med seg
en film hun gjerne vil se sammen med

en annen jente. Den voksne vil gjerne
gjore noe for barnet, fordi hun strever
pédhjemmebane og har fa lekekamerater.
Samtidig vet den ansatte at hun har en
foreldresamtale denne dagen og at de
ikke far vikar, s hun ender opp med a
siat vi kan se filmen en annen dag, selv
om hun gnsker & verdsette det som er sa
viktig for jenta.

- Hensikten med studiene er ikke a
fortelle hva de ansatte skal gjore, men
a utfordre og stotte dem péa valgene de
star ovenfor, sier Rothle. Hun papeker
at verdier er et vagt begrep om hva vi
oppfatter som rett og galt, bra eller dar-
lig — og som bevisst eller ubevisst kan
ligge bak handlingene vére.

GIR VERDIER ET SPRAK
Studien lanserer ogsa et nytt norsk
begrep: Verdipedagogikk.

- Et av mélene med studien er a
sprakliggjore verdier og gi de ansatte
kunnskap om begrepene. De voksne i
barnehagen opplever at de savner sprak
og begreper for verdier. Da er det ogsa
vanskelig & diskutere og jobbe med det,
forteller Johansson.

EFFEKTIVITET OG OKONOMI
— Vi oppdaget et verdifelt i studien
var som kunne veere et dilemma for de
ansatte, og det var effektivitetsverdier,
forteller Johansson.

Det er verdier som handler om



Omsorg er fremdeles den viktigste verdien i norske barnehager, men det er en mer individuell omsorgstenkning i motsetning til en kollektiv tenkning,
vier nye studier. Det kom fram i leken, der mange samspill var mellom en voksen og et barn, uten at de voksne koblet barna sammen.

vilkar, barne-
hagens gkonomi
og organisasjon.
De ansatte kom-
mer i konflikt mel-
lom det de gnsker a
gjore for barna, og
institusjonens krav
om hva de faktisk
ma gjere nar det
for eksempel ikke

Forstelektor
Monika Réthle

settes inn vikar.

- Det ma alltid veere noe effektivitet
i en organisasjon, men spgrsmalet er
om det er kommet et krav om effekti-
vitet og gkonomi inn i barnehagen som
er en trussel mot demokratiet, spor
Johansson.

- Hva kan konsekvensene av indivi-
dualiseringen i barnehagene bli?

- I ytterste konsekvens forsterker
vi individualiseringen av mennesker

i samfunnet. Det star imot det barne-
hagene gnsker - det kollektive, det
4 bry seg om og delta sammen med
andre, svarer Johansson. Hun viser til
den britiske forskeren og professoren
i smabarnspedagogikk, Helen Penn,
som sier vi laerer barna 4 bli sine egne
advokater, som fremhever sin egen rett,
i stedet for 4 laere barna & ta hensyn
til andre.

VALG = VERDIER
— Mange valg i hverdagen handler om
verdier og verdikonflikter. Det & kunne
se dem og hjelpe barna til &4 se dem er
viktig. Vi gnsker at ansatte skal bli
bevisste sine verdier og hvordan de kan
kommunisere dem, sier Johansson.
Hun understreker at det ikke fin-
nes en oppskrift pd hvordan de ansatte
skal jobbe, men et snske om at de skal
reflektere sammen over hvilke verdier

som pavirker demihverdagen og hvilke
verdier de mener er viktige.

FAKTA OM STUDIEN

» Studien Hva er verdipedagogikk i barne-
hagen? har fulgt sju barnehager i Norge
over to ar.

* Studerer hvordan verdier kommuniseres i
hverdagslivet i barnehagen.

» Forskerne har brukt videoobservasjoner
og spurt hvilke verdier de ansatte jobber
med og vil formidle.

* Denorske studiene er endel av det
nordiske forskningsprosjektet Education
for tomorrow- valueseducation in Nordic
preschools 2013-15, der barnehagelze-
rerutdanningene og barnehager i de fem
nordiske landene deltar.

» Forskerne har ikke bare veert tilskuere
men har ogsa vaert med pa a utvikle disse
barnehagene gjennom inspirasjonsfore-
lesninger og diskusjoner.
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DEBATT

Kan gode barnehager
forebygge frafall?

Barnehager med kompetent personale og nok barnehagelarere er med

pa a forebygge frafall i videregaende skole.

MARTHE KRAGEB@L
NORVALLS hovedtillitsvalgt
barnehage i Utdanningsforbundet
Oppegard og fylkesstyremedlem
iUtdanningsforbundet Akershus.
MartheKragebol.Norvalls@udf.no

Ikke fullfert videregdende skole er
et stort samfunnsproblem, fordi det
reduserer muligheten til jobb og gker
sjansene for et liv utenfor arbeidslivet.
Frafall fra videregaende skole gker
sjansene for darligere levekar og helse
gjennom livet. Forebygging av frafall
starter i barnehagen.

Gode barnehager gir varige virknin-
ger for den enkelte. Det finnes tre viktige
faktorer for at barnehagen skal ha en
positiv og langvarig innflytelse pa barns
leering og utvikling. Gode relasjoner
mellom barn og ansatte, gode relasjoner
mellom barna og en bevisst og méalrettet
pedagogikk, som gir plass til det enkelte
barns initiativ og engasjement.

TIDLIG INNSATS VIKTIG
Barnehagen er barnas forste trinn i
utdanningslgpet. Utdanningslgpet er
langt og laeringsgnisten skal holde

seg varm helt til videregiende
skole og enda lenger. Barne-
hagen er en pedagogisk virk-
somhet som utfordrer barna
paomrader der de har interes-
ser, kunnskap og ferdigheter.
Her spiller barnehageleereren
en avgjgrende rolle. Barnehage-
leereren har kunnskap om barns
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utvikling og hvordan barn leerer i sam-
spill med andre gjennom lek.

Tidlig innsats er viktig. Skal en redu-
sere frafall i videregdende oppleering,
ma en betydelig innsats settes inn tid-
lig i utdanningslgpet. Barnehageplass
i seg selv er ikke nok, det er kvaliteten
pa tilbudet som er avgjgrende. Betyd-
ningen av kompetanse hos de ansatte i
barnehagen er helt sentral for 4 kunne gi
alle barn et godt grunnlag for utvikling
og videre leering. Gode fagarbeidere og
barnehagelaerere i barnehagene spiller
en vesentlig rolle. Et kompetent perso-
nale gir omsorg og legger til rette for et
tilpasset miljg som fremmer lek, leering
og danning.

TRYGGE BARN BRA FOR HELSEN
A sgrge for at barn som gar i barnehage
far muligheten til 4 leke, laere og utvikle
seg i trygge omgivelser med omsorgs-
fulle voksne, har en positiv effekt for
barnas psykiske helse. Barn som er
trygge pa seg selv er bedre rustet til a
mgte utfordringer senere i livet, bade i
skolehverdagen og pa fritiden.
Kompetanse og kvalitet koster, men
det er god gkonomi for et samfunn a
investere i god kvalitet i barnas forste
utdanning. Barnehager med kompetent
personale og nok barnehagelaerere er en
av flere faktorer som er med pa & fore-
bygge frafall i videregaende skole.
Kunnskap kommer ikke av seg selv!
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Selv om lek er vanskelig a definere, er det

enighet om flere kjennetegn; aktiviteten

er morsom, frivillig, fleksibel, og barna er
e og engasjerte. Foto: Fotolia.com
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Barniforskolealder leerer bade gjennom fri og veiledet lek, ifslge den amerikanske
forskningstradisjonen og pedagogikken «Playful learning». Hva er «Playful learning»
og hvordan passer denne tilnaermingen med den norske rammeplanen?

omrader, men hvor all leering er ulgse-
lig knyttet sammen. Barn sgker mening

i alt de gjor, og gjennom lek stimuleres
bade sosiale, emosjonelle og kognitive
ferdigheter. Laering og lek blir ofte satt
opp som pedagogiske motsetninger

PHD STIPENDIAT RAGNHILD LENES
PHD STIPENDIAT DIEUWER TEN BRAAK
PROFESSOR INGUNN ST@RKSEN
Leeringsmiljesenteret, Universitetet i Stavanger (UiS)

«Playful learning» er en amerikansk
tilneerming som fokuserer péa leering
gjennom bruk av bade fri- og veiledet
lek. Begrepet veiledet lek («guided play»)
ble introdusert i den amerikanske lit-
teraturen for 8 bygge en bro over den ofte
diskuterte, men misforstatte dikotomien
mellom lek og leering (Hirsh-Pasek &
Golinkoff, 2011). Det har fort til mye
forskning om hvordan barn i farskole-
alderen leerer, men hva inneholder
egentlig «Playful learning» og hvordan

passer det med den norske tradisjonen
og Rammeplanen?

LEKBASERT LAERING

Innenfor «Playful learning» pedagogik-
ken (Hirsh-Pasek, Michnick Golinkoff,
Berk, & Singer, 2009) - eller det vi her
vil kalle lekbasert leering - framheves det
atlek er den viktigste kilden til leering i
tidlige ar. Lekbasert leering bygger pa et
helhetlig syn pa barn og barns leering,
hvor leering ikke er separert i ulike

og leering blir ofte oppfattet som noe
som skjer gjennom voksenstyrt direkte
instruksjon. Forskere innenfor lekbasert
leering (ibid.) anbefaler at vi istedenfor
a sette direkte instruksjon og frilek opp
mot hverandre, kan se pa disse som to
endepunkter pa en kontinuerlig skala.
Pa den ene enden av skalaen har man
direkte instruksjon hvor den voksne
er sveert aktiv og styrer aktiviteten, og
pa den andre enden av skalaen finner
man fri lek hvor barnet er fri til 4 velge
og styre egne aktiviteter (se figur 1).
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Veiledet lek lanseres som et alternativ
som ligger et sted midt pa denne skalaen,
mellom direkte instruksjon og fri lek.
Lekbasertleering inneholder bade fri- og
veiledet lek.

FIGUR 1
Fri lek

Veiledet lek

FRILEK

Frilek er bade initiert og styrt av barna
(se figur 2; Weisberg, Kittredge, Hirsh-
Pasek, Golinkoff, & Klahr, 2015). Selvom
lek er vanskelig a definere, er det enig-
het om flere kvaliteter og kjennetegn;
aktiviteten er morsom, frivillig, fleksibel,
involverer aktivt engasjement og den er
fri for ytre uttalte mal. Barnet er aktivt
engasjert og det er ofte et element av
fantasi og liksom-lek. Disse kriteriene
fremhever de aspektene ved lek som er
annerledes enn ved andre aktiviteter,
og kjennetegner bade liksom-lek, kon-
struksjonslek, og fysisk lek (Hirsh-Pasek
etal., 2009).

VEILEDET LEK

Mens barns frie lek er spontan og uten
voksenstyring, vil veiledet lek i storre
grad veere initiert aven voksen. Samtidig
er barna aktive i egen leeringsprosess og
leerer gjennom a oppdage, utforske og
undersgke (se figur 2).

Veiledet lek har to aspekter (Fisher,

Hirsh-Pasek, Golinkoff, Dinger, & Berk,
2011);
1) Pedagogen beriker miljoet med
gjenstander og leker som fremmer
barns utforskning og gir inspirerende
lekemuligheter som er gjennomsyret av
leereplanens innhold.

2) Pedagogen fremmer barns utforsk-
ning ogleering ved d kommentere barnas
oppdagelser, ved a leke sammen med
barnet, gjennom & bruke apne spgrsmal
eller ved 4 gjore barna oppmerksomme
pa ulike mater & bruke leker og annet

44 | FORSTE STEG NR 4/2015

materiell pa. I begge aspekter har peda-
gogen en unik rolle. Tilrettelegging av
miljoet og deltakelse ileken varierer alt
etter pedagogens mal og barnets utvi-
klingsniva. Gjennom bruk av apne spors-
mal, observasjon og samspill underveis
far pedagogen kjennskap til barnets
utviklingsniva og kan stotte, veilede og
utfordre barnet innenfor sin neermeste
utviklingssone.

Malet i veiledet lek er at barna utvi-
kler akademiske,- sosiale,- og emosjo-
nelle ferdigheter gjennom engasjerende
lekbetonte-aktiviteter (Fisher et al.,
2011). De voksne har definerte pedago-
giske mal (fagomrader og ferdigheter de
gnsker a jobbe innenfor), men barnet
har fremdeles styringen innen ram-
men av leken (Weisberg, Hirsh-Pasek,
& Golinkoff, 2013). Dette siste punktet
er viktig; voksnes mal med aktiviteten
er ikke er noe barna skal veere bevisst
pa, gve til, eller oppna. Det pedagogiske
maélet er en veiledning og pekepinn for
pedagogen, og for hvordan hun eller han
tilrettelegger det fysiske miljget og sti-
mulerer barna i aktiviteten. Dermed vil
pedagogen sikre at barna far mulighet
til & utvikle seg, uten at leeringssitua-

sjonen er instruksjonspreget og direkte
voksenstyrt.

Pedagogen mé veaere sensitiviforhold
til balansen mellom barnestyrt leerings-
aktivitet og direkte instruksjon. Det er
viktig a passe pa at veiledningen ikke
heller for mye mot direkte instruksjon og
dermed blir ‘chocolate-covered broccoli’
(Weisberg et al., 2015). Til tross for at
voksne initierer leke-sekvensen, styrer
barna sin egen utforskning og leken kan
ta flere veier. I veiledet lek ser en alltid
barnet som en aktiv deltaker i leerings-
prosessen og ikke bare som en passiv
mottaker av kunnskap.

VEILEDET LEK GIR BEDRE
SPRAKFERDIGHETER

Barn leerer spréak i en sosial kontekst og
i samspill med mer kompetente andre
(Vygotsky, 1978). Studier viser at barns
sprak oglese- og skrive ferdigheter utvi-
kles bedreiveiledetlek ennibade frilek
og direkte instruksjon (Zosh, Brinster,
& Halberda, 2013). For eksempel leerer
barn flere av fokusordene fra boka der-
somde deltariveiledetlekietterkant av
lesestunden, sammenlignet med om de
deltarifrilek eller annen aktivitet knyt-

Veiledet lek lanseres som et alternativ som ligger mellom direkte instruksjon og fri lek. Lekbasert
lzering inneholder bade fri- og veiledet lek, ifalge artikkelforfatterne. Foto: Fotolia.com



FIGUR 2

Table 1. Types of play

Adult-initiated

Child-inititated

Adult-directed Instruction

Co-optedplay

Child-directed Guided play

Free play

Fra artikkelen Weisberg, D. S., Kittredge, A. K., Hirsh-Pasek, K., Golinkoff, R. M., & Klahr, D. (2015).
Making play work for education. Phi Delta Kappan, g6(8), 8-13.

tet til fokusord (Dickinson, Golinkoff &
Hirsh-Pasek, upublisert manuskript).
Ogséa andre studier viser at lekens rolle
er viktig. Barn som i etterkant av lese-
stunden er aktive deltakere i rollelek
omkring bokens tematiske innhold, hus-
ker historien bedre, sammenlignet med
barnasomietterkant enten tegner bilder
fra historien eller prater om historien
(Pellegrini & Galda, 1982). Barn i grup-
per med veiledetlek hvor voksne tilrette-
legger miljget, benytter segistorre grad
avtilgjengelig materiell som stimulerer
sprak oglese- og skriveferdigheter under
leken, sammenlignet med barn i fri lek
eller en mer instruksjonspreget aktivitet
(Morrow & Rand, 1991).

MATTEEVNER UNDERVURDERT

Barns matematiske evner utvikler seg
betydelig gjennom forskoledrene og
barn har stor kapasitet og interesse for
aleere seg nye matematiske ferdigheter
(Sarama & Clements, 2009). Likevel
blir barns matematikkferdigheter ofte
sterkt undervurdert (Van den Heuvel-
Panhuizen, 1996). Det er derfor viktig
a stimulere matematikk hos barn pa
en leken, men samtidig utfordrende
mate, slik at deres naturlig interesse for
matematikk blir ivaretatt. I fri lek tel-
ler, grupperer og utforsker barn likheter
og forskjeller. Med malrettet statte og
veiledning fra pedagogen kan et barn
oppdage matematiske prinsipper barnet
selv ikke har tilgang til. For eksempel
vil et barn som leker med geometriske
figurer oppdage at det fins forskjeller
mellom dem, men barnet har ikke mulig-
het til & oppdage spesifikke navn f.eks.

trapes, ellipse) eller deres kjennetegn
(som at . alle trekanter har tre vinkler).
Fisher, Hirsh-Pasek, Newcome og Golin-
koff (2013) viste at barn som laerte om
geometriske figurer gjennom veiledet
lek, forbedret sin kunnskap mest, sam-
menlignet med barn som fikk leke fritt
med figurene, eller barn som fikk direkte
instruksjoner. Matematiske brettspill
har ogsa vist seg 4 gke barns matematisk
tenkning (Whyte & Bull, 2008).

ROLLELEK VIKTIG FOR SOSIAL
KOMPETANSE

Nar barna leker leerer de seg sosiale
regler, 4 samarbeide med andre, per-
spektivtaking og & tilpasse sin adferd
til omgivelsene (Ashiabi, 2007; Hirsh-
Pasek et al., 2009). Rolleleken er viktig
for barns utvikling av sosial kompetanse
og sosial kompetanse er viktig for rol-
leleken (Hirsh-Pasek et al., 2009). Det
viser seg at kombinasjonen av frilek
og veiledet lek er bra for barns sosiale
utvikling (Ashiabi, 2007). Selv om barn
er eksperter pé lek vil rollelek i barne-
hagen kreve at pedagogen observerer
leken, stotter og veileder barns sosiale
ferdigheterileken ogikonfliktsituasjo-
ner somkan oppsta. Nar voksne initierer
og deltarileken har barn bedre prososial
adferd, mindre negativ adferd og gut-
ter far lettere aksept hos jevnaldrende
(Ladd & Hart, 1992).

Utviklingen av selvregulering i tid-
lige ar er bade styrt av naturlig biologisk
modning (Best & Miller, 2010) og av
det sosiale miljget barnet befinner seg i
(Diaz, Neal, & Amaya-Williams, 1992).
Gjennom veiledet lek kan den voksne

statte barnets impulsregulering, pakalle
barnas oppmerksomhet, og utfordre bar-
nas hukommelse. I tillegg fins det mange
kjente leker som ogsé stimulerer selv-
regulering, for eksempel «Hermegasa»,
«Kongen Befaler» og «Min hatt den har
tre kanter». Her blir barna utfordret til &
bruke hukommelse og oppmerksombhet,
og til 8 hemme impulser. Denne typen
leker kan seerlig hjelpe barn som harlite
selvregulering i utgangspunktet (Tomi-
ney & McClelland, 2011).

LEKBASERT LZERING OG
RAMMEPLANEN
Hvordan passer lekbasert leering med
den norske barnehagekonteksten?
Bédelekbasertlering og Rammeplan
for barnehagen tar utgangspunkt i et
helhetlig syn pa barn. Barns medvirk-
ning, medbestemmelse og deltakelse
er blant begrepene som brukes for a
beskrive barne- og leeringssynet i Ram-
meplanen. Barn blir sett pd som «sosiale
aktgrer som selvbidrartil egen og andres
leering» (s. 14). Dette kommer godt
overens med synet innenfor lekbasert
leeringtradisjonen, der barn spiller en
aktivrolleiegen leeringsprosess og hvor
barns autonomi ivaretas. Barns behov,
interesser og umiddelbare erfaring
definerer hva som er meningsfullt og
nyttig & leere (Fisher et al., 2011). Lek-
basert leering inneholder bade fri-lek
og veiledet lek. Rammeplanen (s. 14) er
ogsa tydelig pa at leken skal ha to roller;
«I barnehagen skal barna fa oppleve lek
béade som egenverdi og som grunnlag for
leering og allsidig utvikling».

AKTIVT FORHOLD TIL LZRING

«Personaletibarnehagen ma ha et aktivt
forhold til barns leereprosesser. Noen
barn oppsgker stadigleeringssituasjoner
selv. Andre barn oppsgker sjeldnere nye
situasjoner og kommuniserer i mindre
grad sine interesser. Personalet mé dele
av sin kunnskap, utvise engasjement og
oppfinnsomhet for & vekke interesse hos
disse barna.» (s. 28). P4 samme mate er
pedagogens stimulering underveis et
sentralt aspekt i veiledet lek. Et annet
aspekt er den voksnes tilrettelegging av
det fysiske miljget. Rammeplanen (s. 15

FORSTE STEG NR 4/2015 | 45



%

Studier viser at barns sprak og lese- og skrive ferdigheter utvikles bedre i veiledet lek enn i bade fri lek og direkte instruksjon. For eksempel laerer barn
flere av fokusordene fra boka dersom de deltar i veiledet lek i etterkant av lesestunden, enn om de deltar i fri lek knyttet til fokusord. Foto: Fotolia.com

og s. 28) beskriver at «barnehagen ma
tilby barna et rikt, variert, stimulerende
og utfordrende leeringsmiljge...» og at
«statte og utfordring gjennom varierte
opplevelser, kunnskaper og materialer
kan fremme leering». Videre utdyper
Rammeplanen (s. 20) at «tilgjenge-
lige leker og materiell i et oversiktlig
milje skaper grunnlag for barns lek og
aktiviteter og for organisering av ulike
leeringssituasjoner.»

Rammeplan (s. 28) beskriver at
«barnehagen skal styrke barns leering i
formelle og uformelle leeringssituasjo-
ner. De formelle situasjonene er plan-
lagt av ogledet av personalet. Uformelle
leeringssituasjoner er neermere knyttet
til hverdagsaktiviteter og her- og na-
situasjoner, ilek, oppdragelse og annen
samhandling. Dette ser vi igjen i lek-
basert leeringtradisjonen, hvor veiledet

46 | FORSTE STEG NR 4/2015

lek kan forega bade i formelle- og ufor-
melle leeringssituasjoner.

FRILEKFREMMER LZERING
Barnas frie lek er av stor verdi og det er
viktig at den frie leken far rom og utvi-
klingsmuligheter i barnehagen. Ram-
meplanen (s. 26) beskriver at «leken
har egenverdi og er en viktig side ved
barnekulturen. Leken er et allment
menneskelig fenomen der barn har
hoy kompetanse og engasjement.» I
lekbasert leering blir leken — bade bar-
nas egen-initierte frie lek og den mer
voksenveiledede leken — sett pd som et
medium som fremmer barns leering og
utvikling. Til sammenligning uttrykker
Rammeplanen (s. 14) at «i barnehagen
skal barn fa oppleve lek bade som egen-
verdi og som grunnlag for leering og
allsidig utvikling.»

BARNA BLIR IKKE PASSIVE

Som tidligere nevnt er veiledet lek plan-
lagt og satt i gang av voksne, som i en
formell leeringssituasjon, men barnas
autonomi i aktiviteten spiller en sen-
tral rolle. Rammeplanen (s. 42) sier at
«gjennomferingen av planen ma veere
sa fleksibel at det er rom for spontanitet
ogbarns medvirkning». I veiledetlek vil
det veere mer eller mindre styring fra
den voksne sin side. Noen ganger mot
direkte instruksjon og andre ganger mot
frilek, alt etter pedagogiske mal, barns
alder, modning og adferd. For eksempel
vil detienkelte tilfeller veere ngdvendig
atdenvoksne gir barna instruksjoner og
forklaringer for & sette i gang en lek og
for 4 opprettholde hensikten med akti-
viteten. Seerlig innenfor regelleker og
aktiviteter som dialogisk lesing vil den
voksne styre aktiviteten i relativt stor

e




grad. Det betyr ikke dermed at barnablir
passive deltakere. Innenfor strukturen
som den voksne har satt opp er barna
aktive og i interaksjon med pedagogen.
De utforsker, undrer seg og deler sine
egne tanker, og er med pa & gi aktiviteten
retning. Dette skaper engasjement hos
barna og gir en meningsfull kontekst.
Barnas erfaringer og innsikter fra den
voksen initierte aktiviteten skaper en
god ramme for videre rollelek eller dra-
matisering av temaet, og da vil pedago-
gen ha en mindre styrende rolle.

RELEVANT INORGE
Lekbasertlaeringpedagogikken ser ut til
4 passe bra med mange av Rammepla-
nens intensjoner og faringer og dermed
kan amerikanske forskningsresultater
innenfor lekbasert leering bli relevant
ogsé for den norske barnehagekontek-
sten. Likevel er det viktig at det ogsa
forskes péa dette i Norge siden norske
barnehager har en sosial pedagogisk
kultur, mens det amerikanske utdan-
ningssystemet har et skoleforberedende
fokus. Generelt har det veert lite kvanti-
tativforskning i Skandinavia (Evertsen,
Tveitereid, Plischewski, Hancock, &
Starksen, 2015), og innen omradet lek-
basert leering kunne man gjerne ha sett
flere slike studier.

VEILEDNING AV VOKSNE

Bade lekbasert leringpedagogikken
og Rammeplanen beskriver at leken er
et utgangspunkt for leering hvor barns
nysgjerrighet, leerelyst og medvirkning
stimuleres gjennom varsom veiledning
fravoksne. Selvom barnehagene i Norge
skal forholde seg til Rammeplanens
faringer, kan vi likevel se ulik vekting
avvoksenrollenilek, lek som egenverdi
og som grunnlag for leering blant nor-
ske fagfolk. Johannsson (2013) papeker
at barnehagelserer ma bygge videre pa
barnas interesser, kompetanse og evne
til 4 forstd. Barnet ma mgtes som en
selvstendig tenkende person, og vei-
ledes i leken av sensitive voksne. Ogsa
Bae (2005) og Gjems (2011) papeker
den voksnes viktige rolle i & stille dpne,
inviterende spgrsmal ilek og dialog med
barn, og & la barnet fa veere et subjekt i

samspillet. Samtidig finnes det forskere
som advarer mot 4 utnytte leken til 4 na
bestemte mal, og som gnsker a verne
om lekens egenverdi (Kibsgaard, 2014).
Lek er sannsynligvis en av de viktigste
kildene til lykke ibarndommen, og leken
har mange likhetstrekk med den positive
flyt-tilstanden (Nes, 2014).

BADE FRI OG VEILEDET LEK

Innenlekbasertlering anses bade frilek
og veiledet lek med voksne som avgjo-
rende for barns utvikling pa det faglige
og sosiale omradet. Barns lek hvor de
gir seg hen fullt og helt, far erfaringer og
skaper mening ma verdsettes og bli stot-
tet av voksne i barnehagen. Supplerer
pedagogen med veiledetlek, kan barnets
hverdag berikes og barnet blir stgttet
ytterligere i sin utvikling og leering i
barnehagen. Veiledet lek er et pedago-
gisk bidrag med utgangspunktihvordan
barn leerer; ved aktivitet, engasjement,
meningsskaping ogisosial interaksjon.
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Jegtor ikke Jeg tor ikke — Line og Hamid engster seg
Line og Hamid sngster seg Kite From Og Rikke Mﬂlbak
A Gyldendal (2015)

i e Bokmal, 56 sider

God bok om engstelige barn

Hva skiller et engstelig barn fra et barn som kan ha angst?

Denne boka gir deg svaret.

ANMELDT AV
KATHRINE MATHILDE
”. FAGERENG

1 v barnehageleerer med master i
M‘, barnehagepedagogikk. Pedagogisk

% lederiHogsnes barnehage, Tensberg
‘ og frilansjournalist.

kathrinefagereng@hotmail.com

Boken er en av mange i serien psykologi
for barn. Bokene om svaert vanskelige
temaer som familievold, tvangstanker,
sorg og overvekt er skrevet sd enkelt som
mulig for at barn og voksne skal kunne
snakke om temaene sammen.

SLIKHJELPER DU BARNA

Jeg tor ikke — Line og Hamid engster seg
er en bok som handler om angst, og er
skrevet for barnialderen 4-8 ar. Boken
er delt opp slik at den forst henvender
segtil de voksne for 4 gi informasjon om
hvordan boken skal brukes. Voksne blir
bedt om alese forord og etterord for for-
tellingene blir lest sammen med barna.
I etterordet far voksne viktig informa-
sjon om hva angst er, hvilke angstlidelser
vi leser om i boken, og hvordan vi kan
hjelpe et barn som sliter med angst. Pa
hver side star det ogsa flere refleksjons-
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spearsmaél som de voksne kan snakke med
barna om, mens de leser.

«Ideen er at historiene skal hjelpe
voksne med & gjore angst til noe vi snak-
ker om, og noe vi arbeider med».

I boken mgter vi Camilla, Mikkel,
Marie og Sebastian som gar i Solsikken
barnehage. Vitreffer ogsa Isabel, Hamid
og Line i 3B pd Rosenlund skole. Disse
barna lider av forskjellige typer angst
som bekymring og utrygghet for nye ting,
spesifikk fobi/enkeltfobi (eks: redd for
hunder), selektiv mutisme (snakker ikke
med andre utenom de som star barnet
nermest), generalisert angst (psykiske
og fysiske symptomer - angsten tar
makten og gjor livet livsbegrensende)
og sosial angst. Noen av disse angstli-
delsene er mer alvorlige enn andre, blant
annet generalisert angst som gir perso-
nen folelsen av at angsten tar makten
over kroppen. I boken mater vi Camilla
iSolsikken barnehage somlider av gene-
ralisert angst. Hun er redd for mye, og
har blant annet separasjonsangst, noe
som gjor at hun er konstant redd for at
noe skal skje med foreldrene. Sympto-
mene er intense og gjor at Camilla har
vondt i forskjellige deler av kroppen

og sliter med a puste. Dette er en type
angst som trenger behandling av andre
utenom familie og leerere, og det anbe-
fales & takontakt med PPT (pedagogisk-
psykologisk tjeneste) i kommunen, eller
fastlegen.

MA M@TE ANGSTEN

Det viktigste vi gjgr er a stotte barnet
igjennom angsten, noe som betyr a
oppsgke barnets angstfolelse og stotte
barnet igjennom den gang pa gang til
den forsvinner. Det verste vi kan gjore
er a skane barnet — beskytte barnet mot
angsten. Angsten vil bare vokse og gjore
frykten storre. Mange sliter daglig med
forskjellige bekymringer, og det er viktig
atvi som jobber tett med barn leerer oss
hvordan vi kan oppdage angstlidelser
tidlig, slik at ikke angsten far vokse seg
stor og mektig, og begrense barnets liv.
Som barnehagelarer vil jeg tenke meg
ngye om for jeg tar i bruk boka med bar-
nehagebarna, og ser jeg at det er behov
vil jeg forhgre meg med foreldrene forst.
Dette er ikke en bok du leser hgytisam-
lingsstunden, men en bok du leser for
en liten gruppe barn, hvor du har tid til
asnakke med barna om det dere harlest
etterpa.


http://www.gyldendal.no/Forfattere/From-Kaete
http://www.gyldendal.no/Forfattere/Moelbak-Rikke
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Eva M. Johansson, Kristin Fugelsnes, Elisabeth Ianke Morkeseth,
Monika Rothle, Berit Tofteland og Berit Zachrisen

Verdipedagogikk i barnehagen

Norge er et pluralistisk samfunn, og i barnehagen blir det kommunisert en
rekke ulike verdier mellom barn og voksne. Hvilke verdier preger sa barnehage-
hverdagen, og hvilke dilemmaer kan oppsta i det verdipedagogiske arbeidet?
Forfatterne av boka arbeider ved barnehagelererutdanningen pa Universitetet i Stavanger.
Deres bidrag til denne viktige diskusjonen springer ut fra et firedrig forskningsprosjekt.

De belyser det komplekse arbeidet med verdier som pagar i hverdagens mange mgter,

f.eks. ileken og i garderoben, og hvilke refleksjoner dette kan sette i gang. De tar videre

opp prosjektledelse, barn-voksen-relasjon og praksisfortellinger.

262 sider » Kr 369,

Ase Nylenna Akslen og Ove Olsen Scele (red.)
Pedagogisk grunnlags-
tenkning og credo

Fra student til barnehagelcerer

Pedagogiske credo er fagpersonlige tekster der studentene skriver om
sitt pedagogiske grunnsyn og setter ord pa hva de mener er viktigst for
sin framtidige yrkesrolle.

Disse tekstene er et obligatorisk arbeidskrav ved enkelte av landets barnehagelzrer-
utdanninger. Studentene skriver to credotekster; en ved oppstart og en ved avslutning
av studiet. Tekstene far fram sentrale refleksjoner omkring utvikling og danning

pa veien fra 4 veere student til & bli barnehageleerer.

« 287 sider « Kr 329,—

Gerd Abrahamsen

Tilknytningsbaserte barnehager

Denne boka om smabarnspedagogikk vil ogsa veere til inspirasjon
for andre profesjonsutdanninger som gnsker i utvide sin forstaelse
av sma barns store relasjonsbehov.

Barns tidlige relasjonserfaringer har stor betydning for deres senere sosiale og emosjonelle
utvikling. Store barnegrupper med stor aldersspredning og mange ukjente voksne kan gjgre
barn sveert stresset. En stor del av de som arbeider i barnehagen mangler dessuten formell
barnehagefaglig kunnskap. Hvordan kan man gjere barnehagen til en god arena for sma
barns psykososiale utvikling og leering?

Forfatter Gerd Abrahamsen er kvinnen bak den kjente observasjonsmetoden
samspillsobservasjon.

« 187 sider « Kr 329,—
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Inspirerer til endring

En god bok om a bruke pedagogisk dokumentasjon for

askape endring.
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fersteamanuensis i pedagogikk ved
Hagskolen i @stfold, avdeling for
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En bok som gir tilgang til alternativ
tenkning om perspektiver knyttet til
dokumentasjon.

Med boken Hvorfor pedagogisk doku-
mentasjon?gir Hillevi Lenz Taguchi oss
muligheter til & tenke over dette spors-
maélet en gang til. Og det oppleves godt.
I en tid hvor krav om dokumentasjon i
pedagogisk arbeid gker, er det fint & bli
invitert til A re-tenke spgrsmalet og til 4
reflektere over hvordan barn og voksne
bidrar i hverandres kunnskaps- og
leereprosesser.

Boken egner seg godt for ansatte
i barnehagen og for studenter som
er opptatt av arbeid med pedagogisk
dokumentasjon og av tenkning om
barns bidrag i leeringsprosesser. Den
gir eksempler frabarnehagers arbeid og
diskuterer pedagogisk dokumentasjon i
lys av syn pa barn, kunnskap og leering.

MAKT TIL A FORANDRE

I forste kapittel gir forfatteren et histo-
risk tilbakeblikk pa hvorfor pedagogisk
dokumentasjon. Her vises det til Reggio
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Emilia-inspirerte pedagoger og til peda-
gogisk arbeid som gjennom a utfordre
maktforhold dpner for etiske, demokra-
tiske og likestillingspolitiske perspek-
tiver. Videre i boken utfordres vi til &
reflektere over hvor makten over peda-
gogiske praksiser finnes og hvem eller
hva som har makt til 4 forandre. Til tross
for at Lenz Taguchiisine senere tekster
har beveget seg til det som kan kalles et
post-konstruksjonistisk kunnskapssyn
har hun, i denne reviderte boken, valgt a
holde fast ved Reggio Emilia-inspirert
konstruksjonistiske, fenomenologiske
kunnskapssyn. Innimellom kan det virke
som om dette valget ogsa trgbler til noe av
det som skrives og forfatteren har behov
for &minne om at det finnes viktige skil-
ler mellom for eksempel kroppens feno-
menologi og de post-konstruksjonistiske
og neo-materialistiske perspektiver. For-
fatterens tenkning snor seg langs nye og
utfordrende veier samtidig som tidligere
perspektiver heller ikke er forlatt.

ENDRE PRAKSIS

Hensikten med boken er a introdu-
sere pedagogisk dokumentasjon som
et arbeidsverktgy for kontinuerlig
endringsarbeid. Et arbeid som hele tiden
ma gjgres pa nytt og pa nye mater. Og
som Lenz Taguchi selv skriver i bokens
sluttord; det krever at vi blir bevisste de

forestillingene og praksisene som alle-
rede er aktive i var hverdag for vi kan
forandre dem. Arbeidet med pedago-
gisk dokumentasjon ses som en aktiv
del av prosesser som bidrar til & skape
nye ideer, perspektiver og innsikt. Det
handler om & fremme barns utforskende
og eksperimentelle leering, og & hjelpe
voksne med & evaluere og utvikle sine
pedagogiske praksiser.

Boken utfordrer oss til 4 bli oppmerk-
somme pa mangfoldet som ligger i doku-
mentasjonene og pa hvilke kunnskaps-
teoretiske perspektiver som bringes inn
isamtaler om dem. Dette far betydning
for spgrsmalene som stilles og for hvilke
retninger prosjekter og det pedagogiske
arbeidet utvikler segi. Lenz Taguchi pro-
blematiserer ogsd hvordan arbeidet med
pedagogisk dokumentasjon kan komme
til & utelukke barns deltagelse og bli for
pedagogsentrert. Igjen utfordres vitil a
undersoke vare egne forstaelser avbarns
tanker og hvordan vi selv utgver pedago-
gikk. Et delaktig, medvirkende, kollektiv
og stadig foranderlig arbeid skrives frem
som sentraltidet pedagogiske arbeidet.
Boken gir oss flere svar pa hvorfor peda-
gogisk dokumentasjon. Ett svar som jeg
kjenner at det er godt & tenke videre pa
er; fordi alle vare pedagogiske handlin-
ger faktisk far konsekvenser og er med
a produsere barns leering, utvikling og
subjektskaping, ma en profesjonell peda-
gog leere av sin egen praksis for & kunne
forandre og rekonstruere den.
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Et kampskrift for de yngste barna

En lettlest og engasjerende bok om hva som er det aller

viktigst for de yngste barna i barnehagen; tilknytning og

gode relasjoner.
—
[ ANMELDT AV
MONICA BJERKLUND

forstelektor ved mastergrads-

utdanninga i spesialpedagogikk

og ved bachelorutdanninga DMMH
| Monica.Bjerklund@dmmh.no

Boka handler om tilknytningens betyd-
ning for barns psykososiale utvikling
og leering. Dette er ei bok om hvordan
de yngste barnas livsviktige behov for
tilknytning kan bli mgtt i praksis, bade
av politikere og av barnehagelaerere.
Den burde veere pensum pa alle barne-
hageleererutdanninger, men er minst
like viktig for alle med interesse for
utdanningspolitikk. Jeg skulle gnske den
politiske delen med kritiske perspektiver
pa rammebetingelsene for arbeid med
tilknytningibarnehagen var ungdvendig,
men slik er dessverre ikke situasjonen i
norske barnehager i dag, og da bgr den
med.

POLITIKKEN PAVIRKER

Forste del handler om barnehagens
viktige betydning i menneskers livslep,
som et sted & knytte relasjoner og leere.
Kapitel en er neermest et kampskrift for
okt kvalitet i barnehagen blant annet
gjennom behovet for storre voksentett-
het, flere barnehagelaerere og utdan-
nede assistenter. Abrahamsen viser til

forskning om at sensitivitet, samspill og
tilknytning krever at en voksen ikke skal
ha ansvar for flere enn tre barn under to
arismabarnegrupper. Kapitlet viser pa
en glitrende mate at politiske foringer,
gkonomi og organisering direkte influ-
erer pa dagliglivet og utviklingen til de
yngste og mest sarbare barna.

TILKNYTNING

Del to omhandler tilknytningsteori, og
dens betydning for barns psykiske helse.
Den engelske psykologen John Bowlbys
klassiske tilknytningsteori presenteres
péenspennende mate. Kapitlet omhand-
ler ogsd utviklingspsykologen Mary
Ainsworths Fremmedsituasjon, og hva
som er trygg og utrygg tilknytning. Abra-
hamsen fremmer observasjonens store
betydning i forhold til & vurdere barns
tilknytningsatferd. Hun tar ogsa for seg
ngkkelbegrepene trygg base og emosjo-
nell tilgjengelighet. Kapitlet inneholder
ogsa samtidens kritikk av disse klassiske
perspektivene pa tilknytning.

TEORIIPRAKSIS

I del tre presenterer forfatteren det
post-bowlbyanske forskningsfeltet,
basert blant annet pa objektrelasjons-
teoretikerne Wilfred Bios og Donald
Winnicotts perspektiver pa tilknytning.
Det post-bowlbykanske forskningsfeltet

utvider Bowlbys perspektiver med vekt
pa grunnleggende biologiske overlevel-
ses- og beskyttelsesinstinkter som en av
drivkreftene bak tilknytning, og inklude-
rer i tillegg menneskers emosjonelle og
sosiale behov som grunnlag for a etablere
trygge relasjoner. Boken retter ogsa et kri-
tisk blikk pa postbowlbyansk forskning.

Del fire handler om tilknytnings-
basert pedagogikk i barnehagen: Om
hvordan teoriene kan brukes i den prak-
tiske barnehagehverdagen. Abrahamsen
uttaler at selv om barnehagelaerere har
kunnskap om tilknytning gjennom
utdanningen, ma de ogsa fa hjelp til &
overfore teoriene til praksis. Pedagogens
forstaelse og respekt for hvorfor barn
handler som de gjor, gir mer menings-
fulle samspill og sterre trygghetsopple-
velse for barna.

Alt i alt en glitrende interessant,
lettlest og engasjerende bok som blir et
kampskrift for det aller viktigste i de yng-
stebarnasliv,nemligtrygg tilknytning og
goderelasjonserfaringer. For & sidet med
forfatteren: «Er det kanskje slik at hver
generasjon av fagfolk og politikere ma ta til
seg denne kanskje ubehagelige kunnskapen
pa ny og pd ny fordi det er en kunnskap
som har sd mange omkostninger, og som
pdmange mater er uforenelig med effekti-
vitetskravet og kostnadsbesparelserinnen
barnehagefeltet?»
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Statsbudsjettets virkning
pa barnehagene

Her er de viktigste punktene.

Statsbudsjettet for 2016 ble lagt fram 7.
oktober og justert ved tilleggsproposi-
sjon av 30. oktober. Forste steg nr. 4 gar
i trykken for Stortingets behandling er
gjennomfort. Det kan veere endringer
som ikke er med i omtalen nedenfor.

ENDRET
FINANSIERINGSSYSTEM

I Forste steg nr. 3 skrev jeg om Utdan-
ningsdirektoratets forslag til nytt finan-
sieringssystem for de private barne-
hagene som har veert ute pa hering.
Regjeringen har na konkludert med
ny forskrift framlagt 9. oktober som
skal gjelde fra 1. januar 2016. Selv om
statsbudsjettet ble lagt fram for for-
skriften, er alle endringene innregnet i
budsjettforslaget.

Dagens system er at de private barne-
hagene far et tilskudd pa 98 prosent av
kommunens egne utgifter per barn. Har
den private barnehagen hgyere utgifter
far de dekket disse opp til et tak pa 100
prosent. Det gir full kostnadsdekning
for dem som ligger fra 98 til 100 prosent,
mens de somligger under 98 prosent far
mellomlegget som et rent profitt-tillegg.
Det er penger kommunen betaler som
ikke kommer barna til gode, men som
gar rettinn i eiernes lommer.

Fra 2016 av gkes gulvet til 100 pro-
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sent. Tak og gulv vil sammenfalle, og
profitt-tillegget vil gke for alle som lig-
ger under 100 prosent av kommunens
kostnader.

PENSJON

En viktig del av kommunenes driftsut-
gifter gjelder pensjon. I det nye oppleg-
get skal disse utgiftene trekkes ut for en
beregner driftstilskuddet til de private
barnehagene. Sa skal en i stedet gi de
private barnehagene et eget pensjons-
tilskudd pa 13 prosent av kommunens
driftsutgift per barn eksklusive pen-
sjon. Det er anslatt at med satsen pa
13 prosent vil 90 prosent av de private
barnehagene fa fulldekket sine pen-
sjonsutgifter, med andre ord at disse 90
prosentene har pensjonsutgifter lavere
enn det nye tilskuddet. Dette blir da et
eget profitt-tillegg. De 10 prosentene
med pensjonsutgifter hgyere enn til-
skuddet vil fa dekket ekstrakostnaden
etter sgknad.

Det er uansett en fordel at en trek-
ker ut pensjonsdelen fra den ordinsere
beregningen av driftstilskuddet. Samlet
vil det gi en reduksjonioverforingene fra
kommunen, og dermed ogsa en samlet
reduksjon i summen av profitt-tillegg i
den nye tilskuddsordningen.

BARN MED SPESIELLE BEHOV

I dagens forskrift skal kommunale
barnehager med en utgift per barn
som overstiger 25 prosent av nivéet i
kommunens gvrige barnehager, ikke
medregnesisnittkostnaden. Det er fordi
kommunen har et ansvar for a gi tilbud
til barn med seerlige behov, og da er det
naturlig at barnehager innrettet mot
disse barna ikke skal pavirke tilskud-
det til de private barnehagene. Denne
regelen er fjernet i den nye forskriften,
noe som gir gkt tilskudd til de private
barnehagene.

De fleste horingsinstansene mente
en burde bruke nasjonale verdier for
gjennomsnittskostnaden og ikke som
i dag, kommunens eget snitt, nar en
beregnet tilskuddet. Det tas ikke til folge,
fordi mange kommuner da ville fa hgy-
ere tilskudd til private enn kommunens
eget utgiftsniva. Dermed viderefores et
system hvor den enkelte kommune har
et dobbelt insentiv til 4 kutte kostnader
i egne barnehager, siden de da i tillegg
far redusert ogsa tilskuddet til de private
barnehagene i kommunen.

For kapitaltilskuddet ble det bestemt
at alle skal folge nasjonale satser basert
pa barnehagens byggear. Dette er et til-
skudd som gis til eierens egenkapital,
som forblir hos eieren ved eventuell
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omdisponering av bygningen til andre
formal. Det er en gavepakke fra det
offentlige til den private eiendomsbesit-
teren, som en velger a viderefare.

ENDRINGERI
RAMMETILSKUDDET

Det er anslatt at oppjusteringen av
profitt-tillegget fra 98 til 100 prosent
av kommunens utgifter (ogsa kalt like-
behandling) isolert sett gir en gkt utgift
pa 180 millioner kroner i 2016. De gvrige
endringene i finansieringssystemet gir
eninnsparing pa 338 millioner, primaert
ved at en reduserer overkompenserin-
gen av pensjonskostnadene. Samlet
effekt av disse endringene gir en netto
innsparing av de offentlige utgiftene pa
150 millioner kroner.

Kommunene far ingen glede av dette.
Staten tar hele innsparingen, ved at
kommunenes rammetilskudd reduse-
res med 150 millioner, slik at netto blir
uforandret.

MAKSPRIS

Maksprisen for foreldrebetaling var pa
2480 kroner i méneden fra januar 2015,
og ble gkt til 2580 fra mai 2015. Maks-
prisen for 2016 er satt til 2655 kroner
Det er en gkning pa 2,9 prosent, palinje
med forventet kostnadsvekst.

Fra mai 2015 ble det ogsé innfort et
nasjonalt minstekrav, ved at en heltids-
plass ikke skal koste mer enn 6 prosent
av husholdsinntekten. Dette viderefares
i2016.

Det samme gjelder ordningen med
gratis kjernetid for 4- og 5-aringer for
familier med lav inntekt, som ogsa ble
innfegrt fra mai 2015. Det ble finansiert
ved & overfgre midler fra departemen-
tets gremerkede tilskudd til kommunale
innvandrertiltak.

OREMERKEDE TILSKUDD
Det gis et gremerket tilskudd til tiltak for
4 bedre sprakforstielsen blant minori-
tetsspraklige barn iforskolealder. Denne
posten holdes reelt pd samme nivai2016.
Som en del av tiltakspakken far kom-
munene 200 millioner kroner neste ar
som tilskudd til vedlikehold og reha-
bilitering av skoler og omsorgsbygg i
kommunene. Kommunale barnehager
regnes som omsorgsbygg. Tilskuddet gis
tilkommunene i de seks kystfylkene fra
Aust-Agder til Mgre og Romsdal. Belg-
pet fordeles kommunene imellom ut fra
innbyggertall, og de mé betale tilbake det
de ikke kan dokumentere at er brukt til
formalet ilgpet av 2016.
Kunnskapsdepartementets budsjett-
post for utviklings- og kompetansetiltak
i barnehagene gkes med 137,6 millioner
kroner. Det er enreell gkning pd 129,7 mil-
lionerregnetidagenskroneverdi. @knin-
gen framkommer ved en brutto budsjet-
tert vekst pa 139,2 millioner. Sa trekkes
det1,6 millioner som etleddiregjeringens
generelle avbyrékratiseringsprogram,
hvor alle administrasjonsposter trekkes
med 0,6 prosent av fjorarets niva.

FRIE INNTEKTER

Det er de frie inntektene (skatt pluss
rammetilskudd) som finansierer de
fleste kommunale tjenestene. For barne-
hagesektoren gjelder det kommunens
egne driftskostnader fratrukket for-
eldrebetalingen og tilskuddene til de
private barnehagene. De frie inntektene
gker reelt' med 4,2 milliarder kroner fra
2015 til 2016.

1 Reellvekstvil siaten korrigerer for prisstigning
og for oppgaveendringer. Det er en oppgaveendring
nar tilskuddene til private barnehager reduseres
pga. nytt regelverk, denne gevinsten trekkes utigjen
i rammetilskuddet. En blir verken rikere eller fat-
tigere av slikt, sa slike endringer ser en bort fra nar
en skal gi tall for reell vekst. Realveksten er her gitt
i2015-kroner

Endringer i befolkningens storrelse
i de ulike aldre pavirker kommunenes
utgiftsbehov. Utgiftsbehovet er bereg-
net avokse med 2,4 milliarder? fra 2015
til 2016. I tillegg har departementet
anslatt at pensjonskostnadene vil gke
med 900 millioner kroner ut over vanlig
lgnnsvekst.

Kommunesektoren har veert under-
finansiert siden slutten av 1990-tallene
Arlige underskudd for 1dnetransaksjoner
medfarer gkende gjeld og i sin tur gkende
gjeldskostnader. Ut fra gjeldsveksten
kan rentekostnadene anslas & gke med
700 mill. kroneri2016. Det er da sett bort
fraden gjelden hvor kommunen ikke selv
dekker rentekostnadene, slik som gebyr-
finansierte tjenester og omrader med
statlig rentestgtte.

FRIE MIDLER

Sa lister budsjettet opp tiltak pa til
sammen 1 milliard kroner som de for-
venter at kommunene skal gjennomfore
med de frie midlene. Her finner en 400
millioner som skal dekke kostnader
knyttet til «mer fleksibelt barnehageopp-
tak»,0g 10 millioner som skal brukes «til
informasjons- og rekrutteringsarbeid pd
barnehagefeltet». Siden dette gis som frie
midler er det helt opp til kommunene om
de vil folge opp slike foringer. Det er pa
ingen mate gitt at disse midlene kommer
barnehagene til gode.

Resultatet er at handlingsrommet
er mer enn oppbrukt for en kommer til
andre utgiftsposter, herunder den nor-
male drift avde kommunale tjenestene
(inkl. barnehagene). KS har anslatt at
bare 4 ta inn etterslepet i reparasjoner
og investeringer vil kreve en innsats pa
1 til 1,5 milliarder &rlig, noe det ikke er
midler til.

Det er ikke uten grunn at en i nasjo-
nalbudsjettet for 2016 anslar et under-
skudd for lanetransaksjoner for kom-
munesektoren pa 22,3 milliarder.

2 Beregnes av Teknisk beregningsutvalg for kom-
munal og fylkeskommunal gkonomi. Bruker KS-
dissensen, de mener at flertallet (staten) ikke tar
med alle relevante utgiftssektorer og derfor far for
lavt anslag for behovsveksten.
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KLOKKERGAARDEN KULTUR- 0G
NATURBARNEHAGE, DRAMMEN

Vibesgker barnehager litt utenom det vanlige.
Tips oss pa forstesteg@udf.no.

Leering gjennom
gode opplevelser

5-aringene har bakt lefser og er klare til 4 selge dem

til besgkende i landhandelen. Barnehagen mener barna
leerer best gjennom dagligdagse gjgsremal.

TEKST
BJYRNHILD FJELD

FOTO TORE FJELD
tore@tastatore.no
De kommerimot oss ifert gammeldagse
forkleer og skaut pa hodet; barna og de
ansatte i Klokkergaarden kultur- og
naturbarnehage i Drammen. Den hol-
der husitre bygninger inne pa Frilufts-
museet pa Spiraltoppen i Drammen.
Barnehagen mener barna laerer best
gjennom hverdagens gjgremal, som a
lage mat og drive landhandleri.

DRIVER LANDHANDELEN

— En dag i uken er grupper av de eldste
barnaibryggerhuset og den gamle land-
handelen, der de baker lefser, koker kaffe
og myntete som de «selger» til turgdere
og turister som kommer innom, forteller
Grete Nordli, som er barnehagens eier
og grunnlegger. Hun ble pensjonist tid-
ligereiar, men har fortsatt ansvar for en
del av opplegget for barnaibarnehagen.
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De fleste barn liker a leke butikk, og
i Klokkergaarden har barna tilgang til
en ekte landhandel fra 1800-tallet, med
kassaapparat og gammeldags vekt med
lodd i ulike stgrrelser. De smé handels-
betjentene selger nystekte lefser for
fem kroner stykket, og hvis du ikke har
penger kan du fa skrive opp pa bok! For
kortbetaling er det ikke her.

«Det gode mgtet» er selve grunnstei-
nenipedagogikken til Klokkergaarden.

- Vitar utgangspunktidet gode motet
mellom natur, kultur og mennesker. Jeg
tror at barna leerer best gjennom gode
moter, sier Grete.

GJOR SOM I GAMLE DAGER
Nar barna far kle pa seg klaer anno 1850
ogvaere med & «jobbe» i en gammeldags
landhandel, far de kjenne litt pa krop-
pen hvordan livet var for over hundre
ar siden. De er med pa hele prosessen
med & drive butikken, fra & méle opp og
handle mel til lefsebakingen. De tar imot
kunder og teller penger.

Grete er ikke redd for at barnehagen

En gang i uken har de sterste B@Fna
i barnehagen ansvar for a drive
landhandelen pa Friluftsmuseet.
Bade barn og voksne har antrekk
anno 1850. Fra venstre Iselin
Engeli (5), Tuva Jetsmar Storhaug
(5), barnehagelaerer Line Bjerke
Amundsen, Helen Engeli (5),

Oliver Andersen Kjemprud (4) og
barnehagens eier Grete Nordli.

blir for nostalgisk og romantiserende
overfor det gamle.

— Her i barnehagen er vi opptatt av
a sette pris pa, og ta vare pa det gamle.
Men vireflekterer ogsa rundt det at ikke
alt var bedre for, at det er mye vi er glad
for at vi ikke har lenger. For eksempel
er det veldig greit a slippe 4 ga i bekken
for & vaske kleer.

Barnehagen har fokus pa baerekraftig
utvikling, og i barnehagen er det svaert



lite kunstige materialer 4 se. Bortsett fra
noen dukker, er det ikke plastleker, og
barnehagen har fa leker sammenlignet
med mange andre.

STASFORBARNA

Grete startet barnehagen for atte ar
siden, etter 4 ha jobbet mange ar i en
annen barnehage og 14 ar hos Fylkes-
mannen i Buskerud. Da det ble lyst ut
etter noen som gnsket a drive barnehage

i Friluftsmuseets lokaler, tenkte hun at
dette var hennes sjanse til 4 starte en
barnehage som var akkurat slik hun
onsket & drive, til beste for barna.

- Jegtroratbarnlaerer best gjennom
opplevelser. Det de foler pa kroppen, luk-
ter oglyder, er det de virkelig husker. Der-
for far barnaher i Klokkergaarden vaere
med pa mange forskjellige dagligdagse
gjoremal, forteller barnehageeieren.

Barnasynes det er veldig stas 4 falov

til & std bak disken i landhandelen.

- Jeg liker veldig godt & ha pa sanne
kleer som dehaddeigamle dager. Deersa
fine! Forteller Tuva Jetsmar Storhaug (5).

Sammen med Iselin (5) og Helen
Engeli (5) og Oliver Andersen Kjemprud
har hun fatt ansvar for a selge de hjem-
mebakte lefsene til turgéere og andre
besgkende i museet. Kundene betaler
med ekte penger. Oliver tar imot en liten,
blank mynt uten hull. Hvor mye er det?
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- Jegvetdet! Deter 10 kroner! Dakan
du fa to lefser, sier Iselin stolt.

EGEN KOKK OG UTEHAGE
Barnehagelaerer Line Bjerke Amundsen
mener det fungerer veldig bra a dele inn
barna i sma grupper nar de skal gjgre
slike aktiviteter.

- Det blir en veldig rolig og fin stem-
ning. Og barna liker godt a fa litt ekstra
oppmerksomhet fra de voksne, sier hun,

Barnehagen har egen kokk, og barna
far etter tur veere medhjelpere pa kjok-
kenet. Her far de leere seg & bruke bade
kniv og andre kjokkenredskaper fra de
er ganske sma.

- Mange foreldre har det traveltidag,
og det er ikke alltid sa lett & la barna ta
delimatlaging og andre gjoremal i hjem-
met. Men det fir de her i barnehagen,
forteller Grete.

Barna far servert alle maéltider i
barnehagen. Til frokost far de hjem-
mebakt bred, og til lunsj er det et varmt
gronnsaksmaltid.

- Vi gnsker at foreldrene skal lage
middagsmaltidet, sa det er sveert sjelden
at vi serverer kjott og fisk. Men barna
blir utrolig flinke til & spise gronnsaker,
forteller Grete

Barnehagen har egen urtehage der
barna kan hgste urter som brukes for &
gi deilig smakstilsetning til maten. I ar
har de ogsa satt poteter.

NZARHET TIL NATUREN
Friluftsmuseet ligger bokstavelig talt
midtinaturen, slik at barnehagebarnai
praksis er pa tur med en gang de kommer
inn porten. En av gruppene har en lavvo
som fastbase, og alle barna er veldig mye
ute uansett veer. Her er det ingen EU-
godkjente plasthusker, kun naturens
egne lekestativer.

- Naturen er var hovedkilde til lek og
leering. Vi kaller det naturneerveer. For
eksempel kan barna plukke blabeer og
spise sa mye de vil. Selv de aller yngste
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krabber rundt i lyngen og plukker beer.
Tenk hva det betyr for finmotorikken,
sier Grete.

Hun forteller at de ogsa har fatt til-
bakemelding fra skolen om at barna fra
Klokkergaarden er flinke i matte, noe
hun tror kommer av at de er blitt sd gode
motorisk. Det 4 ga og leke i ulendt ter-
reng hver eneste dag i barnehagen, gir
utvilsomt barna gode fysiske ferdigheter,
mestringsfalelse og glede.

- Barna er veldig mye ute, hele aret.
Fradeer et par ar gamle gar de pa skiog
skayter om vinteren. Vi er ogséa opptatt
av a ta veeret som det er — selv om det
regner er det mye & finne pa ute.

MANGE PEDAGOGER
Grete er ikke sa opptatt av a kaste seg pa
alle nye trender pa barnehagefronten.

- Vifglger godt med pa hva som skjer.
Men barnehagen drives ut fra hva vi
mener er riktig. Vi vil kalle oss en livs-
kraftig barnehage. Jeg tror heller ikke
noe pa at barn blir bedre av 4 bli testet
stadig vekk. Hvis vi har en bekymring,
tar vi tak i det. Vi stoler pa det pedago-
giske synet som ligger i bunn for alt vi
gjor ibarnehagen, sier hun.

Hun mener ogsa at en avbarnehagens
store fortrinn er at de har flere pedagoger
enn de er palagt ifzlge regelverket. De
har blant annet en kunstpedagog og en
musikkpedagog.

MA IKKE PERLE

Grete mener ogsé at det finnes mange
valgmuligheter for hvordan man kan
drive en barnehage, innenfor barneha-
geloven og rammeplanen.

— Det er ikke noe som sier at man
for eksempel ma perle i en barnehage.
Poenget er hva de skal leere og hvilke
opplevelser vivil gi. Finmotorikken kan
utvikles like godt ved a tove og veve, og
duverden sa god stemning det gir, smiler
Grete Nordli.

iy
Barnehagelarer Line Bjerke Amtndsen
viser Iselin og Tuva veve-teknikken.
En koselig aktivitet der de far rykt

finmotorikken, mener Lifie. T —

KLOKKERGAARDEN NATUR-
OG KULTURBARNEHAGE

Startet 2007 av Grete Nordli.
65 barn, 5 avdelinger.

Barnehagens lokaler er tre hus inne pa
Friluftsmuseet pa Spiraltoppen, som de leier
av Drammens Museum.

Husene er pusset opp og godkjent til
barnehagedrift.

Barnehagen ligger
bokstavelig talt midt i
naturen, og mange turgaere
stikker innom-landhandelen
nar Oliver og de andre
barna holder apent.
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Barnehagelaereres forstaelser
av demokrati

Barnehagelaereres forstaelser avdemokrati har betydning for arbeidet med barns

medvirkning i barnehagen.

MARIPETTERSVOLD
fersteamanuensis i sosiologi ved
Institutt for barnehagepedagogikk
og profesjonskunnskap, Hagskolen i
Buskerud og Vestfold. Artikkelen er
basert pa hennes doktoravhandling
Barns demokratiske deltakelse i
barnehagen: fordring og utfordring
fra 2015. Mari.Pettersvold@hbv.no

Denne sammenhengen tok form etter
intervjuer med 32 barnehagelerere
hgsten 2012.* T deres refleksjoner over
arbeidet med medvirkning dukket ordet
demokrati stadig opp. Det fikk meg til
& forfolge dette begrepet naermere, ut
fra en forestilling om at forstaelser av
demokrati utgjer et tolkningsgrunnlag
for arbeidet med medvirkning. Hva man
forbinder med demokrati - og ikke - gjor
noen handlinger mer legitime og gnsket,
enn andre.

BARN INGEN REELL
INNFLYTELSE

Nordisk forskning pafeltet antyder slike
sammenhenger, som gjor at medvirkning
tar form som valgfrihet (Kjgrholt 2010,
Kjorholt og Seland 2012). At forstéel-

1 Mer om metoder og lengre diskusjoner enn det
erplasstil 4 gd inniher, kan lesesiartikkelen denne
teksten er basert pa “Demokratiforstéelser ogbarns
demokratiske deltakelse”, publisert i Nordic Studies
in Education nr. 2/2014/argang 34/side 127-147,
Universitetsforlaget, Oslo 2014/www.universitets-
forlaget.no/ts/np.
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sen av medvirkning er mer kompleks
blant barnehagelaerere enn assisten-
ter, og i barnehager som har arbeidet
med temaet over tid er ogsa relevant
(@strem m fl., 2009). En dansk studie
viser at det er sammenheng mellom hva
gymnaselever forbinder med demokrati
og hvilke handlinger som blir legitime
(Hjort 2008). Det er ogsa interessant at
leereres oppfatninger gar mot en libe-
ralistisk demokratiforstaelse med de
folger det har for elevene (Samuelsson
2013). Samlet forteller eksisterende
kunnskap at vi vet litt om denne mulige
sammenhengen, men for lite. Jeg ten-
ker at det & undersgke betydningen av
demokratiforstaelser, kan fore til andre
erkjennelser som i sin tur kan bidra til
a overskride noe av det som stadig er et
problem: at barn ikke har reell innfly-
telse. De er snarere radgivere og sam-
arbeidspartnere pa voksnes premisser.

I tillegg mener jeg at en avklaring av
hva demokrati er, eller forstas som kan
veere avgjgrende for 4 vitalisere begre-
pets betydning og for hvilke erfaringer
med & ta del i demokratiske prosesser
barn kan fa. Det siste handler om hva
demokrati i barnehagen skal veere godt
for og for hvem.

TRE FORSTAELSER
Uten at jeg under intervjuene stilte

sporsmal om hva hver enkelt forbandt
med demokrati, ble det ofte nevnt.
Her er et eksempel: «Na tenker vi mer
demokrati og deltakelse, at de skal bli
deltakereiet demokratisk samfunn. Hva
trenger de da for & kunne delta?» «De
skal leere a bli demokratiske, ta i bruk
en demokratisk rolle pa en god mate. De
skal leere a tenke sjal. De skal bli gode
demokratiske borgere i samspill.» Noen
viste til at barns medvirkning over tid
har blitt nsermere forbundet med demo-
krati. Maten det ble snakket om at noe
er demokratisk, og hva slags resonne-
menter det forer til, viser imidlertid til
ganske radikalt forskjellige demokrati-
forstaelser. I datamaterialet tegner det
seg tre ulike forstéelser av demokrati,
som jeg kort og noe karikert vil beskrive.

LIBERALISTISK DEMOKRATI

Denne forstéelsen viser til at individets
frihet settes hgyt. Den kan reflekteres
i en medvirkningspraksis der barnas
selvbestemmelse omtales som verdifull.
Informantene legger vekt pa at barna kan
haanledning til & gjgre det de gnsker. De
trekker fram at voksne respekterer bar-
nas preferanser, som for eksempel hvilke
ansatte de foretrekker. Hvem som far
skifte bleie, kle pa eller som foretrekkes
néar noe er vanskelig. En avinformantene
sier: «Vimatale a blivalgt bort». Det kan



En mate a forsta demokrati pa i barnehagen er flertallsdemokrati som betyr at flertallet bestemmer. Foto: fotolia.com

veere A komme barnaimate ved ata fram
materiell selv om det ikke er planlagt,
ga ut nar barn ytrer gnske om det, eller
gjore unntak fra det som gjelder for alle.
Siden det ikke lar seg gjore a velge
helt fritt, blir en lgsning a velge mellom
alternativer gitt av voksne. Et eksempel
er at de voksne presenterer aktiviteteri
ulike rom for barna pa barnemgter om
morgenen far velge hva de skal gjare.
Da far ikke bare barna mulighet til &
velge, men barnamd ogsa velge. Vil bar-
netleke med biler méa det ga dit hvor alle
bilene er samlet. Vil barnet bygge med
Legoma det ga til Legorommet. I samling
velger barna sanger, og de kommer med
innspill etter tur. En av informantene
legger vekt pa hva barnakan gjgre i ulike
situasjoner og sier: «Hva kan barn gjore
selv nar vi skal pa tur? Finne ut hvor vi
skal dra, hva vi skal spise, hva de vil gjgre

og hva de vil leke.» Det & velge er ogsa
basert pa en forestilling om at det er et
vitalitetstegn, som en sier: «A halyst til
noe, alle barn ma jo ha det.»

FLERTALLSDEMOKRATI

Denne forstaelsen kan reflekteres i
en medvirkningspraksis hvor det a gi
avkall pa sin suverenitet til fordel for
fellesskapet betraktes som verdifullt.
At noe er «demokratisk», betyr at fler-
tallet bestemmer og at avstemninger er
en alminnelig prosedyre. Som en sier:
«Demokratiske valg er et ord jeg er glad
i. A ikke alltid tre fram som den ene. Syn-
liggjore demokrati for ungene. Gjor det
tydelig for ungene, setter streker. Fem til
skogen, tre til stranda og seks til byen. Da
garvitil byen. Neste gang blir det skogen.
Gjore det visuelt. Ikke alltid de forstar
nar du bare snakker. Se det. Noen som

alltid vil si at jeg blir aldri hert. S& har
man noe a vise til.»

Denne formen henger sammen med
at den er enkel, og alle kan delta. Den
kan foregd som runder der alle sier sitt,
med avstemning til slutt. Det er som
en sier: «Det er litt mer avansert enn a
bare rekke hinda i vaeret. Da er det ikke
et alternativ & ikke si noe. De ma jo ha
en mening, de kan ikke bare la andre
bestemme for seg.» Et annet forhold er
et det gir realistiske erfaringer med a ta
hensyn til andres preferanserog & innga
imindretallet. Som en avinformantene
sier: «Det er og blir en institusjon. Fler-
tallet bestemmer jo i hverdagen.»

Flertallsavstemninger ser ogsauttil &
veere en mulig lgsning for 4 unngd atbarn
far for mye ansvar eller makt, som noen
frykter at de kan fa. Det er ogsa en lgs-
ning som er lite tidkrevende og dermed
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a foretrekke, og som pa en enkel mate
sikrer at alle blir hegrt.

DELIBERATIVT DEMOKRATI
Denne tredje og siste forstaelsen kan
reflekteres i en medvirkningspraksis
der det legges stor vekt pa a fa barn til
a snakke sammen, a erfare at det finnes
forskjellige synspunkter, avvikende fra
egne og at man kan bli enige likevel. I
hvert fall kan man komme til en midlerti-
dig enighet, dersom det er hensiktsmes-
sig. Betegnelsen deliberativt demokrati,
ogsa populeert kalt samtaledemokrati,
gar forenklet sagt ut pd a samtale seg
fram til lgsninger. I prinsippet bygger
samtalene pa at deltakerne argumente-
rer for sitt syn.

Imedvirkningspraksiser som reflek-
terer denne demokratiforstéelsenlegges
detvekt pa mange former for samtaler. Et
mangfold i uttrykksformer er pakrevet,
slik at det ikke kun er det verbale spraket
som gjelder. Det legges vekt pa at svarene
ikke er gitt, som en slags fasit. Derfor er
ogséa skrevne regler definert av voksne
fjernet. Informantene begrunner det
med at de ikke vil henvise til regler. De
vilistedet forklare og fd barnatil & forsta,
eller eventuelt lage regler sammen med
barna i samling eller pa barnemgater.
Slike mgter kan ogsé initieres av barna,
og kan ha mange formal. P4 disse mgtene
er ofte barna ordstyrere, mens voksne er
veiledere og referenter.

Det forholder seg noe tilsvarende med
konflikter mellom barn. Noen forteller at
dehar gattbort fra at delgser konfliktene
pabarnsvegne.Istedet sier de som sant
er at de ikke vet hva som har skjedd, men
at de kan hjelpe barna med a finne ut av
det. En avinformantene ser dette som sa
viktig at hun sier: «Det er medvirkning
for meg, at ungene leerer seg det.»

Det er typisk for denne forstaelsen
detlegges vekt padnoe d medvirke til. Det
ligger til grunn for at det tradisjonelle
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temaarbeidet er byttet ut med pro-
sjektarbeid med barn. Samtaler i smé
og store barnegrupper driver prosjektar-
beidene framover, og flere trekker fram
at de barna som er mer stille som oftest
«blomstrer» nar de far veere i mindre

utgjor et tolkningsgrunnlag for arbeidet
med medvirkning som tilsier at barn kan
erfare at de selvkan bestemme, velge og
giuttrykk for hva de vil eller har lyst til.
De vil kunne oppleve at de blir lyttet til.
Men de kaniliten grad erfare kollektive

En mate 3 jobbe med medvirkning i barnehagen pa er gjennom et deliberativt demokrati, populaert
kalt samtaledemokrati. Det vil si at barna argumenterer for sine syn og samtaler seg fram til

lesninger. Foto: fotolia.com

grupper og holde pd med noe de er inter-
essert i. For mange er tanken den at de
vil la barns initiativ og interesser ligge
til grunn for arbeidet med et leerestoff,
og at et godt leeringsfellesskap som gjor
barn vant til 4 delta, er et utgangspunkt
for & ivareta barns rett til medvirkning
ihverdagslivet i barnehagen.

Faren ved konformitet er mer uttalt,
flere ser at det demokratiske prosjektet
kan fremme forestillinger om fornuf-
tige barn som deltar slik det forventes.
Derfor snakker flere om at de gnsker seg
barn som protesterer og opponerer. Som
en sier: «Jeg liker & bli litt satt ut».

BETYDNINGEN FOR BARNA
En liberalistisk demokratiforstaelse

former for deltakelse, der man sammen
med andre mé finne lgsninger. Det barna
tar stilling til kan av den grunn ogsa veere
ganske trivielle saker, det som angar hver
enkelt. Barnakan ogsa erfare at det stil-
les urimelige krav til at hver og en ma
vite hva devil til enhver tid, det er ikke et
alternativikke a uttrykke et selvstendig
synspunkt.

Flertallsdemokratiet tilsier at barn
kan erfare at det er enkelt 4 delta, det stil-
les lite krav til hva de skal kunne annet
enn & foye seg etter flertallet. Ingen
trenger a begrunne sine synspunkter.
Men nar flertallet har rett, far ikke barna
erfare at noe er mer sant eller rettferdig
ennnoe annet. De kan ikke argumentere
for en bedre lgsning. Det er egentlig en



form for demokratisk umyndiggjerelse
(Lykkeberg, 2012, s. 307). I verste fall
kan resultatet vaere at det 4 velge eller &
stemme erfares som lite viktig.

Den deliberative demokratiforstdelsen
girrom for at barn kan erfare 4 ta initia-
tivoglytte til andre, og at utfallet ikke er
gitt. Barna kan fa erfaringer med a delta
i ulike fellesskap som det er positivt
forpliktende a ta del i. De ma ta verdi-
messig stilling og utvise en begynnende
dgmmekraft. Det er mer krevende enn
a velge eller stemme, denne styrken er
pasamme tid svakheten. Den mer kom-
plekse formen kan veere for krevende,
og kan derfor virke ekskluderende. Men
som blant annet Gert Biesta (2011, s. 127)
uttrykker, representerer den delibera-
tive demokratiforstéelsen et dannende
potensial. Mye taler for at den foretrukne
av de tre forstaelsene er denne tredje
formen, eller den forstaelsen det er verdt
autdype i en barnehagekontekst.?

STABILITET OG FORNYELSE

Det som er verdt & merke seger at denne
forstaelsen ikke gir seg selv. Mer enn i
de andre ser jeg at den er et resultat av
en bestemt kombinasjon av stabilitet,
fornyelse og kompetanse.

Flere visertil at videreutdanning eller
deltakelse i prosjekter som er utformet
slik at de bade leser, skriver selv og gjen-
nomfgrer endringer i praksis er sveert
virksomt. Informantene omtaler det &
arbeide med medvirkning slik de gjor
na som krevende, konfliktfylt og kompli-
sert. Det & fA ny kunnskap gjor dem gene-
reltrustet til 4 «std idet». De har fatt mer

2 Idoktoravhandlingen Barns demokratiske delta-
kelse: fordring og utfordring diskuterer jeg imidlertid
om ikke den kan trenge et korrektiv fra en mer radikal
demokratiforstielse for & sikre et autentisk, vitalt
og spontant demokrati med rom for barneinitierte
lokale og sporadiske hendelser. Jeg konkluderer med
at detikke er et enten - eller, og lanserer betegnelsen
radikalt-deliberativ demokratiforstaelse. Se Pet-
tersvold (2015, s. 96 — 104).

kunnskap om egen avgjerende betydning
for barns medvirkning. Mange sier de ma
slippe kontrollen, legge fra seg fasiten,
veere interessante for barn og samtidig
veere « ... pa konstant leting etter barns
interesser», som en sier. Noen gir uttrykk
for at de ser seg selv mer som veiledere.
De snakker ogsd om at de ikke lenger kan
definere hva som er rett og galt, hva et
barn er god til og hva det har problemer
med. Flere legger vekt pa at det er nar
de sgker svar hos barna at de synes de
er «...inserheten av & jobbe slik de vil».
De snakker om betydningen av a stille
autentiske spogrsmal og a laere av barn.
Flere avinformantene gir uttrykk for at
det kan kjennes kaotisk nar barna ivrig
snakker i munnen pé hverandre, og nar
de selv opplever et indre kaos fordi de
ikke kjenner utfallet av situasjonen. Men
de omtaler det ogsa som et profesjonelt
anliggende, og situasjoner de forholder
seg til som gnsket.

Dette finner igjen sted i en organisa-
sjon der hele personalet er involvert i
arbeidsmaéter som forplikter, ogsé assis-
tenter og styrer. For at arbeidsméaten skal
bli forpliktende legger flere vekt pa at det
er avgjorende at barnehagens styrer er
involvertiatainnover seg nye tenkema-
ter, det praktiske arbeidet og gjennom-
foring av endringene. «Gode rammer
betyr alt», sier en av informantene.

NYE PERSPEKTIVER PA BARN

Mitt inntrykk er at kilden til fornyelse
som den nye kunnskapen representerer
erinnarbeidetiegen praksis pa en solid
mate i det eksisterende metodiske og
kunnskapsmessige grunnlaget. De nye
impulsene er utvilsomt viktige, men flere
avinformantene understreker at de ma
«...tilpasse og bearbeide egen praksis».
Nye perspektiver pabarn, andre méter a
tenke pa har langsomt blitt transformert
ide enkelte praksisene. Det som fortel-
les vitner om faglig dybde, grundighet

og langsiktighet og en genuin tro pa
hva barn kan tilfare. At det er «nytt» er
ikke ngdvendigvis interessantiseg selv.
Flere tar eksplisitt avstand fra deten av
informantene omtaler som « ... sdnne
vinder som blaser hele tida». De ser hel-
ler ikke verdien av kurs i ny og ne. Som
en sier: «Vi trenger ikke kurs for 4 laere
aharespekt for barn. Det er noe vi har.»

Helt kort, og helt til sist: gode med-
virkningspraksiser gir seg ikke selv.
Det koster. Dette funnet kaster lys over
farene ved kun a taseg rad til de formene
for demokrati som er billigst a gjen-
nomfgre i store barnegrupper og med
fa barnehagelaerere, dersom vi tenker at
det demokratiske prosjektet blant annet
garutpaarustebarntil & finne lgsninger
ien framtidig og ukjent verden.
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YTRING

Bare lek er lek

Hva vi definerer som lek, har betydning for barns mulighet til a leke.

EINAR JUELL

MORTEN SOLHEIM
seniorradgivere i Utdanningsforbundet.
einar.juell@udf.no
morten.solheim@udf.no

Barnsretttillek er truet, advarte FNs Barnekomite i en gene-
rell kommentar fra 2013. I kommentaren, som var knyttet
til Barnekonvensjonens § 31 om barns rett til hvile, lek og
fritid (United Nations, 1989), hevder komiteen at barns rett til
egeninitiertlek er truetil-land s vel somiU-land. I U-land er
begrunnelsen ytre forhold som fattigdom, krig, sykdom, flukt
og hungersngd. Tilstanden i I-land er selvfglgelig ikke sam-
menlignbar. Likevel kan det pastas atleken er truet, ogsa iland
som Norge. Sundsdal og @ksnes (2013, s. 4.) forklarer det slik:
«Etnorsk eksempel pa dette er at barnehagen og smaskolen i
gkende grad fokuserer pa akademiske mal og formell leering
pa bekostning av lek, og at bade dagsrytme og laereplan ofte
ikke gjenspeiler at det er ngdvendig & gi tid og rom for barns
frie lek.»

EN SPRAKLIG VENDING OM LEK
Vivilhevde at det har skjedd en problematisk vending i spréket
om barns lek og leering, som gker trusselen mot barns frie og
spontane lek. Kort fortalt handler dette om hva vi definerer
som lek. Det kan se ut til at stadig flere aktiviteter, som ma
sies & veere i randsonen for hva som er lek, inkluderes i lek-
begrepet. Et eksempel i sd méte, er at det som kan kalles spill
eller leeringsaktiviteter, defineres som lek. Vi mener at bade
politikere og barnehagelaerere bidrar til denne begrepsut-
videlsen, i et forsgk pa 4 vinne tillit hos hverandre.

Pa den ene siden, ser vi at barnehageleerere tenderer til
4 argumentere for leeringsutbyttet av leken, som en méte a
forsvare leken pa ovenfor politikere som gnsker mer leering. Pa
den andre siden ser vi politikere som tar i bruk begrepet lek, for
avise at den leeringen de gnsker seg skal forega i god, gammel
barnehagetradisjon. I den nye realfagsstrategien for barnehage
og grunnskole, skriver Kunnskapsminister Torbjern Rge Isak-
sen fglgende i forordet: «Na kommer Regjeringen med en ny
og mer spisset realfagsstrategi: Vimalabarna oppleve realfag
alleredeibarnehagen gjennomlek.» Videreistrategien settes
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det opp eksempler pa hvordan det kan arbeides med realfagi
barnehagen, men da i form av leeringsaktiviteter.

LEK OG SPILL

Vivil foresla en begrepsavklaring som kan bidra til at profesjo-
nen og politikere kan bli mer treffsikre nar barnehagetilbudet
omtales. Vi begynner med & definere begrepet lek. Kjetil
Steinsholt (1998) tar til orde for at man skal veere forsiktig
med & teoretisere lek. Vi tolker det dithen at teoretiseringen
kan bidra til & fjerne oss fra barneperspektivet. Lek kan bety
andre ting for barn, enn hva det betyr for voksne - det finnes
ulike veivalg inn ilekens verden (ibid.). For 4 sikre barn rett til
lek, bor viveere opptatt av hva barnleggerilek. Vimener FNs
barnekomite er godt pa veiisa méate. De fokuserer spesielt pa
at leken er initiert av barn selv, at den er morsom, og at den
er uproduktiv:

«Children’s play is any behavior, activity or process initiated,
controlled and structured by children themselves; it takes
place whenever and wherever opportunities arise. (...) The key
characteristics of play are fun, uncertainty, challenge, flexibi-
lity and non-productivity. Together, these factors contribute
to the enjoyment it produces and the consequent incentive to
continue to play. (FNs barnekomite, 2013, s. 5-6).»

Problemet, hevder komiteen, er at leken stadig oftere anses
som noe som kan bidra til noe utenfor leken selv, eksempelvis
som et nyttig bidrag til gkt produksjon og mer leering. Leering
er selvsagt en viktig del av barnehagens mandat, men dersom
vi definerer alle former for leering som lek, lgper vi risikoen
at barns mulighet for a leke péa eget frie initiativ, reduseres.
Nettopp derfor mener vi det er viktig a kalle en spade for en
spade, og veere serlige pa hva som er definerte leeringsakti-
viteter og hva som er barns reelle rom for lek. En form for
leeringsaktivitet er det som kalles spill. Kort fortalt kan visiat
spill er en aktivitet hvor reglene er forhandsdefinerte, utenfra,
mens leken er et sted hvor reglene blir til underveis, innenfra.
A skille mellom lek og spill p4 denne maten, kan veere en nyttig
mate & analysere og reflektere over egen praksis pa.

SPRAKSPILLETS FORKLUDRINGER
Det er ikke noe nytt fenomen at begrepene vi bruker kan ha



Det er mulig og skille mellom lek og
lering. Leken er forst og fremst noe barn
setter i gang sely, fordi det er morsomt
og fordi de ikke klarer a la vaere, ifolge
artikkelforfatterne. Foto: Fotolia.com

ulikt innhold. Filosofen Ludwig Wittgenstein etablerte det
filosofiske begrepet sprakspill for a beskrive sprakets vesen.
Han brukte begrepet blant annet for 8 beskrive hvordan spraket
er knyttet sammen med ulike handlinger. Barn definerer selv
ofte sine handlinger med begrepet lek. Forkludringen i dette
sprakspillet oppstar nar voksne menneskers definisjon pa lek,
knyttes til handlinger utenfor det barn definerer somlek. Der-
som vi definerer spill og andre leeringsaktiviteter for lek, kan
dethende at vitror barnslek er sikret gjennom aktivitetene de
ansatte ibarnehagen initierer. Det er rimelig a tro at barn ville
veere uenigiat de fikk leke i barnehagen, dersom barnehagens
innhold var gjennomorganisert av de ansatte.

Det er ikke mulig a sla fast en gang for alle hvilken betyd-
ning et ord har. Det som er mulig, er & undersgke hvordan
vi bruker et ord, og hvilke sprakspill eller handlinger ordet
inngar i. Wittgenstein (1997, s. 47) eksemplifiserer dette med
sjakkspillet: «Duleerer ingenting ved & naerme deg den enkelte
brikke og beskrive bonden eller kongen. Det er forst ved &
studere spillet selv at du begynner a forsta noe om hva sjakk
er». Kanskje blir vi heller ikke klokere pa barns lek ved kun
a studere ordet lek. I stedet ma vi veere nysgjerrige pa hvilke
handlinger barna setter ordet i sammenheng med, dersom vi
skal neerme oss en realisering av barns rett til & leke. A avgrense
sprakspillene rundt lek, kan bidra til & klargjere dens vesen.

BARE LEK ER LEK
Deter fristende d komme med denne pastanden: Barelek erlek.

Kanskje er pastanden umulig, men pa en annen side tvinger
den oss til 4 avklare hvalek er og kan veere for barn. Det helhet-
lige leeringsbegrep, hvor omsorg, lek, leering og danning ses i
sammenheng, star sterktiden nordiske barnehagetradisjonen.
Det har til nd bidratt til en leksentrert barnehagepedagogikk.
Spersmalet er om det ogsa kan bidra til & viske ut skillet mellom
lek og leering. Pastanden «det er ikke mulig a skille mellom
lek og laering», er ikke uvanlig blant barnehagelaerere. Nar
denne pastanden fremsettes, er det ofte i sammenheng hvor
det argumenteres for at leken alltid vil bidra til leering. Vi vil
imidlertid hevde at, jo, det er mulig og skille mellom lek og
leering, og kanskje er det ogsa ngdvendig, nettopp for & sikre
barns rett til lek.

Leken er forst og fremst noe barn setter i gang selv, fordi de
har lyst fordi det er morsomt og fordi de ikke klarer & la veere.
Dersom lekens flotte bieffekter, slik som barns utvikling og
leering, blir definert som selve hovedmalet med leken, viskes
leken ut. Ganske paradoksalt, er det ikke?
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Skrekkblandet fryd

— mestring og risikofylt lek i barnehagen

Noen barnehager sager ned trzer, og tor ikke ga turer til vann i frykt for at barna

skal skade seg. Det er synd, og kanskje i stor grad ungdvendig
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Andrea er pd vei mot den store bjorka.
Humn ble fem i gar og tenkte i morges at
i dag, i dag skal hun klare d komme seg
opp. Frode og Marianne saget av de
nederste greinene forrige uke, men en
liten bit helt inntil stammen er fortsatt
igjen. Akkurat nok plass til at Andrea
far feste til foten sin. Hun heiser seg opp.
Noen andre barn har strommet til for a
se. Heldiguvis ingen voksne i syne. Hun far
et bein over den hpye greina. Henger som
en ape. Barna under ler. Det kiler deilig i
magen. Men litt skummelt er det 69. Hun
bestemmer seg, samler krefter og svinger
seg rundt. Hun sitter pd den hpye greina.
Andpusten. Jeg greide det! Hun strekker
begeistret armene i varet og smiler bredt.

TRYGGHETSDISKURS PA
AVVEIE

Bomullsbarn og curlingforeldre er
begrepet som blir brukt. Begreper som
er satt pa spissen og som sikkert er usant
for veldig mange, men det er ikke til &
komme bort fra at samfunnet, media
og foreldres oppfatning av trygghet,
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sikkerhet og fare er en ganske annen i
dag enn om man gar noen tiar tilbake.
VGs «Barnehagegranskning» gjorde
varen 2013 stor oppsikt. VG kunne blant
annet avslgrte at hele 1 av 6 barnehager
«sviktet pa sikkerheten», uten & ginoen
tall pa faktiske skader og ulykkeridisse
barnehagene. Som ansatt i barnehage
opplevde jeg selv bekymring over sik-
kerhetssituasjonen som fglge av oppsla-
get. Men en studie pa ulykker i norske
barnehager viser faktisk at medianen
for skader per barn per ar er nede i 0.1,
0g197.9 % av tilfellene dreier dette seg
om skader som ikke krever annet enn
behandling fra personalet, eller enkel
forstehjelp fra lege eller tannlege uten
videre oppfolging. Barnehagestyrere
som svarte i den samme undersgkelsen
beskrev et gkende press rundt sikker-
het, og innrgmte at det ga utslag i hva
og hvordan barna fikk leke (Sandseter
et.al, 2013). Gjar sikkerhetshysteriet og
innpakningsmentaliteten at vi frargver
barna en viktig kilde til mestring og
utvikling, ogsd pd en arena somiteorien
skal veere tilrettelagt for akkurat dette,
nemlig barnehagen? Denne artikkelen
tar for seg begrepet risikofylt lek, viser
til gevinster mestring av sliklek kan ha,
og diskuterer hvordan barnehagen kan
tilrettelegge for dette.

RISIKOFYLT LEK

Risikofyltlek kjennetegnes ved lek hvor
barn har muligheten til & teste grenser
og utforske risiko, og det foreligger en
viss mulighet for fysisk skade. Ellen
Beate Sandseter (DMMH) har forsket
pa risikofylt lek i barnehagen og kate-
gorisert leken slik: Lek (1) med stor
hayde, (2) med stor fart, (3) med farlige
redskaper, (4) neer farlige elementer, (5)
kamp- og brytelek, og (6) forsvinne/ga
seg bort-lek. Sandseter har ogsa identi-
fisert kroppslige og verbale uttrykk hos
barna og fant tre emosjonelle tilstander
som kunne oppsta i slik lek: Oppromt-
het, frykt, og en tilstand karakterisert
som en blanding av frykt og oppremt-
het. Denne siste tilstanden sier noe om
hvorfor barn sgker slik lek (noe som ma
hevdes & veere merkverdig, i og med at
om ikke risikoen mestres kan leken fa
potensielt alvorlige folger): Sandseter
fant nemlig at det var selve balansegan-
gen mellom intens oppremthet og frykt
som motiverte barna til &4 ga inn i risi-
kofyltlek - det & veere i en tilstand hvor
man kjente pa begge folelsene samtidig.
A veere i en slik ambivalent tilstand er
spennende, og gevinster som den intense
opprgmtheten, «kilingen i magen» og
mestringsfalelsen over 8 ha overkommet
egen frykt star sterkere enn den truende
sannsynligheten for uhell og skade. Barn



2.

Gjor sikkerhetshysteriet og innpakningsmentaliteten at vi frarever barna en viktig kilde til mestring og utvikling? sper artikkelforfatteren. Foto: Fotolia

benytter seg aktivt av strategier for 4 oke
eller senke risikonivaetilek, for & prove
a treffe denne optimale balansen.

MESTRING OG GJENTAGELSE

Fglelsen av mestring er en stor del av
denne tilstanden av skrekkblandet fryd.
Personalet i barnehagen observerer
mestring hver dag, og vet hvor viktig
disse opplevelsene er for at barna skal
imgtekomme nye utfordringer. Teore-
tikeren Albert Bandura kan brukes for
4 illustrere dette. Bandura er kjent for
begrepet self-efficacy, som best kan over-
settes til norsk som «forventning om
mestring». Poenget hans er at individets
egen forventning om & mestre er avgjo-
rende for om man gar inn i en utfordring
ellerikke. Bandura peker pa ulike kilder
som kan utvikle denne mestringsfor-
ventningen, der den primeere er tidligere
erfart suksess i mestringssituasjoner
(de andre er vikariert erfaring, verbal

overbevisning samt egen fysiologisk/
affektiv tilstand). Mestring forer altsé til
mer mestring. Det er viktig & merke seg
at «lette seiere» ikke automatisk vil gke
ens forventning om mestring. Opplevel-
sene som er av betydning er de hvor man
har stgtt pa utfordringer, men deretter
snudd nederlag til suksess. Det vil altsa
siatbarnet mé sgke nye og vanskeligere
utfordringer ettersom de overkommer
andre. Det er dermed belegg for a hevde
at barn som gar inn i risikofylt lek og
opplever mestring kommer inn i en
positiv spiral hvor aktiviteten — med
sannsynlig kumulering av utfordrings-
grad - repeteres igjen ogigjen. Med dette
etablert kan vi begynne & se pa fordelene
denne risikofylte leken kan ha.

MOTORISK KOMPETANSE

Det er ikke vanskelig & argumentere for
motorisk utvikling som fglge av risiko-
fyltlek. Leken er gjerne av fysisk art, og

krever og tester grov- og finmotorisk
kontroll. I barnehagen er aktiviteter som
aklatre, balansere og skli med pa & styrke
kondisjon, muskler og skjelett. A spikke
med kniv eller tenne bal gir finmotorisk
trening og gye til hdnd-koordinasjon.
All fysisk lek med objekter gir gvelse i
beregning av sterrelse, avstand, fart og
overflate. Den sosiale utviklingsdimen-
sjonen er kanskje mindre innlysende.
Fordirisikofyltlek som klatring, aking og
skliing gjerne er noe barna gjor i felles-
skap, mé de trene pa samarbeid oghjelpe
hverandre for & mestre aktiviteten. Et
godt eksempel pa utvikling av sosiale fer-
digheter skjer i kamp- og brytelek, hvor
trening av aggresjonskontroll og indre
og ytre affektregulering er essensielt.
Leken kan virke brutal, og barna gnsker
ofte at den skal veere sa virkelighetsnaer
som mulig, men malet er aldri 4 skade
noen, og det finnes uskrevne regler om
hva somtolereres og ikke. Barna som gar
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over grensen og ikke respekterer eller
mestrer de uskrevne reglene om selv-
kontroll vil miste status og sannsynligvis
ikke bli invitert med pé ny.

RISIKOMESTRING

Risikofylt lek gker barnets kompetanse i
mestring og vurdering av risiko som det
kan state pa senere i livet. Dette skjer
indirekte gjennom motorisk stimuli og
utvikling i barnehagen, som vil virke
forebyggende for mestring av situasjoner
med fysisk risiko. Men viktigst er det at
gjennom erfaring med risikomestring og
-vurderingitidlig alder utvikles robust-
het og strategier for mestring, og hand-
tering av eventuelle nederlag. Fordi
barn etter mestring sgker en gkning av
utfordring er denne erfaringen noe som
gradvis utvikler seg til sikrere og tryg-
gere vurderinger og mestringsstrategier
i opptil sveert utfordrende situasjoner.
Barnets subjektive oppfatning av risiko
vil gjennom denne erfaringen naerme
seg den objektive, noe som vil resultere
irisikovurdering med gkt reliabilitet.
Det positive med barnehagen er at det
i utgangspunktet er en trygg arena for
barnet & pragve ut og eventuelt feile.

LEKENS VERDI

Barn er ikke spesielt opptatt av frem-
tidig risikovurdering eller motorisk og
sosial kompetanseutvikling. De gér inn
i risikofylt lek for & overvinne miljoet
sitt, og for a kjenne gleden, oppromt-
heten og spenningen den type lek gir.
Barnas perspektiv pa lek kan kanskje
virke innlysende, men det er noe voksne
kan ha godt av a bli minnet pa. Innenfor
pedagogikken omtales gjerne lek med
en «fremtidsretorikk», der den sees pa
som betydningsfull for barns utvikling
og leering. De lidenskapelige aspektene
betraktes som noe sekundeert, eller
som et positivt «tilbehor» til lekens
funksjonelle sider. Et slikt syn pa lek
blir sveert problematisk, fordi det kan
fore til at voksne — som sitter med defi-
nisjonsmakten - foler eierskap til barnas
lek, ser pa det som et styringsverktgy,
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og dermed sgker & kontrollere og over-
véke den. Selvsagt skal betydningsfulle,
utviklingsmessige gevinster fra barns
lek kunne forskes pa og draftes, men den
pagaende debatten med antydninger til
en ny diskurs om hvabarnehagen oglek
skal veere - en debatt hvor leering er et
ngkkelbegrep — virker skremmende.
Barndommen har en egenverdi og ber
ikke betraktes som et forprosjekt for noe

En studie av ulykker i norske
barnehager viser at medianen
for skader per barn per ar er
o.1.1 g7 prosent av tilfellene
er det snakk om skader

som bare krever enkel
farstehjelp. Foto: Fotolia

som kommer senere. P4 samme maéte
er risikofylt lek noe som barna sgker og
gleder seg over, og det bgr vaere en god
nok grunn til & sette lys pa temaet.

PERSONALET SETTER RAMMER
Med sitt oppsyn, sine regler og sine hold-
ninger setter personalet i barnehagen
rammer rundt barnas lek. Denne frem-
mende eller begrensende pavirknings-



kraften er dethelt essensielt at de ansatte
er klar over. Rammeplanen sier at perso-
nalet skal: « Tilrettelegge for oginspirere
til trygg og utfordrende kroppslig lek og
aktivitet for alle ...[og] forsta og gi opp-
muntrende bekreftelse pa barns sanse-
motoriske og kroppslige lek og inspirere
alle barn til 4 soke fysiske utfordringer og
prove ut sine kroppslige muligheter» (KD,
2011, s.42). De ansatte méa altsa veilede og
tilrettelegge for risikofyltlek og mestring.
I en kvalitative studie av norske forsko-
leleerere fant Sandseter (2012) atbarnas
mulighet til & deltairisikofyltlek ibarne-
hagene ble oppfattet som god, og at peda-
gogene hadde en positiv holdning til slik
lek. Strategiene forskolelaererne brukte
for & sikre mot ulykker innebar a tilpasse
grad av grenser og frihet til barnas indivi-
duelle spenningsbehov og mestringsniva.
Men holdning samsvarer ngdvendigvis
ikke med praksis. Rasmussen (1996, ref. i
Storli & Sundt, 2014) hevder atkaotisk og
«brékete» lek har lav status, og at det fore-
ligger enidealisering avden harmoniske,
rolige leken blant barnehageansatte og i
forskningsfeltet. Risikofylte aktiviteter
baerer gjerne preg av kaos ogbrak, og hvis
den betraktes som forstyrrende for annen
lek er det ikke bare problematisk for de
utviklingsmessige fordelene som har
veert vist til, men ogsa fordi man tram-
per over barns rett til medbestemmelse.
Personalet bgr pa lik linje med barna
akseptere og verdsette alle typer lek.
Sandseter (2014) har vist til at menn
ansatt i barnehage i stgrre grad enn
kvinner har en positiv holdning til spen-
nings- og risikofylt lek. Studien av bar-
nehagestyrere jeg omtalte tidligere viser
at ogsa de har en positiv tilnserming til
slik lek. Men de ga ogsa uttrykk for at de
folte et skende eksternt press, og enkelte
barnehager saget ned treer, og turer neer
vann var uaktuelt. Her er det snakk om
at barnehagene tar et sikkerhetsmessig
fore var-prinsipp. Det er synd, og kanskje
i stor grad ungdvendig. Som papekt har
barn en progressiv tilneerming til risiko
ogutfordring, og hvis barna har fatt erfart
risiko tidligere bar det for de fleste holde

med deres egen vurdering for & unnga
alvorlige ulykker.

INGEN KRAV OM SIKKERHET
Det stilles ingen formelle krav til
personalets kunnskap om sikkerhet
i barnehagene. Selv om dette selvsagt
er kritikkverdig med tanke pa trygghet
og forebygging av ulykker, er det ogsa
en annen side av saken: Manglende
kunnskap hos personalet om sikker-
het - hvordan alvorlige ulykker skjer,
hva som er barnas begrensninger, hva
er faresignaler, og hvordan man kan
handtere utrygge situasjoner - kan fore
til bekymring rundt faglig vurdering.
Det blir den ansattes behov og grenser
som avgjer hvor langt inn i risikofylte
aktiviteter barna fir gd. En mangel pa
kunnskap kan ogsé gjgre det vanskelig &
imgtekomme foreldre. Spesielt de som
kommer med sine forste barn i barne-
hage vil trenge betryggende pAminnelse
om at risikofylt lek, og det at barnet av
og til kan sl seg, faktisk ikke er farlig.
Samlet sett er dette gode argumenter
for & gke pedagogtettheten i barneha-
gene, og kanskje saerlig den mannlige. I
norske barnehager er gjennomsnittlig 33
% av de ansatte pedagoger. Det er lavere
ennnoe annet OECD-land - iSverige er
for eksempel andelen 50 % (Udir, 2013).
Ibarnehagen er det pedagogene som vet
hvor viktig det er at barn far teste sine
grenser, som kjenner disse individuelle
grensene godt, og som vet hvor utvi-
klingsmessig betydningsfullt risikofylt
lek og -mestring kan veere. Ansatte med
solid faglig kompetanse vil sannsynligvis
ha sterre profesjonstillit, og vil lettere
std imot media, foreldre og politikere, i
en pa mange mater uheldig utviklende
samfunnsdiskurs. Dermed kan barne-
hagen lettere realisere rammeplanens
intensjoner, og statte barnas sgken etter
risikofylte aktiviteter, mestring og opp-
levelsen av skrekkblandet fryd.

OPPSUMMERING
Barnehagen har et helhetlig ansvar
bade for barnets utvikling og dets sik-

kerhet. Et utfordrende dilemma fore-
ligger mellom disse to begrepene, og
en samfunnsdiskurs med gkende fokus
pa sikkerhet og fare ser ut til & pavirke
barnehagers praksis i faver av dette, uten
nevneverdige argumenter a basere seg
pa. Nokkelen til & motsta dette ligger i
okt kunnskap, og 4 huske at det forelig-
ger et skille mellom begrepene risiko
og fare. Barn er kanskje mer kapable og
motstandsdyktige (resiliente) enn vi
gir de kredibilitet for. Flere pedagoger
i barnehagen og en generell gkt kunn-
skap rundt sikkerhet hos ansatte kan
bade forebygge ulykker og tillate barna
tilstrekkelig utfordrende stimuleringer.
Men forst og fremst ma barnehagene fa
gjore det de er best pa, uten at eksterne
oppfatninger skal fa styre deres arbeid.
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DEBATT

Nar barn blir syke

Hvordan kan kollegene pa avdelingen utvikle rutiner for

hva som skal gjgres nar barn blir syke?

HILDE EKEBERG-PILIER
barnehagelaerer i Disengrenda
barnehage i Oslo
hilde_ekeberg@hotmail.com

Vi som arbeider i barnehager, vet at
terskelen for & ringe foreldre ved syk-
dom ofte kan vaere hgy. Vi maler feber
og drayer detlitt. Hvorfor er det slik, og
hvordan kan en diskusjonsgruppe sette i
gang faglige prosesserislike situasjoner?

Nar barnet endrer atferd, prover
personalet & forklare hvorfor. I barne-
hagen arbeider mennesker med ulike
erfaringer og av og til med forskjellige
morsmal og kulturbakgrunn. Viblir der-
for ikke alltid sé lett enige om nar et barn
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er sykt nok til at vi bgr varsle foreldrene.
P3a avdelingen er det pedagogisk leder
som har det overordnede ansvaret og
dermed avgjorelsesmyndighet.

A UTVIKLE FELLES RUTINER

Det er etter min mening viktig at peda-
gogisk leder er apen for diskusjon med
de gvrige ansatte pa avdelingen som kan
ha et annet syn pa barnets tilstand og
behovet for tiltak overfor foreldrene. En
diskusjonsgruppe innad iavdelingen kan
vaere egnet for & kunne utvikle et felles
syn, en felles praksis, og felles rutiner
for hva man skal gjore.

Deter greit at for eksempel pedago-
gisk leder administrerer diskusjons-
gruppen, men at alle kan komme med
forslag til hva som bgr tas opp. Det er
viktig & bli enige innad i avdelingen,
noe som kan fore til kompromiss.
Man vil som regel vil fgle seg bedre
selv ved a ringe foreldrene heller for
enn senere.

Ledelseilarende organisasjoner kan
betraktes som en samhandlingsprosess;
med det menes at barnehagen er en
leeringsarena der bade pedagogisk leder,
barnehageleerer og gvrige medarbeidere
kan leere av hverandre.

RELASJONSKOMPETANSE
Foreldrene kan informeres pa foreldre-
mgte om avdelingens praksis og rutiner

ved barns sykdom, og vi ma selvsagt ogsa
hore pa hva foreldrene mener.

Den grunnleggende tilliten mellom
foreldrene og personalet blir etablert i
hverdagen; det er kvaliteten pa kommu-
nikasjonen med foreldrene som avgjer
omrelasjonen blir god - dette stiller krav
til personalets relasjonskompetanse.

«...manvilfole seg
bedre selvved aringe
foreldrene heller for
enn senere.»
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Hva med vikarer?

KONTAKTFORUM BARNEHAGE

Det er mange «sannheter» i barnehagesektoren. «Vi har ikke vikar nar det er

avspasering», er en avdem.

En annen er: «Vi tar ikke inn vikar de
forste 16 dagene». Det kan godt hende
at dette er bestemtikommunen, eller
hos den enkelte eier som en fglge av
innsparingstiltak, som har vart over
mange ar. Eller er det bare blitt en del
av kulturen? Mange steder er det rett
og slett slutt pa & budsjettere med at
det skal veere vikar. Vikarer blir sa
sjelden vare at det blir mer til bry enn
til hjelp. «Viklarer oss, vi er fleksible.
Det er slitsomt med nye vikarer. Vi
tror det er best for barna sdnn.» Men
er dette sant i det lange lgp? Mange
tror at det faktisk finnes regler om
ikke 4 ta inn vikar, men det er heller
tvert imot. Ifglge barnehagelovens §18
ma bemanningen vare tilstrekkelig
til at personalet kan drive en tilfreds-
stillende pedagogisk virksomhet. Ikke
bare de dagene hele det faste persona-

leter pdjobb, men til enhver tid. Det er
ikke bare et eier- oglederansvar, men
ogsa et profesjonsetisk ansvar.

REDUSERT
GRUNNBEMANNING
Utgangspunktet er en grunnbeman-
ning som er blitt redusert de seinere
arene. Gjennomsnittet i landet er na
6,2 barn per voksen. Utdanningsfor-
bundets méal en bemanningsnorm
pa 6 barn per voksen, og at minst 50
prosent skal veere barnehageleerere.
Selvdavetviatdetikke lgser alle pro-
blemer. For sykefraveereti sektoren er
hayt, ca. 11 prosent. I tillegg er det per-
misjon til kurs, samt en god del overtid
og mgtevirksomhet som de fleste tar
ut som avspasering. Fem uker ferie
skal avvikles, ikke alt dette kan tas i
sakalte «stille» perioder. En ferieuke
pa hver av et personale pa 12 utgjer
60 arbeidsdager. Seks personalmgter
og to foreldremgter i aret blir fort 20
timer per ansatt. Ferie, oppleering
og samarbeid er noe som ma til for
at barnehagen skal kunne fungere.
Men samlet sett er det mange dager
som blir «unntakstilstand» for barn
og voksne, dersom man ikke har gode
vikarordninger.

VIKARISTEDET FOR PLANTID
Det pedagogiske arbeidet, de plan-
lagte aktivitetene, den systematiske
oppfelgingen av hvert enkelt barn,
lider nar man hele tiden ma vaere

NINA BEATE JENSEN

(avtroppende) sentralstyremedlem i Utdanningsforbundet

nina.beate.jensen@utdanningsforbundet.no

fleksibel oglegge om, for 4 fa dagen til
agaopp. I'tillegg har vi utfordringene
rundt arbeidstidsordningen til barne-
hageleerere i kommunale barnehager.
En ny undersgkelse viser at det er
problematisk & legge pedagogenes
plantid inn i ukeplanen. Det blir lett
til at man heller brukes som vikar nar
det «brenner», fordi man likevel er pa
huset. De minst fire timene plantid
blir lett mye mindre i praksis. Det
har sammenheng med den generelle
bemanningssituasjonen og tilgangen
péakvalifiserte vikarer. Det gar ut over
muligheten til 4 fd brukt og utviklet sin
faglige kompetanse, til beste for barna.

Hva kan Utdanningsforbundet
gjore med dette? Forst ma vi sla fast
at Utdanningsforbundet er oss, deg
som er medlem ute i barnehagen, samt
tillitsvalgte og ansatte i hele organi-
sasjonen. Vi kan gjgre mye pa hver
var plass. Overfor politikerne ma vi
veere tydelig pa at det ma regnes inn
vikarutgifter ndr man kommer med
for eksempel satsing pa kompetan-
seheving. Overfor barnehageeierne
ma vi sla fast at gode vikarordninger
ma inn i budsjettet. Og i den enkelte
barnehage ma vi ikke godta a veere
underbemannet, vi ma etterlyse kom-
petente vikarer og bidra til at de blir
gode. Vi ma bruke faglig argumenta-
sjon med hensyn til hva som skal til for
adrive en tilfredsstillende pedagogisk
virksomhet.

Foto:Line Fredheim Storvik
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HANNA-CECILIE GRAM JEMTEGAARD

Barnehageloven
beskytter ikke barna godt nok

Loven beskytter ikke barna mot krenkelser

og mobbing i barnehagen.

Barnehagen skal veere en arena der
alle barn far omsorg og kan leke, leere
og utvikle seg innenfor trygge pedago-
giske rammer. Arbeidet med & forebygge
krenkelser og mobbing ma derfor starte
ibarnehagen. Dessverre har vi kunnskap
om at ogsa barnehagebarn kan oppleve
et utrygt miljo i barnehagen.

I mai 2014 fikk Grunnloven en ny
bestemmelse § 104 om saerskilt beskyt-
telse av barn. Bestemmelsen bygger pa
artikkel 31 FNsbarnekonvensjon og slar
fast at

«ved handlinger og avgjorelser som

berarer barn, skal barnets beste veere

et grunnleggende hensyn». 1 tillegg er
det presisert at barn har rett til «vern
om sin personlige integritet».

Til tross for vernet i menneskeret-
tighetskonvensjonen og Grunnloven
beskytter ikke barnehageloven barna
godt nok mot krenkelser og mobbing i
barnehagen.

GJELDENDE RETT

Det finnes ingen bestemmelser ibarne-
hageloven som sikrer barnehagebarna
et trygt psykososialt barnehagemiljg.
Barnehageloven regulerer heller ikke
héndtering av krenkelser og mobbing.
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Det finnes noe regulering av barnehage-
miljeet i rammeplanen for barnehager
og i forskrift om miljerettet helsevern
for barnehager og skoler. En barnehage-
leerer som folger rammeplanen vil i
praksis bidra til 4 forebygge mobbing
og krenkelser. Forskrift om miljgrettet
helsevern i barnehage og skole har en
bestemmelse som sier at virksomheten
skal fremme trivsel og gode psykososiale
forhold, men ingen av disse to rettskil-
dene regulerer hvilke rettigheter barna
har dersom barnehagen ikke beskytter
barnas barnehagemiljg.

DARLIGERE RETTSSIKKERHET
ENN VOKSNE

De yngste barna har i praksis darli-
gere rettssikkerhet enn skolebarn og
arbeidstakere.

Eleverigrunnskolen har etter opplae-
ringsloven § 9a-1 rett til et godt psyko-
sosialt miljg som fremmer helse, trivsel
og leering. Oppleeringsloven regulerer
ogsa skolens plikt bade til & forebygge og
handtere mobbing. Loven har bestem-
melser om brukermedvirkning, straff
og erstatning.

Ogsa arbeidstakere er beskyttet mot
et darlig psykososialt miljo gjennom
arbeidsmiljsloven. Arbeidstilsynet kan

gi palegg, tvangsmulkt og i verste fall
stanse virksomheten dersom arbeids-
giver ikke sgrger for et fullt forsvarlig
arbeidsmiljg.

BARNAS RETTSSIKKERHET

PA DAGSORDEN

I den offentlige debatten om krenkelser
og mobbing ber de yngste barnas retts-
sikkerhet drgftes. Da Djupedalutvalget
fikk i oppdrag & utrede de statlige virke-
midlene for & sikre elever et godt psy-
kososialt skolemiljg, var dessverre ikke
barnehager en del av mandatet. Kunn-
skapsministeren har likevel bestemt at
barnehager skal tas med i oppfalgingen
av utvalget.

Det er positivt 4 lese at Helse- og
omsorgsdepartementet i Meld. St. 19
(2014-2015) melder at Regjeringen vil
foreta en gjennomgang av regelverket
for fysisk og psykososialt milja i barne-
hager og skoler. Mélet er & etablere et
helhetlig regelverk som tydeliggjor
ansvar og krav til barnas arbeidsmiljg,
sikrer barnas rettigheter og samordner
tilsynsordningen.

Vi far hape at kunnskapsministeren
og helse- og omsorgsministeren snakker
sammen og sgrger for endringer i regel-
verket som sikrer alle barnehagebarn
rett til et trygt barnehagemiljg fritt for
mobbing.
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STYRERBLIKK

Deltakende voksne til barnas beste

For a skape trygge barn og et godt leeringsmiljo er det viktig med engasjerte

barnehageansatte som er mentalt tilstede for barna.

Ifplge barnehagens samfunnsman-
dat skal vi i samarbeid med hjemmet
ivareta barnas behov for omsorg og
lek og fremme leering og danning som
grunnlag for allsidig utvikling. Vi skal
ogsa mgte barna med tillit og respekt
og anerkjenne barndommens egen-
verdi. Barnehagen skal tilby barna et
omsorgs- og leeringsmiljg til barns
beste.

Jeg spor ofte meg selv og de jeg
jobber sammen med: Men hva betyr
egentlig «til barns beste»? Og hva
krever det av meg som styrer og av
barnehagelererne?

Thvilken grad barnehagen fungerer
som et godtleringsmiljg handler mye
om det sosiale og kulturelle miljoet
i barnehagen. Gode relasjoner og
kvaliteten pa samspillet er en forut-
setning for at barna skal kjenne seg
trygge. For at personalet skal mgte

barns lek med respekt, krever det at de
voksne er nerverende, interesserte
og deltakende.

Det betyr at jeg som barnehage-
ansatt ma veere mentalt til stede hos
barna. Jeg skal se og fange opp barns
uttrykk. Jeg skal gi omsorg og trygg-
het og skape en god plattform for
utvikling.

En forutsetning for dette er at vi
kjenner hvert enkelt barn, og at vi er
mentalt til stede i leken og involverer
oss. Da har vi sterre forutsetning for
a fange opp hva som skjer og se bar-
nets behov: Hvorfor er Ida lei seg?
Hvorfor vil ikke Jonas leke med de
andre? Er jeg en voksen som barna
naturliginviterer inn ileken? Dette og
mange andre refleksjoner bgr stilles
i personalgruppen for & gke bevisst-
heten rundt egen tilstedevaerelse, og
hvorfor det er ngdvendig for & gjore en
kvalitativt god jobb - til barnas beste.

Neerveer innebeerer bade fysisk,
mental og emosjonell tilstedeveerelse.
Devoksne ma ha et stort engasjement
ibarnas verden. A veere naervaerende
innebeerer & veere lydher, sensitiv
overfor barnas intensjoner og respon-
dere positivt.

Nar de voksne er tilstede kan de
bedre skape trygge rammer, stimu-
lere barna til 4 utvikle fantasi, sprak
og sosial kompetanse.

Etter 4 ha jobbet 20 ar i barnehage
er leken etter min oppfatning den vik-
tigste arenaen for leering. I hverdagen
utforsker vi sammen med barna. Vi gir

ANN-SISSEL KRAKELI

barna rom og tid for 4 kunne utvikle
seg og leere i sitt eget tempo. Vi gir
dem omsorg og kjeerlighet, slik at de
kan vaere den de eritrygge og positive
omgivelser.

En annen forutsetning for & gjore
en god jobb er at personalet skal veere
trygge og bevisste voksne som ser
barnets helhetlige utvikling. Perso-
nalet ma ogsa ha en felles forstaelse
for barnehagens samfunnsmandat.
Derfor ma vi som jobber med barna
hver dag veere villige til 4 ta oss tid til
areflektere over egen praksis. Ervipa
riktig vei? Gjor vijobbenibarnehagen
til barnas beste? For at de voksne i
barnehagen skal kunne tilrettelegge
for et godt leeringsmiljo er det helt
ngdvendig at de er nserveerende og
deltakende. De voksne ma ogsa ha
kunnskap om lekens verdi og regler
og om barns relasjoner til hverandre.
Det er min jobb som leder sammen
med de pedagogiske lederne, 4 sgrge
for at alle som jobber med barna far
okt sin kompetanse.

Lek og samspill med andre er
avgjorende for barns utvikling. Fel-
lesskapet i barnehagen er en viktig
leeringsarena. S& hva gjgr vi nar vi
kommer inn dgra til barnehagen?
Sjekker vi inn mentalt og er til stede
for barna?

Gjer vi dette hver dag, vil vi som
voksne fa stadig nye opplevelser
sammen med barna. Vi vil gang pa
gang oppleve at vi har verdens beste
og mest takknemlige jobb.

daglig leder i Solhaug og Varden barnehager, Skedsmokorset

romerike@barnehage.no
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Kurs og konferanser for ansatte i barnehagen

25. januar

Verdipedagogikk i barnehagen

Sted: Lcerernes hus, Oslo

Pris: 750 (medlem), 1800 (andre), 600 (student)
Foredragsholdere: Eva Johansson, Monika Rothle,
Berit Zachrisen, Berit Tofteland og Kristin Fugelsnes

Pd denne konferansen presenterer forskere fra
Universitetet i Stavanger ny kunnskap om verdi-
pedagogikk basert pé et flerdrig aksjonsforsknings
prosjekt i syv barnehager. Hvilke verdier preger
barnehagehverdagen, og hvilke dilemmaer kan
oppstd i de ansattes verdipedagogiske arbeid?
Konferansen vil belyse det komplekse arbeidet med
verdier som pagdr i hverdagens mange mater mellom
voksne og barn.

11. april
Samlingsstunden, barnehagens hjerte!

Sted: Lcerernes hus, Oslo
Pris: 750 (medlem), 1800 (andre), 600 (student)
Kursholder: Nuria Oliu Moe

Hva og hvordan samler vi oss om i barnehagen?
Medvirkende barn og voksne

Samlingsstundens innhold

Fordyping- mitt valg eller barns behov?

Faser og progresjon. Prosjektarbeid

Ro og uro, for hvem?

Om rim og regler, om fortelling og eventyr
Sammenstund om noe - alltid?

UTDANNINGS
FORBUNDET

Pdmelding og mer informasjon:
www.utdanningsforbundet.no/kurs
kurs@udf.no - tlf.. 2414 20 00

1.-2. februar

Forskerfrg 2016

Sted: Leerernes hus, Oslo

Pris: Konferansen er gratis. Begrenset antall plasser!
Foredragsholdere: Petter Backman, Klaus Hailand,
Maybritt Jensen, Gunnar Christian Nyhus, Merete @.
Sortland, Heid Osnes, Magnus S. Nerheim m.fl.

Hvordan kan barnas naturlige interesse og vite-
begjcerlighet utvikles i barnehagens lek og lcering?
Naturfagsenteret og Utdanningsforbundet inviterer til
nasjonal naturfagkonferanse for ansatte i barnehagen.
Det blir spennende foredrag og inspirerende innlegg
fra praksisfeltet — og det blir bade lekende fysikk

og sirkus i barnehagen. I tillegg blir det utdeling av
Forskerfrgprisen.

26. april
Barnehagedidaktikk

Sted: Leerernes hus, Oslo

Pris: 750 (medlem), 1800 (andre), 600 (student)
Foredragsholdere: Tove Lafton, Kari Holter, Guri
Langholm, Anne H. Nakken, Qliver Thiel, @ystein
Brekke, Ingvild Olsen Olaussen og Mari-Ann Letnes .

Didaktisk tenkning i barnehagen kan forstds péd ulike F £
mdter. P& dette kurset aktualiseres nye forstéelser
av didaktikk som redskap for planlegging. Som
arena for mater mellom politiske feringer, faglige
kompetanser, skjgnn og personlig engasjement blir
didaktikk ikke lenger bare et sparsmél om hva,
hvordan og hvorfor.




